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भूमिका 


.... यह “मितव्यय” अँगरेजी की “घिफ्ट”? नामक एक प्रसिद्ध हर | 
. पुस्तक का छायानुवाद है। पुस्तक के मूल लेखक का नाम ॥ 
....  है.-डाक्टर सेमुएल स्माइल्स | स्माइल्स | 
पटक य। साहब स्काटलेंड के निवासी थे और | 
पा  उन्तका जन्म हैडिंगटन नामक स्थान में. | 
. २३ दिसंबर सन्‌ १८१२ को हुआ था। प्रसिद्ध एडिन्‌बरा | 
. विश्वविद्यालय में उन्होंने शिक्षा पाई थी। वहीं वे पहले प्रेजु- 
.. एट हुए और तदनंतर चिकित्साशास्त्र का अध्ययन करके डाक्टर... 
. हुए। डाक्टरी पास करने के उपरांत कुछ दिनों तक वे अपने . | 
: जन्‍्म-स्थान हैडिंगटन में विकित्सा का कार्य करते रहे । थोड़े 
. दिनों बाद उन्हें साहितयसेवा का शौक हुआ और सन्‌ १८३८ 
में वे “लीड्स टाइम्स” नामक समाचारपत्र के संपादक दे 
_ गए | छ: वष तक बड़ी योग्यता से उक्त पत्र का संपादन करने 
” के उपरांत सन्‌ १८४७४ में वे इस काये से प्रथक दो गए 
. इसके उपरांत सन्‌ १८४५ में वे “ल्लीडस एंड थस्क? : 
रेलवे कंपनी के सहकारी मंत्रों हो गए और सन्‌ १८५ 
उसी पद पर रहे । पर इस अवसर में भी वे 

















































..... न भूले और सदा भिन्न भिन्न समाचारपत्रों में अपने लेखादि _ 
... भेजा करते थे। उक्त रेलवे कंपनी के सहकारी मंत्री रहकर 
.... उन्होंने अच्छा अलुभव प्राप्त किया था; इसलिये सन्‌ १८४४ 
.... में वे साउथ इंस्टने रेल्बे के मंत्री बना दिए गए और सन्‌ 
..... १८६६ तक डसी पद पर रहे । | .. 
..... सन्‌ १८५७ में स्माइल्स साहब ने भाप के इजन का आवि- _ 
.... कार करनेषाले जाज॑ स्टीफनसन का एक जीवनचरित्र 
लिखा जो उसी वर्ष प्रकाशित हुआ । इस्रके बाद उन्होंने जीव- 

.._ नियाँ लिखने की सानों धुन सी बाँध दी और बराबर एक के. 

.... बाद एक, अनेक शिल्पियों और वैज्ञानिकों के जीवनचरित्र 
.... वे लिखते गए। उनमें से बाल्टन और वाट तथा दामस 
... एडवर्ड के जीवनचरित्र, तथा .ल्ाइफ एंड लेबर (॥/6 छापे. | 
का ..._].900०0०), इंडस्ट्रियल बायोग्राफी ([74प&४णंक] |अ०४7७])- | 
. * ._ ]99) आदि प्रंथ बहुत प्रसिद्ध हैं। इसके सिवा उन्होंने आयर- 
.._ लैंड का एक इतिहास और हा गेनाजस (ए8॥०7०७) #*का 
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..... # हा गनेाजस एक अकार का राजनेतिक उपनाम है। सालहवीं 
.. और सन्नहवीं शताब्दी में, फ्रांस में इस नाम का संग्रदाय स्थापित हुआ 
: था। इस दल के छोग अपने सच्चरित्र और सात्विक गुणों के लिये 

.._ बहुत असिद्ध होते थे। इन लोगों का कई बार केधोलिक संग्रदायवालों 
से युद्ध भी करना पड़ा था। सांम्राज्य की ओर से इन छोगों के साथ 
बहुत कठोरता का व्यवहार किया जाता था और इन्हें अ्रनेक अकार के 
कष्ट दिए जाते थे। पर ते भी इन लोगों की संख्या और शक्ति दिन 
पर दिन बढ़ती ही जाती थी। अनेक विपत्तियाँ झ्ेलने के बाद सन्‌. 













.. इतिहास भी लिखा था। इन पुस्तकों का अँगरेजी साहित्य में. ॥ 
. अ्रच्छा आदर है। इन्हीं ग्रंथों के कारण स्माइल्स साहब ने. ह 
. बहुत नाम पाया था, और एडिनबरा के विश्वविद्यालय ने | 
.. उन्‍हें आनरेरी एल्न० एल डी? की उपाधि भी दी । तबसे 
.  बेडाक्टर स्माइस्स कहे जाने लगे |... || | | |॒औ7_- 
|. इन अनेक इतिहासों और जीवनियों के अतिरिक्त स्माइल्स | 
प दा साहब ने चार और पुस्तके' लिखी थीं जिनके कारण उनका  ॥ 
क्‍ ! नाम साहिद-संसार में प्रायः सदा के लिये अमर हो गया । 
,. अनमें से पहली पुस्तक सेल्फ-द्वेल्प सन्‌ १८४८ में प्रकाशित हुई. 
|. थी। इस पुस्तक का अगरेजों में बहुत अधिक आदर हुआ  ॥ 
,.._ और लोगों ने बड़े चाव से. उसे पढ़ा। उसका बहुत अधिक | 
.. आदर देखकर स्माइट्स साहब का उत्साह बढ़ा और सन्‌ 
.. १८७१ में उन्होंने “कैरेक्टर”” नामक दूसरों पुस्तक लिखकर | 
. प्रकाशित कराई ! दूसरी पुस्तक का भी वैसा ही आदर देखकर | 
.. उन्होंने “थिफूट”” नामक तीसरी पुस्तक लिखी जिसका यह 
.. छायानुवाद पाठकों की सेवा में उपस्थित है। इस पुस्तक का 





















..  १४&८ में इन. छोगों ने सब प्रकार के राजनेतिक अधिकार आप्त कर लिए 
. थे और ये स्वत त्र हे गए थे। पर इन छोगों की यह खत त्रता ३० _ 
"  वष से अधिक न ठहर सकी और सन्‌ १६२८ से इन पर फिर अत्याचार 
.. होने छगे । फल यह हुआ कि इस दल के असंखय छोगों का अप 
._ देश छोड़कर भागना ओर प्रशिया, स्विजरलै ड तथा इँगलै'ड में 
रहना पड़ा । उसी समय से इनका बलू टूट गया। इनके वंशज अब 
तक यूरोप के अनेक भागों में पाए जाते हैं । 
























कर हा कुछ अंश लिखने और प्रकाशित कराने के बाद ही उनको 
.._ छकवे की बीमारी हो गई और वे दो-तीन वर्ष तक उसी से 
......_ पीड़ित रहे। खस्थ होने पर सन्‌ १८७५ में उन्होंने यह पूरी 
......_ पुस्तक प्रकाशित कराई । इस क्रम की उनकी चौथी पुस्तक 
.. का नाम “ड्य टी” है जे सन्‌ १८८० में प्रकाशित हुई थी । 
... ... इन चारों पुस्तकों में से प्रत्येक की अँगरेजी में ब्रीसियों और 
...... पचीसियों छोटी-बड़ी आवृत्तियाँ हे! चुकी हैं और लाखों 
...._ आदमियों ने उन्हें बड़े चाव से पढ़ा है। इसके सिवा संसार 
की बीसियों भ्रच्छी-अच्छी भाषाओं में इन चारों पुस्तकों के... 
.. अनुवाद प्रकाशित हो चुके हैं। इस मनोरंजन पुस्तकमाला 
.... में स्माइल्स साहब की शेष तीनों पुस्तकें भी सम्मिलित हैं। 
...._: स्माइल्स साहब का देहांत लंदन में, €२ वर्ष की अवस्था 
.... में, गव १६ अग्रेल सन्‌ १६०४ को हुआ था।..| 
..._ +.. अपनी “'सेल्फ-हेल्प” और “कैरेक्टर? नामक पुस्तकों 
| ' _ स्माइलस साहब ने यह बतलाया है कि मनुष्य का वास्तविक 
2 .. “मनुष्य” बनने के लिये अपना आ्राचरण 
परम शुद्ध बनाना चाहिए और सदा . 
० .. आत्मनिभभरता से कार्य लेना चाहिए। 
आचरण से केवल चालचलन का अमिप्राय नहीं है, बल्कि “ 
 डउसमें श्रौर भी अनेक आवश्यक सदगुण सम्मिलित हैं। 
मनुष्य को खबसे पहले आत्म-निर्भर और तब सदाचारी होने 
आवश्यकता होती है। जो मनुष्य आत्म-निर्भर और. 


हे कहती 33. 4700., 2. ५४४ 


























.... इस पुस्तक में 
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रित्रवान्‌ न द्वे उसकी जीवन-यात्रा बहुत: ो 


होती है। लेकिन जिस मनुष्य के पास धन का अभाव है, | 
उसके लिये आत्म-निभर रहना अथवा अपनी सहायता करके. ४ 


अपने आपको उन्नत बनाना आ्राय: दुष्कर ही है। यह ते नहीं 
कहा जा सकता कि धनहीन मनुष्य के पास चरित्र-बल हो ही 


नहीं सकता, पर इसमें भी संदेह नहीं कि मनुष्य को अपने... 
अनेक सद्गुणों का विकास करने के लिये संपन्न होने की. | 


. बहुत भ्रावश्यकता होती है। इसके अतिरिक्त संसार के _ 
 स्रौ कामों में से नब्बे कामों में विशेष आवश्यकता घन की 


ही होती है; और धन संग्रह करने के लिये मनुष्य को है 
. सितव्ययी होना चाहिए। इसलिये अपनी पहली देना ४ 


: पुस्तकों के परिशिष्ट-स्वरूप स्माइल्स साहब ने यह तीसरी ही. ा 
_ पुस्तक लिखी है। का पा 


.. इस पुस्तक में घन के सदुपयाग और दुरुपयोग पर | 


विचार किया गया है। यह विषय बहुत ही महत्त्वपूर्ण है _ 
क्योंकि मनुष्य के अधिकांश साल्विक गुणों का संबंध धन के _ 
सदुपयाग से ही है।' अथांत्‌ मनुष्य सदगुणी दोने पर भी 
बिना धन की खहायता के जगत्‌ का बहुत ही थेड़ा उपकार 
कर सकता है । इस पुस्तक में कई स्थानों पर यह दिखलाने 
की चेष्टा की गई है कि धन का सदुपयोग मनुष्य को उदार 
विचारवान्‌ शोर न्यायशीक्ष बना देता है; डसे इंद्विय-निमह 
शिक्षा देता है और सब प्रकार से उसे सम्मान ञौ 

































मर जा योग्य बनाता है । इसके विपरीत जे मनुष्य अ्पव्ययी होता 
.... | है श्रौर धन का दुरुपयोग करता है वह अविचारी, अन्यायी 
|. ख्ार्थी और दरिद्र रहता है और उसके द्वार जगत्‌ का तिल 
सात्र भी उपक्ार नहीं हे! सकता। यही नहीं, बल्कि उसे 
. पृथिवी का अनावश्यक भार समझता चाहिए।.. 
.._. मितव्ययी होना केवल सी लिये आवश्यक नहीं है कि 
. डससे मनुष्य में अनेक सदगुण आते हैं; अथवा अधिक से 
अधिक ऐसा मनुष्य बढ़कर आदशे दो सकता है | नहों, सामा- 
_ जिक और धार्मिक दृष्टि से भी मितव्ययी होना और घन का 
... सदुपयोग करना हमारा परम कर्तव्य है। समाज के प्रत्येक 
|. अंग अर्थात्‌ प्रत्येक मनुष्य का यह प्रधान कत्तव्य है कि वह सब 
|... प्रकार से अपने समाज का अधिक संपन्न, अधिक शक्तिशाली 
।+. और अधिक उन्नत करे। जे मलुष्य मितव्ययी नहीं होता 
|. वह और उसका परिवार समाज का भार होते हैं। ऐसे 
|. मनुष्यों से समाज का घन अर बल देनों नष्ट होते हैं। जिस 
.. समाज में अपव्यय करनेवालों की अधिकता होती है बह समाज 
.._ दिन पर दिन अधिक क्षीण होता जाता है और उसके विनाश 
। में अधिक समय नहीं क्ता |. गम 
..__( धार्म्सिक दृष्टि से भी मितव्यय का महत्त्व कम नहीं है । 
जिन जीवों के हम जनक होते हैं उनके खान-पान, भरण-पेषण 
श्रौर रक्षा आदि का पूरा प्रबंध करना हमारा परम धर्म्म है । 
ही नहीं | बल्कि जो लोग बिना इन सब बातों का प्रबंध किए 








संतान उत्पन्न करते हैं श्रौर अपना यह उत्तरदायित्व भूल जाते. ॥ 
द ् वे निर द्ह इश्वर अर अपने वंशजों सामने बडे भारी | | 


अपराधी हैं। हमारी संतान ते हमें इस अपराध के लिये 
कोई दंड नहीं दे सकतो पर ईश्वर हमें उसके लिये छोड़ मी 
नहीं खकता। हमें किसी न किसी रूप में उस प्रपराध का. 
|. यथेष्ट दंड अवश्य मिलता है। यदि हम अज्ञानवश उस दंड 
. का भर्म न समझकर भविष्य में भी वैसे ही अपराध करते 
: जाँय तो यह और भी भारी देष है, क्‍योंकि ईश्वर ने मनुष्यका 
.._ एक ऐसी अज्लीकिक शक्ति दी है जिससे वह चेष्टा करने पर 
.._ सब प्रकार का भल्ता-बुरा भल्ी भाँति समझ सकता है। पर 
यदि वह उस्र शक्ति का उपयोग न करे अथवा सृष्टि के नियमों 
. का पालन न करे ते उसे दंड अवश्य मिलेगा और तब उसे _ 
किसी प्रकार की शिकायत करने या ईश्वर को दोष देने का 
कोई अधिकार नहीं है।.. 


. यहाँ आकर सब प्रकार से अपनी और संसार की उन्नति करे 
. और इंश्वर-प्रदतत ज्ञान और विवेक से खय॑ लाभ उठाबे तथा 
. दूसरों का डपकार करे। आत्मेन्नति और जीवन-निर्वाच् 
: द्वोनों के लिये परिश्रम की आवैश्यकता होती है । 

. अपने जोवन-निर्वाह ् जी कटे 8 ् लि हे पा परिश रेश्र म । करके के ही निम्नि 














. चाहिए । बिना इसके इमारे जीवन का उद्देश्य कभी सफल्ल हो 
. नहों हे। सकता । हम न ते| कभी सुखी हो सकते हैं श्र न 
: स्वतंत्र | सुख और ख्वतंत्रता प्राप्त करने के लिये हमें दूरदर्शी, 
_ विचारी और मितव्ययी होना चाहिए और अपनी इ'द्वियों को 
. वश में रखना चाहिए । यही नहीं बल्कि न्‍्यायवान्‌ या उदार 
होने के लिये भी हमें इन्हीं बातों की आवश्यकता होती है । 
..._ जो अपनी इंद्वियों को वश में नहीं रख सकता वह कभी मित- 
.. व्ययी नहों हो सकता। अथोत्‌ सब प्रकार के सदगुणों का. 
.. मूल्न मितव्यय और मितव्यय का मूलमंत्र आत्म-संयम है।... 
.. |... इस पुस्तक में इन्हों कई बातों का विशद रूप से वन न 
.. | किया गया है और मितब्यय से दोनेवाले लाभ तथा अमित- 
|. व्यय से होनेवाले दोष समभाए गए हैं। मूल लेखक ने अपनी 
| भूमिका में कहा है--“यह पुस्तक इस उद्देश्य से लिखी गई 
* | है कि इसे पढ़कर लोग अपने उपार्जित किए हुए धन का केवल. 
._ अपने मजे के लिये नष्ट न कर दे वरन्‌ उसका सदुपयेग करना 

.. तथा उसे भल्ले कामों में लगाना सीखें, लेकिन इस शिक्षा को. 
_ अ्रहण करने तथा उसके अलुसार कारये करने में आल्लस्य, अवि- 

: चार, श्रहंकार, दुर्गुथ आदि अनेक शत्रुओं का सामना करना 
पड़ता है।” उद्देश्य बहुत ही साधु है और उसकी सिद्धि के । 
लिये यथास्राध्य उद्योग करना प्रत्येक विचारशील मनुष्य का 
परम कत्तंव्य है। लेखक का परिश्रम तभी सफल समझना 
/ जब कि यह उद्देश्य भल्री भाँति सिद्ध हो । एम 














































[.  ॥] 


... ऊपर कहा जा चुका है कि स्माइल्स की ये चारा पुस्तक 
यूरोप में बड़े चाव से पढ़ी गई हैं और उनकी कोड़ियों आवू- 
त्तियाँ हो। चुकी हैं। इसके सिवा संस र॒ 9 


द इलक की के वात की अनेक भाषाओं में भी उनके अनुवाद ः 
रा हो। गए हैं। थिफ्ट ( मितव्यय ) की 
पहली आवृत्ति सच १८७५ के नवंबर से प्रकाशित हुई थी । 


तब से जून १४०८ तक अँगरेजी में उसकी सब मिलाकर रा 


आ्रावृत्तियाँ हुई । प्राय: यही दशा शंष तीनों पुस्तकों की भी है। 
इन बातों से पुस्तकों के आदर का कुछ अनुमान हैे। खकता है। 

.._ स्माइस्ख की लेख-शैली में मधुरता का अभाव है। कहीं- 
कहीं ते! उसके वाक्य हंटर की तरह लगते हैं और उनसे चित्त. 
_खिन्न हे जाता है। कहा जा सकता है कि “हित मनाहारि 
ः च दुर्लभ बच:”। पर यह सिद्धांत एकदम ठीक नहीं है। ॥ 

उपदेश की शेली मने[रंजक मर मनेहर भी हो! सकती है । .. 
और नहीं ते कम से कम स्राधारण ते अ्रवश्य रहनी चाहिए। 

. ऐसी पुस्तकों की लेखशैली यदि मधुर और, प्रिय हो तो उससे 
कहीं अधिक ल्ञाभ संभावित है| खकता है। इसके विपरीत जे 
. शैली अमधुर और अ्प्रिय दवा, वह पाठकों के विचार अपनी _ 
ओर आकर्षित नहीं कर सकती; उल्टे उनमें एक प्रकार को ी 

. अ्ररुचि उत्पन्न कर देती है। इसमें संदेह नहीं कि स्माः 

की पुस्तकों के पाठक बहुसंख्यक हैं पर यह नहीं श् 

खकता कि पुस्तक पढ़ने के समय 5 का के विचा: ५ 





के अन्य लोगों के लिये ही हुआ करती हैं; इसलिये इस संबंध 
में सर्वस्राधारण का मत जानना बहुत ही कठिन है । 


पाई जाती हैं | प्रायः उन्हीं शब्दों में 
अनेक स्थानों पर प्रकट किया गया है। इस प्रकार का 
पुनरुक्ति दोष बहुत अधिक न दोने पर भी कम नहीं है। 
इस छायाजुवाद में यथास्राध्य उस दोष से बचने का प्रयत्न 
किया गया है । क्‍ ह जज 
एक और विल्कक्षणता स्माइल्‍स की इन चारों पुस्तकों में 
यह है कि उनमें, पुस्तकों का आकार देखते हुए, पुष्ट विचार 


ते कम और उदाहरण बहुत अधिक हैं। उदाहरण संग्रह करने 
में लेखक महाशय ने भिन्न मिन्न ख्थानें के अनेक मित्रों से बहुत 
कुछ सहायता भी ली थी | | में उदाह 
के लिये तो आधे से अधिक प्रृष्ठ दिए गए हैं ओर शेष 
से कम में विचार हैं | 





[ ११ ] क्‍ 


इन पुस्तकों की अपेक्षा और भी अ्रधिक्त उदाहरण भरे रहते 
हैं; पर भारतीय साहिल में ऐसी पुस्तकें प्राय: नहीं के 9 
समान हैं। यद्यपि किसी एक विषय का वर्णन करके # 


उसकी संबंध में दो-एक उदाहरण दे देने से, वह विषय भल्ती . 
भाँति समर में आ जाता है श्रौर उसका प्रभाव भी पढ़नेवाल्तें 
के चित्त पर बहुत अच्छा पड़ता है; पर उसी विषय के 
 बीसियों श्रौर पचीसों उदाहरण देने से केबल पुस्तक का 
आकार बढ़ने के और कोई विशेष ल्ञाभ नहीं होता । किसी 
एक विषय को उठाकर, ततसंबंधी उदाहरण देने के लिये 


किसी मंहान्‌ पुरुष .का पूरा, जीवनचरित्र या किसी बड़े 
कारखाने का आश्योपांत इतिहास दे देना युक्तिसंगत नहीं 


मालूम द्वोता | 


..._ जिस प्रकार मूल पुस्तक में उदाहरणों की भरमार है, उसी | 
प्रकार इस छायाज॒वाद में उदाहरणों की अपेक्षाकृत त्रुटि भी. 
है। इसके कई कारंण हैं। पर उनमें से मुख्य कारण यह 
है कि हमारे यहाँ वैसे उदाहरणों का मिलना बहुत से आअंशों में 

कठिन और कहीं-कहीं असंभव भी है । इईंगलेंड आदि देशों 

में विद्याचचा चरम सीमा तक पहुँची हुई है और वे देश बहुत 

























.. हमारे यहाँ इस प्रकार काम करनेवालों के संबंध के वर्णन ही 
.. लेखबद्ध नहीं किए जाते श्र यदि संयोगवश कभी कहीं संग्रह 
.._या रक्षितभो कर लिए जाय ते सर्वसाधारण में उनकी प्रसिद्धि 
|... बहुत कठिनता से होती है। राजा करण, भहाराज शिवाजी, 
“ .. भहारानी अहिल्याबाई ओर लवाब वाजिदअझल्ी शाह आदि 
.._ कई बहुत बड़े काम करनेवाल्ों के सिवा, साधारण लोगों को 
. ते यहाँ कोई जानता भी नहीं । इसलिये पुस्तक में ऐसे लोगों. 
के उदाहरण देना, जिन्हें बहुत ही घोड़े लोग जानते हों, प्राय: _ 
निरथेक और अनुचित सा जेंचता है। इसलिये तथा अन्य 
.._ कई कारणों से इस पुस्तक में उदाहरणों की बहुत कमी रह गई. * 
. है। ,ते भो जहाँ तक हो स्का है, इसमें थे।ड़े-बहुत भारतीय 
_ अदाहरुण देने की चेष्टा की गई है। आशा है, पाठकगण 
.. उन्‍्हों से संतुष्ट हो जाय गे । बा, 2 
.. अयोां तो प्रत्येक देश के अपव्ययी निवासियों के लिये यह 
क्‍ ५ पुस्तक समान रूप से उपयोगी और उपादेय है. पर भारत 
. वासियों के लिये इसकी आवश्यकता सबसे अधिक है। 
.._ पृथिवी के समस्त ऐसे देशों में, जिनमें शिक्षा या सभ्यता का 
. कुछ-कुछ प्रचार हो चल्ना है, अकेला भारतवर्ष ही सबसे : 
. अधिक दरिद्र है। उसके प्राचीन महत्व और गैरव को छोड़- 
कर, उसकी वर्तमान स्थिति को चाहे जिस दृष्टि से देखिए 




































अ्थेशास्र के विद्वानों का मत है कि 


देश है। 


|. १३ | 


_ किसी देश को वास्तव में संपन्न और धनवान बनानेवाले 


: थे ही लोग मुख्य हैं जे खेती-बारी करते और कच्चा माल 


उपजाते हैं। हमारे भारत के निव्रासियों में प्रति सौ में €५ 
. आदमी ऐसे हैं जो खेती-बारी करते और कच्चा माल्न तैयार 
करते हैं। पर उन लोगों की आर्थिक दशा इतनी हीन और 

. शोचनीय है कि उसका ठीक-ठीऋ वंणन करना बिलकुल असे- 
अत्र ही है। जिस देश के करोड़ों आदमियों को, सुख-सामग्री 

. की कोने कहे, कभी दिन॑-रात में एक बार भी भर पेट मोजन 

. न मिल्षता'हों और जिस देश में दस वर्ष के अंदर दो करोड़. 
 श्रादमी अकाल के कारण मर गए हें।# उस देश की * दुरबस्था 
. का वास्तविक चित्र कौन खींच सकता है। हमारे देश की 


जनसंख्या अकाल और प्लेग आदि के रहते हुए भो, कुछ न 
कुछ बढ़ती ही जाती है। चीजों की महँगी श्र खर्च की बढ़ती 


_ जाती हे ऐसी दशा में उन्न लोगों का, जि हैं आठ पहर 


हो हास्थातद हैं।। हाल्वास्मद हो. नहीं 
क्रूरता में की जानी चाहिए । ते 





नहीं हो सकती । 
मितव्यय करके वही मनुष्य ज्ञाभ उठा सकता 


““द्गंबर क्या नहायगा ओऔर क्या निचोड़ेगा ?” इसखिये 
हमारे देश के प्रधिकांश निवासियों के लिये ते यह पुस्तक 
किसी काम की नहीं ठहरती । पर हाँ, शेष थोड़े से लोगों के _ 


उपयोगी और आवश्यक है | 
से कुछ भी अधिक दे! और जो अपनी अ्रज्ञानता शोर 


है. 8४4 





. करके यथासाध्य उस्रके सुधार का उद्योग करना चाहिए। 


इसमें केवल उन्हीं का भत्ता नहीं है बल्कि उनके समस्त देश- 
. भाइयों और मातृभूमि का भी बहुत अधिक कल्याण है। 


हमारे ऊपर माठ्भूमि का जो बहुत बड़ा ऋण है, उसके परि- 

.._ शोध का प्रधान उपाय यही है कि हम यथासाध्य उसे उन्नत 
. और संपन्न बनावें। ह 0 
...._ संसार की प्रत्येक वस्तु का अच्छा और बुरा दो प्रकार _ 
का उपयोग हो सकता है। वास्तव में यह भलाई भर बुराई 
उस्रके उपयोग की प्रणालो पर ही निभर होती है । एक मलुष्य _ 

. जिस पदाथे का बहुत बुरा उपयोग करता है, दूसरा उसी से 
. बहुत बड़ा काम निकालता है। यहो दशा घन की भी है। 


धन से बहुत बड़े-बड़े अनिष्ट और अपकार भी हो सकते हैं _ 
. और बड़े-बड़े महत्त्वपूरेों उपकार और काय्ये भी । विचारवान्‌ 
मनुष्य उसका सदुपयाोग करके उससे स्वयं ल्ञाभ उठाते कह 





. देते हैं। इसमें संदेह नहीं कि एक मनुष्य का व्यय किसी 
. न किसी मनुष्य का आय के रूप में अवश्य मिलता 


व्यक्ति धन का सदुपयोग करना नहीं जानता उसे आर्थिक _ 
सुख कभी नहीं सिल सकता । दूसरी बात यह है कि धन 
उसी के पास ठहरता है जो वास्तव में योग्य श्लौर उसका 
पात्र होता है । लोग कहते हैं कि शेरनी का दूध नहीं मिलता; 
और यदि संयेगवश किसी प्रकार मिल भी जाय ते सोने क 
पात्र के सिवा और किसी पात्र में रह नहीं खकता। ठीक 
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है 


2) (2 0०, 





॥ै भ हु + 


५, 





रण का उपकारक 
शत्रु समझना चाहिए. । 





प्रकार सभ्यता 


नांव बनी जिसमें लोहे के कील-काँ 


'फल् न दिखाई देता ते 
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लिये कपड़ा पहनना पडता है | 


है. 




















विलक्षण तेज हैोगा। यही : 


हमारी 


हँचानेवाला”' ज्ञान 


| 


श्रम करने की योग्यता का ही 








र न कोई उनका ध्यान ही करता है। 
अभागे और तुच्छ होते है । 





। . लेकिन वास्तव में काम 


४] 


१६2०८ पक 


मश्तिष्क का भी उपयोग करता 


) 





. असभ्य रह जाता । 





2 ५ 
2200 
धर 


गैर न अपने परिवार का. 





सदा सामना करते रहते तो कभी 
यह हाल उस जाति का हद जो हर 


इसका कारण 
नहीं चाहते | 





पड़ता है ः ओर वह किफायत करनेवालों ; काद ढ 














भ्रर 


स्‍ ! सकते 
भर में पाँच रुप गे बच 
नहीं है जे! महीने भर में पाँ 











कष्ट उठाना पड़ा 


हि 


कुछ न कुछ 


आवश्यक आनंद और सुख 








लिये अवश्य कुछ न कुछ बचा सकता 


ह; 








सिक पानेवाले € 


नहीं बचा । 


पे 
4: 4,॥॥60 


ः से मनुष्य स्व 
वह बहुत महत् 


सहायता 





बुद्धावस्था में उनका समय सुख और आनंद से-बीवता 
ज्यों-ज्यों मनुष्य बुद्धिमान और विचारबान हे 
त्यों वे संपन्न और मितद्य॒यी भी बनते जाते हैं 














शाय का 'जनकी बुद्धि कुछ 


स्थिति सुधारने 
भी आरंभ करते 
: | यदि इस कोई अनावश्यक 
पर भी मोल लें तो वह हमारे 











गृहस्थ को उचित है 
दे! आदमी ऐसे 

















' पुस्तके' पढ़कर और 
र श्र उद्देश्य. 
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जति करना मानें संसार का उन्नत बनाना 
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पोषण का प्रबंध नहों करता उसे अधर्म्मी श्रार नास्तिक समझना 
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यता चाहता है वह यह नहीं जानता कि सुख के प्रधान 

















पानी की तरह न बहाया 


: से धन कमाएँ और रु 


2 । 


/४१ 








समय यह देश अवश्य बहुत धनी था पर इस समय 














ते। वह किसी 


का 





सहायता देता है | 
गरम देश के निवासी 
उत्पन्न किए गए हैं । 


























मालूम द्ोगा 


फैला है व दि 





सिईंय ७ 


देय नहों हो सकता । 





लेकिन प्राय: लोग ऐसा 


४ ४३७७ ५ ( 


प्त नहीं हो! जाता तब < 
। ५०8 7 कर 2... &#& 


फ 











हे हर कि क्र 


॥0 है 
0 








< नं होता जाता 


ते हैं उनसे और भी अधिक 
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ग्रपनी आय से. 


आकर के लाल: ७४४५ पक, 


५ ज्ु ॥०%॥६०४१४/०/५५५०३ ५५७॥७३७: ३४, 7गवए से: अफर)जफ मे, 


वह धेखा खाता है और 





ते अपनी गृहस्थी का सब 
कितना अंश खचे करना 


के 











. सुखी और निश्चित रहने का प्रबंध करता है। कंजूल कभी 


.. संतुष्ट नहीं द्वोता; वह अपनी आवश्यकता से कहीं अधिक 


.._ धन संग्रह कर लेता है और मरने के बाद ऐसे ल्लोगें के लिये 
.. छोड़ जाता है जो अपव्यय के अतिरिक्त उसका और कोई 
. उपयोग नहीं करते । छ्लेकिन मितव्ययी की दशा इससे बिल- 
. कुल भिन्न होती है। उसका उद्देश्य केवल उचित सुख प्राप्त 

करना होता है गा 
कुछ न कुछ बचत करना, छोटे-बड़े सबका कत्तव्य है। 
यदि मनुष्य विवाहित हैा। ते उसका यह कर्तव्य और भी बढ़ 
जाता है। खत्री और बच्चों के लिये इस कर्तव्य के पालन की 
बहुत बड़ी आवश्यकता होती है जिसमें उसके मरने के बाद 

.. परिवार के लोगों को दूसरों का आश्रित न होना पड़े । संभव 

.. है कि किफायत करके धन-संग्रह करने में किसी को बहुत 

... अधिक सफलता न हो पर ते भी उससे अनेक लाभ होते 





. सकता है; मितव्यय ही मनुष्य कौ शोभा है, उससे हमारी 
और वृद्धावस्था प्रतिष्ठा-पूणें रहती है। 
से निकलते हैं, क्योंकि हम 


प्रत्येक भनुष्य का यह प्रधान कर्तव्य है कि वह शिक्षित 
और उन्नत बने और जहाँ तक उचित उपायों से हो सके, और 
क्ोगों को भी उन्नत बनने में सहायता दे। प्रत्येक मनुष्य 
_खतंत्रतापू्वक .विचार और काय्य कर सकता है। आपको 


' प्रतिष्ठित बनने में अच्छी सफलता 


अमर, 









. है। वह ख्वयथ आदश बनकर औरों का बहुत अच्छी शिक्षा 
. देता है और इस शिक्षा का फल मौखिक शिक्षा की अपेक्षा 
.._ कहीं अधिक होता है। अब आप ही अलुमान करें कि यदि 
..._ समाज के आधे आदमी भी ऐसा करने क्वग जाये ते सारा 
... समाज कितना अधिक सुखी और संपन्न हो सकता है।._ 
...._ संसार में बहुत से ल्लोग संपन्न और बहुत से दरिद्र दिख- 
देते हैं। इस अंतर का कारण परिश्रमी और अकर्म्मण्य 
.. होना है। जो मलुष्य बुद्धिमान, योग्य और परिश्रमी होता 
. है वही सुंखी और संपन्न रह सकता है। लेकिन[जो मनुष्य 
 दूखरें से सहायता की आशा रखता है उसे कभी सफलता 
नहीं द्वोती । ] उसकी काय्य अणाली ही दूषित होती है और < 
... किसी प्रकार के अनुभव से उसे कोई ल्लाभ नहीं होता । भाग्य 
.. पर लोग जितना अधिक विश्वास रखते हैं, वह वास्तव में 
उतने विश्वास के योग्य नहीं है। अखल में अपने कास्यों 
का सुप्रबंध ही सौभाग्य है। जो मनुष्य सदा कठिनाइयाँ 
.. ही भेलता है और ठेकर खाकर भो नहीं सेंभल्ञता वही 
.. चास्तव में अभागा है | रा... ४.४... 
बहुत से लोग ऐसे होते हैं जिनमें विद्वत्ता या योग्यता 

































वे कार्य ऐ उपमा 
उसी व्यक्ति से दी जा सकती है जो छोटी सी गढ़ेया पार ः 
करने के लिये मील भर पीछे हटकर दैडना आरंभ करता है 

ईचकर थक जाने के कारण साँस लेने 


की आवश्यकता होती है; केवल उसकी तैयारियों की नहीं । 
मनुष्य वह्दी उपयुक्त है जो अपने उद्ृश्य और काये निश्चित 
करके उन्हें पूरा करने के लिये सबसे सीधे और पास के रास्ते 
पर लग जाता है। जो व्यक्ति केवल लच्छेदार बातों में अपने 
विचारों का रूपक खड़ा कर देता है उसकी कहीं कदर नहीं 
होती । बिना काम के कोरी बातों का कोई मूल्य नहीं | 
संसार में उन्नति और घन-संग्रह करने की आकांक्षा निरु- 
पयोगी और व्यर्थ नहीं है। निस्संदेह, मलुष्य के हृदय में 
उसका बीजारेपण मलाई के लिये ही हुआ है। वास्तव में 
समाज को शक्तिशाली और जीवित बनाए रखने का वह बहुत 








. नहीं गेंबाते। बिना किसी न किसी प्रकार के परिश्रम के 
.._ भजुष्य की ख्िति ही नहों रह सकती । संसार के सब काम 
... केवल धन पर निभर हैं और धन के आने का मार्गा परिश्रम 
.. है। इसलिए जिसे संसार में रहना है उसे परिश्रम और घन- 
.. संग्रह करना आवश्यक है । मा 
..._ यदि किसी काम को एक व्यक्ति की अपेक्षा एक समुदाय 
_ मिलकर करे ते। वह बड़ी सरलता और उत्तमतापूर्वक हो। सकता. 
है। समुदाय में बड़ी शक्ति है। किसी बड़े जद्देश्य के 
साधन के लिये बहुत से लोगों को मिल्न जाना चाहिए, इस 
प्रकार मिलकर काये करने को सहकारिता कहते हैं। यूरोप, 
अमेरिका आदि सभ्य और शिक्षित देशों में व्यापार, नहर, _ 
.._. रेल, बंक, खान, कल्न, कारखाने आदि सभी बड़े-बड़े काम 
... इसी से होते हैं। पहले बहुत से लोग मिलकर अपना- 
.. अपना धन एक स्थान पर संग्रह करते हैं और जब इस प्रकार 
.. बहुत अधिक पूँजी हो जाती है तब वे लोग उससे बडे कार- 
बार आरंभ करते हैं। भारत में भो अब धीरे-धीरे इर 































तब उसमें बहुत अच्छी सफलता 
हे और अंतिम श्रेणी के लोगों के 
लिये बहुत ही आवश्यक और लाभदायक है | का 
समस्त संसार में परस्पर मिल्ककर काम करने की प्रथा बहुत 


करते हैं। बहुत से जंगली मिलकर बड़े-बड़े शिकार करते हैं 
और सब मिलकर उसका मांस बाँट लेते हैं। बहुत से मन्नाइ 
मिलकर मछलियाँ पकड़ते और समुद्र से मोती निकालते हैं 
उन सबको अपने-अपने परिश्रम के अनुसार लाभ द्वोता है । 
तात्पय यह कि सब प्रकार के बड़े-बड़े काम, जे एक या दे। 





... सबके लिये नगद दाम देना पड़ता है। और वास्तव में भली 
.. आँति व्यापार चलाने के लिये इस नियम का पालन बहुत 
.. आवश्यक है। उधार की छोटी-छोटी बहुत सी रकमें प्राय: 
.. डूब जाती हैं जिसके कारण ल्ञाभ का और कभी-कभी मूल का. 
.._ भी बहुत बड़ा अश निकल जाता है। शनेक छोटे-छोटे व्या- 
.. पारों के जल्दी बैठ जाने का कारण यही उधार बेचना है | 
... इँगलेंड में एक प्रकार की को-आपरेटिव सेोसाइटियाँ 
.. जमीन और जायदाद बेचने और खरीदने का काम करती हैं। 
.. उनमें अधिकांश सध्यम श्रेणी के और कुछ अंतिम श्रेणी के 
..._ लोग सम्मिलित हैं। वे लोग पूँजी संग्रह करके जमीने खरी- 
.. दते और उन पर मकान बनाते हैं। जो व्यक्ति कोई मकान 
.._ खरीदना चाहता है वह उस सेसाइटी का मेंबर बन जाता है 


_ और डसी के बनवाए हुए मकान में रहने लगता है। मकान 





६६०० आर एक वध का ज्ञाभ १६० ०० पाउड हे अधांत्‌ 
प्रति सदस्य को २४ पाउंड वार्षिक लाभ होता है। इस 


से!साइटी में व्यापारी, दूकानदार, मजदूर, द्धियाँ, पुरुष सभी 


सोसाइटी के पास ही अपना मकान बंधक रखकर रुपया 


भी ले सकते हैं। इस प्रकार की सासाइटियाँ बहुत 
अच्छा काम करती हैं श्रार उनसे लोगों को श्रनेक प्रकार 





संग्रह करने में बहुत श्रधिक समय लग जाय; इसके सिवा 
बीच-बीच में अनेक ऐसे अवसर भी आ पड़ते हैं जब कि 
घेड़ा-बहुत संग्रह किया हुआ घन भी खर्च करने की श्राव- 

।॥ इसलिये जो धन निद्य या प्रति मास 





सिवा उसे स॒त्यु के समय किसी प्रकार का अ्रधिक कष्ट नहीं... 
होता, उसे अपने बाल-बच्चों के लिये कोई चिंता नहीं रह जाती । 
विधवाओं और अनाथों के भरण-पोषण के लिये जान का 
बीसा कराना बहुत उपयोगी होता है। बीमा कराने में 
मतुष्य को अपनी आय का कुछ अंश बचाकर निम्नित समय 
पर बराबर बीमा-कंपनी को देना पड़ता है और बीमा कराने- 
वाले की रुत्यु पर उसके परिवार को कुछ निश्चित धन कंपनी 
से मिलता है। इस उपाय से इजारों-लाखें आदसी दरिद्र 
और असहाय होने से बच जाते हैं। जिन लोगों की पूँजी 
या आय कम होती है वे इस उपाय से अपने परिवार के 
जीवन-निवांह के लिये बहुत अच्छा प्रबंध कर सकते हैं। 
प्राय: सध्यम श्रेणी के ल्लोग, जो अच्छा खाते, बढ़िया पह- 


नते, बड़े आनंद से अपना जीवन बिताते और अपने बाल-बच्चों 

थेड़ी-बहुत शिक्षा भी दिल्वाते हैं, मर जाने पर अपने 
के लिये कुछ छोड़ जाते। यदि उन लोगों 
बीमा-कंपनी को सौ रुपए वार्षिक भी दिया होता तो 











:.. यह काय्ये केवल अविचार और अदूरइर्शिता का नहीं ' 
.. बल्कि निर्देयता का भी है। विवाह करके स्त्री का घर में लाना 
छोटे-छोटे बाल-बच्चे उत्पन्न करके भत्नी भाँति उनका लालन- 

: पालन करना और उन्हें सुखपूर्वक रखकर चटोरा और खर्चीला 
.. बनाना और झंत में उन्हें श्रनाथालयों में जाने, गलियाँ में 
.. मारेमारे फिरने या श्रपने संबंधियों के ढुकड़े तेड़ने के लिये. 
. छाड जाना समाज और परिवार का बड़ा भारी अपराध करना 
है। आजकल के कठिन समय को देखते हुए मानना पड़ता 
है कि बहुत ही कम लोग अपने परिवार के पोषण के लिये 
यथेष्ट घन-संग्रह करने में समथे होते हैं। उनके परिवार के 

_ साथ ही साथ खचे भी दिन पर दिन बढ़ता जाता है. भौर 
.._ यदि वे कभी थोड़ा सा रुपया बचा भी लेते हैं तो यही स 
. ते हैं कि इतना थोड़ा रुपया बचाना और न बचाना दोनों ही 

. बराबर है। उनकी यह समर उन्हें एकदम निराश कर देत् 
है और वे अपने परिवार का कोई प्रबंध नहीं कर सकते 
......_ मान लीजिए कि एक गृहस्थ कोई कार्य आरंभ करता है 
... और समझता है कि दस-पाँच बरख बाद वह उसमें लाभ 
... करके इतना घन अवश्य बचा लेगा जे उसके जीवन के बाद 


.. परिवार के पोषण के लिये यथेष्ट होगा। पर कुछ समय बाद 


















































_ इसे सौ रुपया वार्षिक देना पढ़ता है, पहली किस्त के खो... 
रुपए देते ही मानें निश्चित हो गया कि उसके परिवार 
के लोगों का उसकी मत्यु के बाद दो हज़ार रुपए अवश्य 
मिल्ेंगे। अब चाहे उसका देहांत तत्काल् हो जाय और 
चाहे बीस वर्ष बाद दो, पर वह खर्य एक प्रकार से है. | 


मिल्ष गईं। उसके वत्तमान सुख में भविष्य की चिंता बाघा 
नहीं डाल सकती । अब यदि वह बराबर सौ रुपए वार्षिक 


के बाद निश्चय दे! हजार रुपए मिल्ल जायेंगे। बहुत से लोग ल्‍ | ४ 


से भी निकल आते हैं जो बहुत अधिक दिनों तक जीने के _ 


ं । यही बढ़ी हुई रकम उन लोगों के परिवार का मिल जाती ४ 
है जा शीघ्र ही या थोड़ी अवस्था में मर जाते हैं। जो लोग .' 


कराते तो या तो वे उतना अधिक घन संग्रह ही न कर सकते 





.. और यदि संग्रह भी कर लेते तो उसके लिये उन्हें अनेक प्रकार रे 

.._ की मंझटों और कठिनाइयों का सामना करना पड़ता । 

..._ भारतवष में कहीं-कहीं और विल्लायत में सब. जगह बड़े- 
. बड़े व्यापारी अपने मांत्न के गोदामें, दूकानों और कल्न-कार- 
. खानों तक का बीमा करा लेते हैं श्रौर यदि कभी उनमें आग 

. ह्वग गई या किसी अन्य दुर्घटना के कारण उनकी भारी 

.. हानि हो गई तो बीमा-कंपनियों से उन्हें तत्काल बड़ी रकम मिल _ 

जाती है। मसाचे सन्‌ १८१४ में बंबई में रुई के एक बहुत _ 
बड़े गोदाम में आग लग जाने के कारण सवा करेड़ रुपयों 
का माल जल्ल गया था; पर कुछ माल का बीमा हो चुकने के 
कारण उसके मालिकों की कुछ भी हानि नहीं हुई और उन्हें 


ः । । कुल रुपया बीमा-कंपनियों से मिल गया । . छ्लेकिन इस प्रकार 
के बीमे की अपेक्षा अपनी जान का बीमा कराना अधिक 





'डपाय है जिसका विशेध किसी प्रकार के तर्क से नहीं किया । 
जा सकता, लेकिन ढुःख इस बात का है कि भारतवर्ष में अभी 
लोग उसका ज्ञाभ और उपयोग नहीं समझ सके हैं बर्कि.. 


मित्रसमाज या मिन्रमंडल कह सकते हैं। बहुत से श्रम- 
जीवी मिलकर एक समिति गठ लेते हैं श्रौर उसमें कुछ घन 
संग्रह करते हैं। जब उस समिति का कोई सदस्य बीमार 
हो जाता या और किसी प्रकार की विपत्ति में फेस जाता है 
तब उस संगृहीत घन से उसकी सहायता की जाती है। 





अधिक पसंद करते हैं। सब प्रकार से कि 

लोग धन बचाते और जमीनें लेते हैं। उनका सार्वजनिक 
फंड भी कुछ कम नहीं होता! फ्रांस के कृषकों और श्रम- 
जीवबियों ने थाडा-थेड़ा धन संग्रह करके इतनी बड़ी रकम खडो 
कर ली थी कि उसकी सहायता से उन्होंने अपनी माठ्भूमि 
को जमेन ल्ञोगों के हाथों में जाने से बचा लिया। इस 
प्रकार के फंड को यह लोग जातीय ऋण कहते हैं। यह धन 


उस राज्य की प्रजा एकत्र करती है और आवश्यकता पड़ने 


पर राज्य को ऋण-स्वरूप देती है।..../... 
इस जातीय ऋण की व्यापकता आप इसी से समझ सक 





_ आय कम होने के कारण हम विपत्ति-कात् के लिये अधिक 
रुपए नहीं बचा सकते ओर कभी न कभी हमें बड़ी कठिनाई ई . 


करता है तब उसी समय उसे अपनी आय का कुछ अंश 
बचाने का अवसर नहीं मिल्वता। अनेक प्रकार के खर्च 
उसके पीछे लगे रहते हैं श्रौर उसी थेड़ी आय में उसे सब 
कुछ करना पड़ता है। यदिं सोभाग्यवश वह कुछ रुपए बचा 
भी सका ते वे बीच-बीच में बीमारी या बेकारी के दिने। में खचे 
हो जाते हैं। यह दशा उसी समय तक की है जब तक वह 
अकेला हो; पर यदि उसके पीछे ग्रहस्थी भी लगी हो ते उसे 
दूसरों के आश्रित होने या भोख माँगने के सिवा और कोई 
उपाय दिखलाई नहीं देता । इन्हीं निद्ृषष्ट उपायों से बचने 
लिये उसे ऐसी समितियाँ स्थापित करनी पड़ती हैं। सब 
लोग मिलकर अपनी-अपनी आय का कुछ अंश एक स्थान 











कांश इस चूल्हे को बड़े यत्न से छिपाने लगते हैं । 

























मनुष्य के पास आवश्यकता से अधिक धन आ जाता है तब उसे 
..._ खर्च करने की उसकी अधिक इच्छा होती है। ऐसे अवसरों 
... पर लोग कहा करते हैं कि “हमारे हाथों में छेद हे। जाता है? 

.. और वास्तव में बात भी ऐसी ही है | उसे अनेक प्रकार के. 
.._ संगी-साथी मिल जाते हैं, घर में पड़ा रहना उसे भल्ला नहीं 
.. मालूम होता और वह अनेक प्रकार के दुव्येसनें में फँस जाता 
है। इसी अवसर पर यदि डसकी नौकरी छूट जाय 
पुनः निर्धन होने में अधिक देर नहीं लगती । 
यही व्यथे नष्ट किया हुआ धन वह बचा रखता ते उसे दूसरी 

. नौकरी मिलने तक कम से कम खाने-पीने की कोई चिंता न रह 
जाती और यदि वह चाहता ते उसी रुपए से किसी ऐसे स्थान 
पर जा सकता था जहाँ उसे अच्छी नौकरी मिल जाती | 
हम यह नहीं कहते कि मनुष्य केवल्ल रुपए कमा-कमाकर 
गाड़ता जाय । हमारे कहने का अभिप्राय यह है कि वह धन 
का सदुपयोग करना सीखे; क्योंकि जीवन-निर्वाह करने, सुखी 
..._ होने और सच्ची खतंत्रता प्राप्त करने का धन के सिवा और 
. कोई साधन नहीं है । इसलिये प्रत्येक मनुष्य का हाश सँभा- 
. ते ही अपनी आय में से कुछ न कुछ बचाके रखना चाहि 


दिन के दिन अपनी सारी अ्राय ख्चे न करके " भवाय के 
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न कुछ बचा रखना नितांत आवश्यक है। हमारा घन 
अनेक मित्रों से बढ़कर हमारी सहायता कर सकता है। 








सबसे पहले सेविंग बंक इंग्लैंड के एक जिले में मिस 
वेकफील्ड नाम की एक कुमारी ने अठारहवीं शताब्दी के अंत 


गुण देखकर सन्‌ १८-८७ में स्मिथ नामक एक पादरी ने एक 
ओर बंक स्थापित किया जिसमें गरमी के दिनों सें रुपया जमा _ 
किया जाता था और वह एक तिहाई सूद-लहित बड़े दिनों. 
पर लौटा दिया जाता था। पादरी की देखा-देखी सब्‌ १८०४ 
में कुमारी वेकफील्ड ने भी अपना कारबार उसी ढंग पर बढ़ाया 
और उसमें मजदूर आदि भी रुपया जमा करने लगे । सन्‌ 
१८०८ में बाथ नामक नगर में वहाँ की कुछ स्त्रियों ने मिल 








धीरे-धीरे मजदूरों श्रार कृषकों की देखा-देखी लोहार, बढ़ ई 
और दूसरे कारीगरों ने भी बंक में रुपया जमा करना आरंभ 
किया और ज्लोग उसके लाभ समभने लग गए | टधोौरे-धीरे 
ईँगलेंड और स्काटलेंड के अनेक नगरों में इस प्रकार के 


ः रे यद्यपि ऐसे बंकों से अब तक बहुत कुछ लाभ हो 
पर ते भी न जाने क्‍यों मध्यम श्रणी के लोग उनका 





काम ले; नहीं ते वह विषय-वासनाओं के हाथ का एक 
खिलौना बन जायगा । धार्मिक मनुष्य सदा व्यवस्थित रहता 
है ओर अपनी इच्छाओं को अपने अधीन रखता है। प्रत्येक 
कासकाजी मनुष्य नियम और व्यवस्थापूवेक रहता है । व्यव- 
स्थित रहने से गाहेस्‍्थ्य सुख बहुत अधिक बढ़ जाता है। धीरे- 
_ धोरे अभ्यस्त होने पर, जिस प्रकार हम प्रकृति के नियमें। का 
पालन करते हैं, उसी प्रकार, उसके भी श्रनुयायी बन जाते 


.. हैं। उससे बंधे रहने पर भी हमें उसका भास नहीं होता ! 
-. जसे भा बिलकुल अभ्यास ही समरूना चाहिए | 

. सैनिकों को आज्ञाकारी और व्यवस्थित रहने की बहुत 

... अधिक आवश्यकता होती है। सन्‌ १८१६ में सैनिकों को 

.._ व्यवस्थित रखने के अमिप्राय से सेना-विभाग में भी सेविंग बंक 
. खोले जाने का उद्योग हुआ था, पर उसमें पूरी सफलता सन्‌ 

१८४७२ में हु३। तब से सैनिक लाखों पाउंड प्रति बष 





लगाई जा सकतीं । इन्हें 
या उनसे दूसरों की चीजे रेहन रख लेते हैं। 





शहरों में ही रहते हैं जहाँ उनके व्यथे खर्च बढ़ने के अनेक 
रम॑ निकल आते हैं। जिनकी आय कुछ अच्छी होती हल 


जब 

ऐसी बातों का उन्हें कुछ दिनों तक अभ्यास पड़ जायगा, तब 

फिर आगे उन्हें किसी प्रकार की कठिनता न होगी और वे 
हढ़तापूर्वक उन्नति के पथ पर आगे बढ़ते जायंगे | क्‍ 

सेविंग बंक स्थापित होने के बाद आज से प्राय: सत्तर 


वर्ष पूर्व, ईँगलैंड में एक पेनी बंक स्थापित हुआ था। इस 
पेनी बंक में एक शिक्षिंग ( ॥|)) से कम और एक पेंस (-)) 
तक की रकम जमा हे।ती थी। इसमें कंवल बहुत ही थोड़ी 
आ्रायवाले श्र गरीब लोग अपनी गाढ़ा कमाई का कुछ अंश 





दरिद्र और ऋणी बने रहते थे, वे इन बंकों के कारण सुखी और 
पूँजीवाले बन गए। इसका कारण यही था कि वे लोग 
छोटी-छोटी रकमें भी बंक में सुरक्षित रखकर व्यथे के अनेक 
_खर्चों से बच जाते थे श्रौर जब वक मकान का किराया 
चुकाने, कपड़ा लेने या और किसी प्रकार के बहुत आवश्यक... 
खर्च का समय न आ जाता, तब तक वे उसमें कभी 
हाथ नहीं लगाते थे ! कम 
.. ईँगलैंड में इस प्रकार के वंको से दरिद्रों को बहुत सहारा 
'मिल्लता है। जिनकी आय बहुत/ही परिमित होती है वे इससे 
बहुत अधिक ह्लाभ उठाते हैं। जो बहुत छोटी आयवाले लोग 
कोई कपड़े बनवाने, घड़ी खरीदने या और किसी काम के लिये _ 
रुपए जमा करना चाहते हैँ, वे एक-एक आला इस बंक में क्‍ 


जमा करते हैं और पूरा रुपया हो जाने पर वह चीज मोल 


























.. उन्तके भविष्य जीवन में उनके लिये बहुत उपयोगी और लाभ- । 
 द्वायक होता है। ये ही बालक बड़ होकर इन्हीं सदगुणों के 
कारण अपने देश और समाज को वहुत लाभ पहुँचाते हैं और 











7 _. इस प्रकार लोगों को इन बंका ३ रे 

. थता मिलती है और वे अनेक प्रकार के अपव्यय और ढुरगु्यो 
से बचकर सुमाग न्‍ नहीं के कारण वे लोग 
. आवश्यकता पड़ने पर औरों का बहुत कुछ उपकार करने में 
... सम होते हैं! इन बंकों का ईंगलेड में इतना अधिक प्रचार 

. है कि दरिद्ध और निम्न श्रेणी के बालकों के प्रत्येक स्कूल के 
कभी ऐसे बंकों में जमा होने 





. मार्ग पर चल्ल रही है। यदि माता-पिता कुछ भी समझदार 
. हों तो वे बालक की प्रशंसा करते हुए स्वयं भी उनका अलु- 
करण करके किफायत और रुपया जमा करने लग जाते हैं। 


फल यह होता है कि जिस दिन बात़्क अपना दे-चार आना. 
 बंक में जमा करने जाता है ते उस दिन पिता भी उसे एक 
. रुपया या आठ आना जमा करने के लिये दे देता है। इस 
प्रकार जब इस उत्तम कार्य का आरंभ हो जाता है तब घर 
के और ल्लोगों पर भी उसका बहुत अच्छा प्रभाव पड़ता है 
और बे भी उसमें यथासंभव सहायता देने लगते हैं 
 कार्य्य' से माता-पिता अधिक सचेत और मितव्ययी दो जाते .. 
हैं और अपने दूसरे छोटे बच्चों को भी वैसी ही उत्तम शिक्षा 
देते हैं। इँगलेंड में प्रायः देखा गया है कि माताएँअपने 
छोटे-छोटे बालकों का अपने साथ, या गोद में लेकर, उनकी 
रकमें बंक में जमा करने जाती हैं। एक बार एक ऐसी खो .. 
मर गई जो अपने दे छोटे-छोटे बच्चों को साथ लेकर बंक में 
उनका रुपया जमा करने जाया करती थी। उसके मरने 
पर उसके पति को भी विवंश होकर वैसा ही करना पड़ा 
और जब उसे इस प्रकार रुपए जमा करने के ज्ञाभ मालूम 
हुए तब उसने खयं अपनी तरफ से भी बहुत अच्छी रकम 











. समावेश रहता है। अनेक बड़े-बड़े विद्वानों और पंडितें का 
. मत है कि बिना ख्री को सुखी किए और उसकी खहायता 
. लिए कोई व्यक्ति सुखी और संपन्न नहीं हो सकता। और 
मी ख्री यथाशक्ति अपने पति और परिवार का सुखी तथा 
. संपन्न रखने का उद्योग न करे और इस कार्य्य में अपने 
_ पत्ति को यथेष्ट सहायता न दे वह 'खी? कहलाने के योग्य 
. नहीं है। इसमें संदेह नहीं कि यृहस्थी की बाग पुरुषों के 
: हाथ में ही ह्वोती है, पर उसे अपने इच्छालुसार इधर-उघर 
_मोड़ने का अधिकार स्त्री को ही होता वास्तव में श्लियाँ 
जैसा चाहती हैं पुरुषों का वैसा ही बना लेती हैं। ग्रहस्थी 
. के कामों सें किफायत करके भविष्य के लिये कुछ बचाने का 
.._ काम अधिकतर ख्थियों की ही शक्ति में है। ऐसे कासों 
.. का भार ख्ियों पर ही होता है और वे ही उन्हें बिगाड़ या 


... सुधार सकती 


... सभ्य देशों सें ज्ञाग मितव्यय को इतना अधिक आवश्यक 
। और महत्त्व-पूण समझते हैं कि पाठशालाओं में छोटे-छो 
० गया है। शिक्षक 





छोटे बालकों को मितव्यय की शिक्षा देनी बहुत आवश्यक है। 
उनका यह विचार बहुत से अंशों में इसलिये ठीक है कि 
ये ही बालक बड़े होकर नागरिक बनते हैं और अपने देश को 
उन्नत या अवनत बनाना उन्हीं पर निभर होता है । अप 
... किसी पुरुष या स्त्री को सयाने होने पर किसी बात की 
शिक्षा देना बहुत ही कठिन होता है! विशेषत: ऐसे लोगों... 
को, जे सदा रुपए को पानी की भाँति बह्चाते आए हों, मिच- 
व्यय की शिक्षा देना और भो अधिक दुष्कर हो जाता है। 
हैं अधिक और अनावश्यक खचे करने का अभ्यास सा हो... 
जाता है और तब वे धनाभाव के कारण बहुत अधिक कष्ट... 
पाकर भी अपनी पहली बुरी आदत नहीं छोड़ सकते | लेकिन. 
छोटे बालकों का पहले से ह्वी उस बुरे अभ्यास से बचा रखना 
बहुत सहज होता है। उन्हें आरंभ में जैसी शिक्षा दी 
जाती है, आगे चल्नकर वे उसी प्रकार काय्ये करते हैं 


बालकों का जिस प्रकार इतिहास या गणित की शिक्षा दीजा 


सकती है उसी प्रकार उन्हें मितव्ययी होना भी सिखाया जा 
सकता है। योग्य शिक्षक उन्हें समय-समय पर सितव्यय 
के लाभ समझता सकते हैं। सब बालकों को घर से पैसा-दे। _ 
पैसा, या आना-दे। आना खचे के लिये मिल्ञता है, और यदि 
शिक्षक चाहे तो उन पैसों या आने को किसी उपयोगी ओ 








बदला जा सकता है। भारत के प्रत्येक डाकखाने 
विंग बंक मैजूद हैं जिनमें कसबों और 





देखने म॑ तो ये घटनाएं बहुत ही छोटी श्रार साधारण मालूम 
होती हैं लेकिन मनुष्य की प्रसन्नता और सफलता उन्हों 





की आवश्यकता होती है । भाग्य सदा परिवात्तित होने के ४" ः 
लिये वैयार रहता यदि दृढ़ता और ध्यानपूर्वंक किसी... 
के लिये परिश्रम किया जाय ते अवश्य उससे कुछ न. 

जे। लोग भाग्य पर निर्मश 





है। भाग्य मनुष्य को अवनति की श्रार ढकेलता 

अम उसे उन्नति और स्वतंत्रता की ओर अग्रसर करता है । 
.. अत्येक ग्रृहस्थी में ऐसी छोटी-छोटी अनेक बातें होती 
जिन पर यदि पूरा ध्यान दिया जाय तो उससे मलुष्य 


. का ठीक-ठीक पता ताः ब्ग प् 
. एक नोकर की आवश्यकता हुु थी। लिये उसके 
पास बीसियों आदमी आए । उसने खबको थेड़ा-थेडा नमक 





से बाँधी थी। उसने इतने छोटे का 
योग्यता का पता गो लिया था। 
जे लोग तुच्छ बातों की ओर से लापरवाह रहते हे वे 
बड़ी-बड़ी संपत्तियाँ और सुयोग खे। देते हैं। यदि किसी 
बढ़े जहाज या एक छोटा खरा भी छेद हो जाय ते। 
उसके डूबने में किसी प्रकार का संदेह नहीं रह जाता। एक 
बार एक सैनिक अफसर के घोड़े को नाल, डक कील न रहने 
के कारण, गिर पड़ी थी जिससे वह घोड़ा बेकाम हो! गया. 
था। घोड़े के बेकाम हो जाने के कारण, उस झफसर का 
त्रुओं ने पकड़ लिया और मार डाला । उसके पीछे उसकी 
सेना भी नष्ट हो! गई। यह सब एक कील के अभाव 
का परिणाम था। थे 
बहुत से लोग छोटी बातों की ओर कुछ भी ध्यान नहीं 
देते। यही लापरवाही बहुतों की जायदाद चैपट करती है 
जहाजों को डुबा देती है, मकानों में आग लगा देती है और 
अनेक प्रकार के अनिष्ट करके मलुष्यों की हानि करती है। 
जे। मनुष्य ल्ञापरवाह हे। जाता है उसके सुधरने या सँभमलने 
की कोई आशा न रखनी चाहिए ।. भ्रापको अनेक ऐसे उदा-_ 
हरण मिलेंगे जिनमें एक छोंटी सी चीज के अभाव के कारण क्‍ 
 बड़ो हानि द्वो जाती है। जब छोटी चीजों की ओर 





कर 


जो छोटी-बड़ी सत्र बातों का पूरा ध्यान रखता है क्‍ 
चीज चाहे देखने में कितनी ही छोंटी और तुच्छ क्‍यों न द्खिः 
ई पड़े पर उसकी ओर ध्यान देना. उतना ही आवश्यक है 
जितना बड़ी-बड़ी बातों की ओर । रा ० व क्‍ 
एक पंसा कोई बढ़ी चीज नहीं उससे कोई बहुत 


डससे भी खरीदी जा सकती हैं, वह किसी दीन या भिखमंगे 
की माँगने पर दिया जा सकता है। लेकिन बचत से आद 
सियों का सुख उसी पैसे के सदुपयोग पर निर्भर रहता. 


बाभ ढोने या उसे घसीटनेवाले पशु से अच्छी नहीं हो सकती 
पर यदि वह उन पैसों का ध्यान रखे और अपनी आय का कुछ 


ः से रुपया होता है 
करने का बीज बोना 





जुता रहना पड़ता ह उस पर रात्र ही विपत्ति आरा सके - स्धा 
पर जा सनु॒ष्य सावधानता से अपनी कमाह बचा रखता हा 


है बह निश्चित और साहसी बता रहता है । जिस सलुष्य को. ः 
एक बार कुछ बचाने का सुख मिलन जाता है तो फिर उसे... 


सदा के लिये उसका अभ्यास हो जाता है। जिसके पास 


कुछ घन जमा होता है उसे बीमारी या वृद्धावस्था की के ई हे 


दूसरों का आश्रित नहीं होता और जे नहीं बचा सकता है वह. 
सदा दरिद्वावस्था में कृष्ट मोगा करता है । तह 
टी एक बात और है । पुरुष यदि चाहे कि मितव्यय करके 
छ धन संग्रह करे तो भी, जब तक उसकी स्त्री उसे इस काम _ 
पूरी सद्दायता न दे, उसे यथेष्ट सफलता नहीं हो खकती। 
मितव्यय और युक्तिपूर्वक चलनेवाली खली से ही घर की शोभा... 
होती है। बह अपने पति को सभी सत्कायों में सहायता 





केवल्ल शब्दों से कहीं बढ़कर एक उदाहरण का प्रभाव 
पड़ता हैं। मलुष्य की सामाजिक या नैतिक स्थिति जानने का. 
सबसे अच्छा साधन उसका दैनिक जीवन-क्रम है। उदाहरण 
को लिये आप दे। ऐसे आदमियों को लीजिए जिनका काम- 
धंधा, आमदनी आदि सब कुछ समान हो । उन दोनों के 
जीवन-क्रम में आपको आकाश-पाताल का अंतर मिल्लेगा 
उनमें से एक व्यक्ति आपकी स्वतंत्र और प्रसन्न-चित्त दिखला 


देगा और दूसरा परतंत्र और दुखी मालूम होगा। एक के 
पास छोटा पर साफ-सुथरा मकान होगा और दूसरे के पास 





ने का उद्योग करता रहता है और दूसरा अपने घर और 
गृहस्थी का कुछ भी ध्यान नहीं करता और अपनी झ्राय का 


एक की दृष्टि उन्नति की ओर होती है और बोर । 
दूसरे की अवनति की ओर | एक का सुख ऊँची श्रेणी का. 
होता है आर दूसरे का नीचो श्रेणी का। एक पुस्तकें पढ़ना 





है 


जा श्री किफायत करना 


उसके पति की आय परिमित होती है और गृहस्थी का सब 





भी इच्छा होगी कि आप उसमें और अधिक जमा करें।._ 
बंक में जमा करने की अपेक्षा किसी बोमा-कंपनी का वह 


. लीजिए कि आप दे हजार रुपए की अपनी जान का बीसा _ 
_करावें, वो अपने चंदे की पहली किस्त देते ही आपका परि- _ 
बार इस बात का अधिकारी हो जाता है कि आपकी झृत्यु के... 
. बाद वह तत्काल दे! हजार रुपये ले ले। अपनी जान का । 
बीमा कराना या अपने परिवार के लिये और किसी प्रकार 
घन संग्रह करना बड़े पुण्य और परेोपकार का काम है। 
नेतिक ओर धाम्मिक दृष्टि से मनुष्य का यह कृत्य बहुत ही 
योग्य और आवश्यक है। अपने ओर अपने परिवारबालों के 
लिये स्वतंत्रता संपादित करने का यह सबसे अच्छा मार्ग है। 
(बाखब में एक-एक पैसे पर ध्यान रखना और उम्चका खदुपयोग 
करना ही मनुष्य का सदगुण है और इसी से उसकी दूर- 
दश्िता और प्रामाणिकता प्रकट होती है)... . 
. इँगलैंड में एक बहुत बड़े कारखाने के सालिक को सदा 
स बात की चिता रहती थी कि खब लोग, विशेषतः अमजीवी, 





१५ 


भाँति पढ़ा करते थे और उनमें से बहुत से लोग यथासंभव इन 
शिक्षाओं के अनुसार काय्ये करते थे। इसके सिवा वह 


समय का ठीक ध्यान रखे व्यवस्था? द्वो 
खमय का पूरा ध्यान रखना बहुत आवश्यक है क्यों 



















, बह अधिक नहीं ठहर सकता क्योंकि उसके काम पर जाने 
ह का समय दो जाता है। व्यवस्था? से मनुष्य का चरित्र दृढ़ 
होता है और एक की देखा-देखी दूसरा भी उसका अनुकरण 
करने लगता है। जब मालिक व्यवस्थित होता है तब उसके 
नौकर भी वैसे ही द्वे! जाते हैं। इस प्रकार इस सद्गुण की 
बूद्धि होने लगती है।? 5 5 7 । 
_. इस प्रकार वह मलुष्य सदा अनेक रीतियों से लोगों को . 
सदुपदेश दिया करता था जिसका परिणाम भी बहुत अच्छा 
होता था । उसके “सदुपदेश और सत्परामश?” शीर्षक एक | 












“हमारे कारखानें का एक पुराना आदमी एक दिन 
हता था कि उसने बहुत ही थोड़े वेतन पर यहाँ काम 
रना आरंभ किया था; लेकिन परिश्रम और किफायत के... 
कारण उसने अच्छी संपत्ति बना ली है। उसका दृढ़ सिद्धांत... 
था कि अपनी आय के० तीन चतुर्थांश से कभी अधिक खर्चे न. 
करना चाहिए। यद्यपि रुपए में चार आना बहुत थेड़ा मालूम 
होता है पर सो रुपए का चाोथाई पचीस रुपया हो जाता है ।. 
. “यदि कोई युवक अपनी आय में से पाँच रुपए मासिक 
भी जमा करने लगे ते! उसके पास वर्ष में छः सौ रुपए हे 


































वश्यकता है, क्योंकि आयु अधिक होने पर उसके 
काय्ये बहुत ही कठिन हो जाता है। 








.... “हमारे परिश्रमी और किफायती देने ही पर इमारा 
.._ कल्याण अवलंबित है। इसके लिये विशेष बुद्धिनत्ता की 


मलुष्य काम-धंधा छोड़कर सेोग-विल्ञास में लग जाता है 
उसका कारबार शीघ्र नष्ट हो जाता है पा 
“तुच्छ बातों से लापरवाह होकर हम बड़ी हानि उठाते 


हैं। सबकी अपना कत्तेंव्य पालन करना चाहिए और आज 


का काम कभी कल पर ने छाोडना चाहिए । 
“यदि काम्त अधिक आ जाय तो उसमें अधिक समय 


रा रा. /'सनुष्य के लिये सत्यता से बढ़कर और कोई चीज नहीं 


५) (पे 





..._ “किसी बड़े काय में बहुत 
ही कम मिलता है। छोटी-छेटी सेवाएँ हम सदा कर सकते 


. बह. 


_ हैं। इसलिये जब-जब अवसर गे मिल्ले तब-तब एक दूसरे की 





... यदि मालिक चाहे ते अपने कारखानों में काम करने 
वालों श्रथवा दूसरे नोकरों को दूरदर्शी और सितव्ययी बना. 
सकता है। मनुष्य मितव्ययी बन सकता है और विपत्तिकाल- 


होता, ते। दोनों को अनेक ल्लाभ हेंगे। कारखानों 
करनेवाले मजदूरां को जिस दिन चिट्ठा मिलता है ' 








निश्चित अश भी देते समय काट सकते हैं। समय-समय पर ४ 


वे अनेक प्रकार से उन्हें धन के सदुपयोग के संबंध में अच्छे- 


श्रच्छे उपदेश दे सकते विज्ञायव में जे। कारखानेवाले 
इस प्रकार के उत्तम कार्य करते हैं, उनकी प्रतिष्ठा काम करने- 
बालों में बहुत बढ़ जाती है और वे अपने खवामी पर अधिक 
विश्वास और भक्ति रखकर काम करते हैं | , 
.._ मालिक और नोकरों में बड़ो भारी सहालुभूति की आव- 
 श्यकता है। यदि सच पूछिए ते छोटे-बड़े, अमीर-गरीब . 
सभी में सहानुभूति की बहुत आवश्यकता होती है। विशेषतः 
हमारे देश में, जहाँ अनेक मत-मतांतर और जातियाँ रहती ; द । 


हैं प्लैर जिनमें बहुत बड़े -भेद हैं, उसकी आवश्यकता और 


भी अधिक है । यदि बड़े आदमी केवल गरीबें की दान देने 
ह्ग जाये ते उससे यह त्रुटि दूर नहीं हे! सकती । गरीबों 
के साथ सहानुभूति दिखलाने की अपेक्षा खाली अनाज और 
कंबल बॉटने से काम नहीं चल सकता । हमारे देश में दान ः । 


की सीमा अन्न, वस्ौ और धन तक ही है। हमारे यहाँ दान, 


भक्ति की प्रेरणा से अधिक और सहालुभूति की प्रेरणा से कुछ. 
कम होता है। पर ओर देशों में सहानुभूति की मात्रा 
हमारे देश से भी कम है। हमारे थहाँ सहाजुभूति की 
आवश्यकता भी अधिक है ओर उसका अ्रस्तित्व भी अधिक है। 





को निधनों की काई परवाह नहीं होती ओर न वे उनके 
दुःखें से दुखी होते हैं मम 
सभ्य देशों में खामी और सेवकों में भी स हानुभूति का 

बेसा ही अभाव है! सबको केवल अपनी-अपनी चिंता रहती 
वहाँ तैरनेवाल्ते कभी डूबनेवालों का बचाने का कष्ट नहों 
उठाते। यदि एक के धर में आग लग जाय ते उसके बुझाने 
के लिये दूसरा व्यक्ति अपना काम नहीं छोडेगा । सब ज्लोग 


हैं। लेकिन जिस मनुष्य में कुछ वास्तविक सहालुभूति 
है उसमे वह इन दुर्गुर्णो से कभी दब नहीं सकती 
विचार सदा उच्च रहेंगे और उसे परापकार का ही 


ही अधिक है वहाँ स्वाथपरता का भी उतना ही राज्य है 





थे की ओर ध्यान जाने लगा टोंही हमारा पतन भी आरंभ भः | 


के प्रचार के साथ ही साथ छुमारे देश में भी उसी सवा की ( 
वृद्धि, किसी न किसी रूप में, द्वोती जाती प्र 5 


. ऐसे देशों में नौकर भी सदा इस बात की चेश में छगे 
रहते हैं कि जहाँ तक हो। सके उन्हें उनके परिश्रम के बदले में... 
अधिक घन मिले । इस प्रकार स्वामी और सेबक में किसी _ 


कार की सद्दानुभूति नहीं होती ; दोनों केवल अपने-अपने 
भू की ओर ध्यान रखते हैं। इसका परिणास यह होता है 


के कभी-कभी दोनों को बड़ी हानि उठानी पड़ती है | पाठकों... 


में से अधिकांश ने विल्लायत की बड़ी-बड़ी हड़ताल्ों का हाल _ 


ता होगा जिनमें बहुत बड़े-बड़े कारखाने महीनों बंद रहते हैं... 


श्र जिनसे लाखें रुपए के काम की हानि होती है। कभी- ५ 
कभी हड़वालों के कारण रेल, तार, डाक आदि का भी रुक 
जाना पड़ता है। यह सब खहाजुभूति के अभाव का ही फल. 

है। जब तक छोटे-बड़ों में परस्पर सहातुभूति न खापित 
होगी तब तक समाज और देश में कभी शांति न होगी ।... ४ 
कुछ ले गोंकाकथन हे कि प्रतिदंद्विता के कारण द्ठी त्लो गा 

में सहानुभूति नहीं होती । जो ज्ञोग प्रतिद्वंद्विता में लगते हें 
उन्हें विवश हाकर अपने स्वाथ का सर्वोपरि समभना पड़ता 
है। पर प्रतिद्वंद्विता की उपयोगिता भली भाँति सिद्ध हो चुकी 





यदि प्रतिद्वृंद्विता बंद हो जाय तो जगत्‌ की उन्नति रुक 
जायगी । प्रतिद्वंद्विता के कारण एक सुस्त आदमी भी कुछ 


और मितव्यय करना चाहिए । सच मलुष्यें का सांसारिक 
संपत्ति में डचित अश है. पर उसके पाने 
होना चाहिए 





सब प्रकार की शिल्प-कल्ा का परिचालन उसी... 
के द्वारा हुआ है । संसार के सारे देशों की सभ्यता और ._ 


संपन्नता का मुख्य कारण वही है। प्रत्येक मनुष्य की शक्ति 


ग्रौर बल बढ़ाने के लिये वह परम आवश्यक है। उसका 
बीज मनुष्य के हृदय में इसी लिये बोया गया है कि वह किसी 


वस्तु का अन्वेषण करके उसका कुछ परिणाम निकाले और 
अपनी वर्तमान दशा से कुछ उन्नत हो | 
. मनुष्य में केवल प्रतिस्पर्धा ही नहीं है; बल्कि उसमें 
प्रैर भी अनेक गुण हैं और यह्द उनमें से एक है। उसमें 
इससे उत्तमतर और भी अनेक गुण हैं । ज्ञान, सहानुभूति 
््वाकांक्ता आदि और भी कई ऐसी बातें हैं जो मनुष्य को, 
जगत्‌ के उपकार के विचार से, एक दूसरे से मिल्लकर कार्य . ; 
करने के लिये उत्साहित करती हैं। बहुत से लोग परिश्रम _ 
करके काई वस्तु उत्पन्न करने में मिलकर लग जाते हैं और _ 
उससे जो लाभ होता हे उसे वे लोग परस्पर बाँट लेते ः 
हैं। लेकिन इस काम में उन्हें प्रतियोगिता करने की बड़ी _ 



























. लोग ही अधिक धन संग्रह करते आए हैं । ऐसे ही लोग बड़े 
बड़े कारबार करते और सेकड़ों-इज़ारों मनुष्यों का पालन करते 

। उन्हें संसार का बड़ा सारी उपकारक समझना चाहिए; 
क्योंकि जाति या देश की संपन्नता ओर शक्ति बढ़ाने में उनसे 
बहुत बड़ी सहायता मिलती है। यदि लगात 









7र कई पीढ़ियों 
. तक मितव्यय करके धन संग्रह न किया जाता ते आज कारी- 
गरों आर मजदूरों की दशा बहुत ही बुरी होतो । किसी 
कारखाने का मालिक किसी को नौकर नहीं रखता है बल्कि 
उस्रका धन लोगों से काम होता है। पा ज 
प्रत्येक देश की उन्नति उसके निवासियों के परिश्रम पर 

उद्योग पर निभर रहती है। हमारे देश की वर्तमान गिरी 
. हुई दशा का एक कारण परिश्रम और उद्योग का अभाव अभ॑ 
_है। भारतवर्ष क्षि-प्रधान देश है; पर इसका तात्पये यह 
नहीं है .कि यहाँ के निवासी खेती-बारी के सिवा और कोई 
काम ही न करें। यहाँ सब प्रकार की शितप-कल्ला के प्रचार 
आदि के लिये बहुत अच्छा सुयोग है पर अपने सुस्त और 






























करता ते आज उसकी इतनी प्रधानता न होती । संखार की 
वर्तमान गति का देखते हुए कहना पड़ता है कि यदि हम 
प-कला शर उद्योग आदि में उन्नति न करेंगे तो हमारे 

अन्य देशों में परिश्रम 


यहाँ ल्लोग संचित धन का खद्दुपयोग करना नहीं 


पर जिन लोगों ने अपने धन का सदुपयोग करके 
बड़े व्यापार या कारबार में लगाया है, उन्हें लाभ 


ही टी बने रहे हों । जो मलुष्य वास्तव में योग्य होता है वही । 
भी संग्रह कर लेता है। अधिक ल्ञाम होने से कम लोग ४ 
होते हैं पर अधिक परिश्रमी और सितव्ययी होने से. 





 यत करें तो हमारी थोड़ी आय भी हमें अच्छा लाभ 
पहुँचा सकती 


_ शेकती हैं | 

. रुक जाता और अपना काम छोड़ देता है, उसे किसी प्रक 
सफलता नहीं हो सकती । पर जो व्यक्ति कठिनाइयों की 
कुछ भी परवाह न करके उन्हें दूर करता हुआ अपने उद्ृश्य 
की ओर अग्रसर होता जाता है वही सफलमनोारथ होता है। 
एक ही काम में दे! आंदमी लगते हैं। उनमें से एक ते। 


उसमें अनेक कठिनाइयाँ देखकर उसे अधूरा ही छोड़ देत 
और दसरा विन्न-बाधाओं की कुछ भी परवाह न करके उसमें 
लगा रहता है। ऐसी दशा में निश्चय है कि लगातार 





दूसरा कारण उसकी मितव्ययिता गौर तीसरा कारण बड़े-बड़े... 

उद्देश्यों की पूर्ति के लिये उसकी उदारता थी । उसका निज... 

का व्यय बहुत कस था, पर सार्वजनिक कामों में बह सदा 

बहुत उदारता दिखलाया करता था। नेपोलियन भी बड़ा 

मित युद्ध के सिवा वह और किसी अवसर पर 
घिक धन व्यय न होने देता था । ऐसे ल्लोगों में मितव्य- . 


हमारे देश में भो कहीं-कहीं यह... 





एकांत अधिकार में से निकलकर ज्वाईंट स्टाक कंपनी 
परिणत हो गए हैं श्लौर लिमिटेड कंपनी 




























. दोष कदाचित्‌ चरम सीमा तक पहुँच जाता है। सर 
गलियों, बाजारों और दूसरे खाने में आपका अनेक अप- 
.._ व्ययी मिलेंगे । उनके और चिह्नों को जाने दीजिए, खाती 
.. कपड़ों से आप उन्हें पहचान लेंगे । इसके सिवा और सब 
: प्रकार के छोटे-बड़े कार्मो! में उनका खचे बहुत अधिक होगा। 
बात यह है कि लोग अपनी आय से खर्च कहीं अधिक बढ़ा 
लेते हैं और उसका परिणाम यह होता है कि बहुत से लोग 
दिवालिए बन जाते हैं और बहुतेरे दूसरों के कजंदार बने रहते 
हैं। दीवानी और फीाजदारी अदालतों में नित्य ऐसे मुकदमे 
पहुँचा करते हैं जिनमें अभियुक्तों ने अपना बढ़ा हुआ खर्च 
चल्लाने के लिये या ते दूसरों से ऋण लिया हो या वि 
प्रकार का जाल-फरेब किया हो । 
बिना किसी प्रकार के हानि-लाभ का विचार किए छ 
सदा इस बात की चेष्टा किया करते हैं कि वे देखने में 
























पक 









और कभी-कभी विशेष अवसरों पर कुछ बढ़ भी जाता है। रे | 
उनकी सदा यही इच्छा रहती है कि लोग उन्हें भत्ता आदमी... 


श्रैर प्रतिष्ठित समरझें। वे दूसरों का अनुकरण करके हो. 
अ्रपनी प्रतिष्ठा बनाए रखने का उद्योग करते हैं। वे कभी इस 


बात का ध्यान नहीं करते कि अपनी आय से अधिक खर्च. रे 
ने की शक्ति उनमें हैया नहीं। ऐसे लोग कभी-क्रमी 
त्ममयांदा भी खो बेठते हैं। वे अपने बढ़िया कपड़ों ओर, ' हु ; 
प्रपव्यय का ही प्रतिष्ठा का चिह्न समभते हैं। संसारकी 
थ्टि में वे ठाठदार बने रहते हैं--अब चाहे उनका यह ठाठ 


बिलकुल दिखाआ ओर ऊअूठा हो क्‍यों न हो ही 
उनकी इच्छा सदा यही रहती है कि चाहे जे! हो, ज्ोग 
नें दरिद्र न समभ्ते! । अपनी दरिद्रता छिपाने के लिये वे 
बा वे रुपया हाथ में आने से पहले 











या 5)  ., 
... से उनका आदर-सत्कार करते हैं। पर जब दुर्देशा के दिन 
... औआते हैं और वे सिर से पैर तक ऋण में लद जाते हैं तब उनके 
.. मित्र उन्हें उसी प्रकार विपत्ति में छोड़कर हवा हो जाते हैं। 
.... लेकिन जो लोग अपने मित्रों से इस प्रकार का व्यवहार 
._ नहीं रखना चाहते वे बहुत कुछ दरिद्रता से बचे भी रहते हैं । 
ऐसे मित्र जो कंवक्ष सुख के साथी हों, मनुष्य के किसी काम 
के नहीं होते । हाँ, उनके व्यवहारों और कार्यों से इतना पता 
अवश्य चल्ल जाता है कि मलुष्य की प्रकृति कहाँ तक नीच हो 
सकती है। बहुत से मित्रों से मेल-मिल्लाप रखने से न तो 
मनुष्य की सामाजिक मयांदा बढ़ सकती है, न व्यापार में 
. उन्नति होती है, और न किसी ओर ही प्रकार का ल्लाभ होता 
है, ये सब बातें वास्तव में मनुष्य के चरित्र-गठन पर निर्भर हैं 
और जब तक मनुष्य अपना व्यवहार और चरित्र शुद्ध न 
ले तब तक उसे सफल आर उन्नत होने की चेष्टा न करनी 
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ह्ञोगों के अनुकूल रहने की इच्छा हमें दबाए रहती है और ५ 
हम उनका अलुकरण करते हैं। इस खतंत्न विचार और 
काये करने से हिचकते और डरते हैं । हम अपनी बुद्धि श्र 


ज्ञान के अनुसार चल्लनना या आत्मिक उन्नति करना नहों 7 


बराइते । हम सदा दूसरों के पीछे चलना ही पसंद करते हैं, . 
अपने लिये कोई नया रास्ता बनाना नहीं चाहते । 
से संसार के सब कार्यों में हमारी यही दशा बनी रहती है। 


चलते हैं ; प्रत्येक मनुष्य अपनी श्रेणी के दूसरे लोगों के समान क्‍ 
बना रहता है। प्रथा पर हमारी व्यर्थ की श्रद्धा और भक्ति 
























.._ हैं तभी तक हम, जातीय विचार के अनुसार “प्रतिष्ठित? 
: रहते हैं; और जब हम उसके अनुसार कार्य करना छोड़ देते 
.. हैं तब हमें समाज “प्रतिष्ठित” नहीं समझता | इस प्रकार 
.. बहुत से लोग जान-बूफ़कर दरिद्रता के झुँह में जा गिरते हैं, 
... क्योंकि वे संसार? का मूर्खतापूरं भय नहीं छोड़ सकते . और 
. सौ में नब्बे आदमी, जे! इस प्रकार की मूर्खता का विरेध नहीं 
करते, बुद्धिमान और दूरदर्शी नहीं हैं, बटिक प्राय: मूर्ख, अयोग्य 
और आगा-पीछा न सेचनेवाले ही आज 

. बहुत से लोग अप्राप्त बततुओं का पाने और अप्राप्त खिति- 
तक पहुँचने के लिये आकुल् रहते हैं । यही आकुलता अनेक 

. अनीतियों और दुराचारों का कारण है। यह सिद्धांत बहुत 
. हृढ़ें है और बड़े अनुभव के उपरांत निश्चय किया गया है 
. ऊपरी तड़क-सड़क बनाए रखना वर्तमान काल की बहत बड़ी 
.. सामाजिक कुरीति है। मध्यम श्रेणी के लोग साधारणत: 
. इसी बात की बहुत अधिक चेष्टा करते हैं कि दूसरे उन्हें वास्तव 
से अधिक योग्य समझे! । इसी लिये वे ऊपरी तड़क-भड़क 
.. बनाए रहते हैं। “प्रतिष्ठित? बने रहना ही लोगों का मुख्य 
... उहश्य होता है। वास्तविक “प्रतिष्ठा” अवश्य ही वांछनीय 
.. होनी चाहिए | यदि कोई व्यक्ति अपनी वास्तविक योग्यता 
रे 58 का ध्यान रखते हुए उचित प्रतिष्ठा पाने का ज््योग करे तो 















बातों में होती है। अच्छे श्रौर बहुमूल्य कपड़े पहनना, खूब 
सजे हुए मकानों में रहना और डदारतापूर्वक खर्च करना ही ._ 
श्राजकल्ल की प्रतिष्ठा का चिह्न है। ठाठ-बाद से रहना और . क्‍ 
जेब में रुपए खड़खड़ाना ही झाजकल की सभ्यता है। अब 


ग्रतिष्ठित बनने के लिये सच्चरित्र और योग्य होने की आवश्य- . 


कता नहीं समझी जाती । जिस योग्यता के कारण लोग 
अ्रब प्रतिष्ठित समझे जाते हैं, उसी योग्यता के कारण वे तुच्छ 
शऔर नीच भी सममे जा सकते हैं।... रा 
.... धन और स्थिति का वास्तविक और आवश्यकता से अधिक 
सूल्य समभने के कारण ही लोगों में यह अनुचित और अनीति- 
पूर्ण प्रथा फैलती है। सब लोग उच्च श्रेणी और स्थिति तक. 
रखना चाहिए कि मनुष्य की सामाजिक स्थिति चाहे कितनी ही 
गिरी हुई क्‍यों न हो, वह कुछ न कुछ लोगों से अवश्य ऊँचा 
रहता है। मध्यम श्रेणी के लोग इस उच्चता और नीचता का... 
बहुत ध्यान रखते हैं | एक श्रेणी के लोग अपने से छोटी श्रेणी 
के लोगों से मेल-जेल रखने में अपनी अप्रतिष्ठा समझे हैं। 
गांव और देहातों में आ्रापके ब्राह्मणों, क्षत्रियों, कहारों, अहीरों 
और चमारों के रहने के लिये अलग-अलग टे।लियाँ मिलेंगी । 





हँचने की चेष्टा करते हैं| लेकिन इस बात का सदा ध्यान 


. श्रेणी के लोगों से आगे बढ़ जाने की चेष्टा करते हैं। पर 
हमारे यहाँ सामाजिक बंधन की हृढ़ता बहुत अधिक है इसलिये 
. इस देश में एक दूसरे से बढ़ने की उतनी चेष्टा नहीं द्वोती । 
... सब लोग सदा समाज में प्रतिष्ठित और अग्नसर बने 
.. रहने के अनेक उपाय करते हैं । इसके लिये हमें या तो धनी 
होने की आवश्यकता होती है और या धनी दिखाई पड़ने 
की। श्रर्थात्‌ हम अपने से हीन दशावात्लों की ओर देखकर 
. संतोष नहीं करते बल्कि धनी ओर उच्च श्रेणी के लोगों को 
. अपना आदरशो मानते हैं। फल्न यह होता है कि हमारी उन्नत 
होने की शक्ति नष्ट हो जाती है और हम नीचे की ओर गहरे 
गा गड़दे में गिरने लगते हैं। ऊपरी वड़क-भड़क बनाए रखते 


कक के पूरा करने के लिये बहुत कुछ 
, किसी दूसरे को भ्रच्छे कपड़ 





कर दिया और समाज में भूठी प्रतिष्ठा पाने के उद्योग में . 
दिवालिए बनकर अपनी दशा बहुत ही बुरी बना लीं। ऐसे 


दरिद्र बने रहने और व्यापारियों के बड़े-बड़े घाटे सहने और 
'दिवाले निकालने का मुख्य कारण यही है कि वे लोग सदा _ 
. अपनी ऊपरी तड़क-भड़क बनाए रखने की चेष्टा करते हैं।.... 
.._ दिखौआ और ऊ्ूठी प्रतिष्ठा प्राप्त करने के लिये हम अपना... 

सारा सुख, सदगुण, सत्यता, स्वतंत्रता आदि खो बैठते हैं। 
हम सदा संसार को धोखा देने की चेष्टा करते हैं और उसे का ८ 
अपनी वास्तविक दशा से अवगत करना नहीं चाहते | हम ५ ० 
सदा इसी बात का उद्योग करते हैं कि लोग हमारी प्रशंसा 
किया करें या कम से कम हमारे संबंध में उनके विचार अच्छे... 


रहें , और इसी के लिये हम अ्रपनी स्वतंत्रता नष्ट कर देते और 


अनेक प्रकार के कष्ट उठाते हैं। हमारे देश की अपेक्षा सभ्य 
देशों में यह रोग बड़े भर्यकर रूप में वर्तमान है। वहां लोग. 
इसके लिये आत्म-हतया करके अपने प्राण तक समपैण कर देते 
हैं। ऊपरी तड़क-मड़क छोड़कर अपना जीवन निर्वाह करने 
की अपेक्षा वे लोग अपना अस्तित्व मिटा देना ही अधिक उत्तम 
सममते हैं| पेट भरने की चिंता के कारण बहुत ही कम लोग 
अपने प्राण देते हैं पर गाड़ी, घोड़े या बढ़िया कपड़े की चिंता 
के कारण बहुत से लोग आत्म-हत्या कर बैठते है 





4; इस काम में घर की स्त्रियाँ भी पुरुषों की अपेक्षा कुछ कम मर 
। । . नहीं होतीं। अनेक ख्त्रियाँ अच्छे कपड़ों या गहने के लिये 


.. घर के पुरुषों का नाक में दम कर रखती हैं। बहुतेरे घरों में. 


.._ नित्य इन बातों के लिये लड़ाइयाँ-फगड़े हुआ करते हैं| यद्यपि 
. गहने आदि बनवाना बहुत से अंशों में उपयोगी और लाभ- 
.._ दायक है, और समय-समय पर ग्रहस्थों को उनसे बड़ी सहा- 
. यथता मिलती है, पर ते! भी उसके लिये ऋण लेना या व्यापार 
में लगे हुए मूलधन में हाथ लगाना कदापि युक्तियुक्त नहीं 
है। सभ्य देशों में लियों की दशा इससे भी विल्क्षण है . 
वहाँ प्रति सप्ताह एक नया फैशन निकलता है और सब ब्ियों 
का उसी फेशन के अनुसार कपड़े आदि पहनने पड़ते हैं | 
रा डक सप्ताह में पहने हुए कपड़े दूसरे सप्ताह में पहनने याग्य 
.. नहीं रह जाते। इसका कारण यही है कि वहाँ के त्ञोग 
. किसी वस्तु या पूरुष का आदर उसके वास्तविक गुणों के 
..._ कारण नहीं बल्कि उसके ऊपरी ठाठ-बाट के कारण करते हैं । 
.. उन्‍हें केबल दूसरें की प्रशंसा और प्रसन्नता संपादन करने की 
. शिक्षा दी जाती है, सदूगुणी बनने और आत्मिक उन्नति करने 
. की नहीं। वे फैशन के पीछे पागल बने रहते हैं श्र समाज 
. में अूठी प्रतिष्ठा पाना उनका मुख्य उद्देश्य होता है 4. इ 
: बातों का परिणाम यह होता है कि उनकी वास्तविक प्रसन्नता 
और सदुणुयों का नाश हो जाता है और किसी के प्रति सहानु- 
भूति या प्रेम करना वे एकदम भूल जाते हैं। 





.._ इन सब बातों से यही सिद्ध द्दो ता है कि समाज पे फैश रे 
और ऊपरी ठाठ-बाद ही अधिक आदरणीय होता है; धनवान 


का चिह् समझ्का जाता है और निर्धन होना अथवा निर्धनों, 
की भाँति रहना बड़ा भारी दोष या पाप । यदि उच्च कुल का. 
कोई व्यक्ति कभी अभाग्यवश दरिद्र हो जाय और उसे परिश्रम _ 
करके अपनी गाढ़ी कमाई से बाल-बंधों का पालन-पोषण 


करना पड़े तो लोग उसकी इंमानदारी श्रोर मल्मनसाहत का _ रा 


ध्यान न करेंगे और उसे तुच्छ समभने लगेंगे । यदि मलुष्य ह 
अपनी परम प्यारी खतंत्रता प्राप्त करने के लिये परिश्रम करके 
घन कमाए तो वह सभ्य समाज की दृष्टि में निंदनीय ठहरेगा। 


लेकिन समाज और फैशन पर मरनेवाले लोग इस प्रकारतुच्छ॑ 


. 


और निंदित बनने की अपेक्षा अनेक प्रकार की दरिद्रता और 
कुष्ट सहन करना भ्रधिक उत्तम समसकेंगे | पे | 
. पुरुषों और ख््ियों के वास्तविक और आवश्यक गुणों की ._ 
ओर कोई ध्यान नहीं देता और दिखाआ या अूठी बातों का. 
संसार आदर करता है। ऐसे विचारवाले समाज में रहकर .. 
मनुष्य का सदगुणी और सुविचारी बनना प्रायः असंभव हो 
जाता है। धीरे-धीरे अच्छे गुणों श्रौर उत्तम विचारों का नाश 
हो जाता है और दुर्गुण और कुविचार उनका स्थान ले लेते हैं | 











. जब कि शिक्षित और संपन्न देशों में ऐसे विचारों भर व्यवहारों 
. से श्रनेक द्वानियाँ होती हैं, तब भारत सरीखे दरिद्र और 
 अशिक्षित देश में उनके कारण जो दुर्दशा होगी इसका अजु- 
मान विचारवान्‌ पाठक स्वयं कर सकते हैं।... 
































ही नहीं होता बल्कि निर्धन और अंतिम श्रेणों के लोगों में. 
. भी पाया जाता है। साधारण और मध्यम श्रेणी के लोगों में. 
तो यह और भी अधिकता से होता है। हाँ, शहर में रहने- 
. वालों की अपेक्षा देहात या गाँव में रहनेवालों पर उसका क्‍ 
प्रभाव बहुत कम पड़ता है। शहर में रहनेवाले स दा अपनी 
. शक्ति के बाहर काम करते हैं, बहुमूल्य कपड़े पहनते और 
बढ़िया भोजन करते हैं और कोई मेल्ञा-तमाशा थिय्रेटर नहीं 
छोड़ते वे रुपया हाथ में आते ही, और कभी-कभो मिलने से 


















.._ जिस गृहस्थों में पुरुष और स्त्री दोनों ही झपव्ययी हों 
इसके कष्ट का ठिकाना नहीं रह जाता । यह निश्चय है कि ._ 
जे। अपव्ययी होगा उसे दूसरों से ऋण लेने की आवश्यकता _ 
होगी । ऋण जब एक बार मनुष्य के साथ लग जाता है तब 
बह जल्दी उसका पीछा नहीं छोड़ता । एक के बाद दूसरा 
और दूसरे के बाद तीखरा ऋण बढ़ता है और अंत में मनुष्य 
सिर से पैर तक ऋण से लद जाता है। रुपया हाथ में आते 
ही वह इधर-उधर अनावश्यक कार्यों में खर्च कर देता है और 
बजाज, बनिये श्रौर हलवाई का देनदार बना रहता है। धीरे- 
धीरे उसका ऋण बढ़ता जाता है और वह उसे चुकाने में एक- 
दम असमर्थ द्वो जाता है। अंत में उसका दिवात्ा निकल 
जाता है और डस्रके पास एक कौड़ी नहीं बच जाती । 


. जो मनुष्य दूसरों से ऋण लेता है वह अपनी स्वतंत्रता ब थे 
अपने महाजन के हाथ बेच देता है और स्वयं उसके अधीन 

बन जाता है। ऋणी अपने महाजन के सामने आँख उठाने... 
का साहस नहीं कर सकता | उसे सदा इस बात की चिंता 
लगी रहती है कि महाजन का फोई आदमी अपना रुपया ._ 
लेने न पहुँच जाय अथवा किसी महाजन के वकील की 
नोटिस न आ जांय । यदि कोई अपना रुपया माँगे तो बह 








 अपब्यय के लिये दूसरों से ऋण लेना बड़ा भारी पागल- 
है। हममें जिन चीज़ों के लेने की योग्यता है उनसे 


. दाम दे दीजिएगा | ७ हम भो बिना आगा-पीछा सोचे उसकी 
बातों में आ जाते और वह चीज ले लेते हैं। अर्थात्‌ हम अपने 
. बल्ल पर नहीं बल्कि दूसरों के बल्ल पर अपना जीवन निर्वाह क्‍ 
. करते हैं। हम बुरी तरह उधार के ल्ञालच में फँस जाते हैं. 
और कुछ समय उपरांत उससे बहुत हानि उठाते हैं। एक 
: बड़े विद्वान का मत है कि यदि कोई ऐसा कानून बन जाय कि 


ः. दूकानदारों से ली हुई चीजों का मूल्य यदि कुछ निश्चित समय 


रा होने पर कोई कानदार किसी को उधार चीजें 
रैण थै।र लोग इस । 





प्रनुसार कारये करें तो दोनों का इससे बहुत अधिक उपकार 
हैं| सकता है | पक 0 ) 
._ जो लोग बुद्धिमान और अनुभवी हैं वे कभो किसी प्रकार 
के ल्ञालच में नहीं फँस सकते और न यह चाहते हैं कि और 
त्रोग किसी प्रकार के लालच में फेंसे'। लालच, चाहे किसी... 
प्रकार का हो, बहुत बुरा होता है। यदि काई नौकर अपने... 


स्वामी का पड़ा हुआ धन देखकर उसके लाज्षच में फंस जाय. 


श्र र॒ किसी प्रकार उसे हस्तगत कर ले वो यह कितना बड़ा. ही 
पाप है। इसी प्रकार के गौर भी अनेक लालच होते हैं जिनमें 
फेंसकर मनुष्य अपना चरित्र भ्रष्ट कर देता हे। इसी लिये. 
किसी प्रकार के लाल्नच में फंसकर काई चीज उधार लेना 
[हुत ही अनुचित है। अनेक ऐसे लोग, जो बड़ी इमानदारी 
गऔ्रर मेहनत से धन कमाते हैं श्रौर जिनमें बहुत ही कम 
दुगुण होते हैं, केबल अपव्ययी होने श्रार ठाट-बाद से रहने... 
के कारण ही ऋण से लद॒ जाते और बहुत कष्ट उठाते हैं। 


अपव्यय कभी-कभी मनुष्य को अनेक कुमार्गों पर ले जाता... 


हे कौर अनेक पापों का भागी बना देता है जब लोगों को हे गे 


जेंटिलमैन बनने की धुन सवार होती है तब वे पहले अपने... 
_बाप-दादा की सारी प्रतिष्ठा गँवा बैठते हैं। आजकल शराबी, 
_जुआरी, रंडीबाज और अपव्ययी होना ही “सभ्यता? का... 


चिह् समझा जाता है। जो लोग सभ्य होते हैं वे खाने-पीने, 
रुपए फूँकने, शराब पीने, नष्ट होने तथा और सब बुरे कामें 






















क्‍ ( १३० ) ला. 
दूसरे से तेज रहते हैं। आजकल की सभ्यता किसी परि- 


. श्रमी और सद्गुणी मनुष्य को सभ्य नहीं समझती बल्कि नष्ट- 
. चरित्र और अपव्ययी का ही सभ्य मानती है।... 
... आजकल के युवकों को ऋण लेने में किसी प्रकार को. 
. लज्जा छू तक नहीं जाती और यह दुगुण धीरे-धीरे सभी 
.. स्रमाजों में फैलता जाता है। सब प्रकार के चसकों में आज- 
कल्न दिन पर दिन अधिक घन व्यय होता है पर उसकी 
ततिके लिये आय को वृद्धि नहीं होती । पर इन बातों का 

कोई ध्यान नहीं करता और जिस प्रकार हो सकता है. लोग 
मजा उठाने का यत्न करते हैं। इसी के लिये उन्हें ऋण लेना 
पड़ता है जे कुछ समय के उपरांत उनके जी का ज॑जाल द्ा., 
जाता है। जो मनुष्य एक बार अपव्ययी हो जाता है उसका 
इस दुगुण से छूटना बहुत ही कठिन होता है। अपव्यय के 
लिये आजकल्ल लोग जिस समय उधार लेते हैं उस समय 
प्राय: उन्हें चुकाने का ध्यान भी नहीं रहता। यह दुर्गुण- 
सर्वसाधारण के नैतिक चरित्र को थुरी तरह नष्ट करता है 
... और सभी श्रेणियों के ल्लोगों को दुखी और दरिद्व बनाता है |. 
.._ इस समय लोगों का नैतिक चरित्र बहुत ही गिर चुका है. 
... और उसे सुधारने में बहुत समय छगेगा । इस बीच में यदि " 
..._ सब ग्रकार के ख्चों से बचने का कोई मार्ग न भी मिले 
.. ते भी सुधार का सबसे अच्छा उपाय यह है कि कभी किसी 
.. प्रकार का उधार न लो, और यदि अभाग्य या मूर्खतावश 











































तुम पर कुछ ऋण हे गया हो ते जहाँ तक शीघ्र हो... 


सके तुम उसे चुका दे! । जिस मनुष्य पर किसी प्रकार का... 
ए हो वह कभी खतंत्र नहीं कद्दा जा खकता। बसे 


पदा महाजनें को ऊँची-नौची बातें सुननी पढ़ती हैं और 
| पड़ोसी उसकी हँसी उड़ाया करते हैं। खर्य अपने घर में... 
 सेबह दासों की भाँति रहता है। उसका नैतिक चरिज्र 

बहुत भ्रष्ट हो जाता है ओर यहाँ तक कि उसके संबंधी और . * 
[धर के लोग ही उसे तुच्छ समझने और घृणा की दृष्टि से... 


मितव्यय से ही स्वतंत्रता की उत्प'्त होती है। जो मनुष्य 
जदार रहता है वह कभी स्वतंत्र नहीं हे! सकता । ऋण से 


मनुष्य की केशल व्यक्तिगत ख्तंत्रता ही नष्ट नहीं होती बल्कि... 
गे चलकर उससे उसका नेतिक चरित्र भी बिलकुल भ्रष्ट... 


हो जाता है। कर्जदार की सदा बहुत बुरी दशा रहती है 


उच और प्रशंसनीय सिद्धांववाल्ने मनुष्यों को सदा ऐसे ऋण से... 
दूर भागना चाहिए जिसे वे चुका न सकें। उन्हें कभी दूसरों... 
; धन से बढ़िया कपड़ा पहनना, शराब पीना, जूआ खेलना 
| अपना ठाट बनाना न चाहिए। अनेक ऐसे उदाहरण हैं... 


जिनमें कर्जदार का अपने महाजन से बुरी तरह बेइज्जत होना .. 
पड़ा है श्रोर जिन लोगों ने ऐसी बेइज्जती से शिक्षा भहण करके 









हा 2 जम 
कर्ज लेना और झपव्यय करना छोड़ दिया है वे बहुत धनवान 
खुखी ओर प्रतिष्ठित हो गए हैं के ही. 
प्रत्येक मनुष्य को अपने आय-व्यय का सदा पूरा-पूरा 
हिसाब लिखना चाहिए। इससे उसे प्रतिदिन यह मालूम 
होता रहेगा कि इस समय उसके पास कितने रुपए हैं ओर 
_ भविष्य में उसे कितने खर्च की आवश्यकता है। यदि बह 
विवाहित हो ते! डसे उचित हे कि वह निलद्य अपनी आशिक 
दशा अपनी स्त्री को भो समभ्का दिया करे । यदि उसकी सी. 
कछ भी समझदार होगी तो बह यथाशक्ति घर के खर्च घटा- 
कर कुछ बचाने में उसे सद्दायता देगी और उसे प्रतिष्ठा- 
पूर्वक जीवन-निर्वाह करने के योग्य बनावेगी । कोई सुयोग्य 
सखी ऋण लेकर कोई अनुचित और अनावश्यक कार्य करने. 
में सहमत न होगी ! न, 
व्यक्ति अपनी आय से अ्रधिक व्यय नहीं करना चाहते 
उन्हें हिसाब जानना परम आवश्यक है। ख्तियाँ साधारणत: 
हिसाव आदि से अनभिज्ञ हुआ करती हैं। उन्हें इस विषय 
की कोई शिक्षा नहीं दी जाती | लेकिन ग्हस्थी का काय्ये 
भल्ती भाँति चलाने के लिये हिसाब जानने की बहुत आवश्य- 
. कता होती है! स्त्री या पुरुष जब तक हिसाब न जानें तब तक 
वे निश्धय नहीं कर सकते कि मकान के किराये, सेजन, वस्च . 
आदि में उन्हें प्रति क्षण कितना व्यय करना चाहिए। जब 
तक उन्हें जोड़ ओर बाकी का ज्ञान न हो तब तक उन्हें अपने 


















































प्राय और व्यय का अनुसान नहीं हो सकता। इसके सिवा 


बाजार से मोल ली हुई चीजों या नौकर-मजदूरनी के वेतन... 
का भी हिसाब नहीं क्वगा सकते। हिसाब न जानने के... 
कारण केवल व्यथ धन ही नष्ट नहीं होता बल्कि दरिद्रता भी 


थ्रा घेरती है। बहुत से ग्रृहस्थ केवल इसी लिये दुद्शाप्रस्त हो “ रा 
जाते हैं कि उन्हें हिसाब का पूरा ज्ञान नहीं शाता ] 


. हमारे देश में माता-पिता अपने बालक-बालिकाओं का. 
विवाह बहुत ही थेड़ी अवस्था में कर देते हैं। वर या कन्या... 


को संखार और ग्ृहस्थी की झँच-नीच का कुछ भी ज्ञान नहीं. 


होता, वे ग्रहस्थी के भारी उत्तरदायित्व को कुछ भी नहीं सम- 
फ्ते । अपने भविष्य-जीवन की कठिनाइयों का उन्हें कुछ भी... 


प्रतुमान नहीं होता । परिणाम यह होता है कि उनका जीवन. 
बहुत ही अनस्थिर और दु:खपूर्ण हो जाता है। हमारा यह 
तात्पय्ये नहीं है कि बीस वर्ष की कन्या और तीस वर्ष के... 


वर का विवाह किया जाय : लेकिन इस बात का ध्याच अवश्य 


रखना चाहिए कि दोनों का संसार की स्थिति का घोड़ा-बहुत 


ज्ञान अवश्य हो जाय : नहीं ते! उन दे'नों का जीवन प्राय: 


दुःखपूर्ण ही रहेगा । गाहस्थ्य जीवन में विचार और बुद्धि 
से बहुत बड़ी सहायता मिलती है; जे विचार और बुद्धि से 


साई जरा से अविचार या भूल से बड़ी-बढ़ी 
विपत्तियाँ आ पड़ती हैं जिनसे बचना बहुत कठिन हो जाता _ 





























आम । 
है। इस प्रकार मनुष्य की जीवन-यात्रा बहुत ही दुःखपू्ण 
हा। जाती है। इसलिये जब तक वर या कन्या की संसार 
का थाड़ा-बहुत ज्ञान न हो जाय तब तक उन पर ग्ृहस्थी का 
भार डालना बहुत ही अन्याय है। हा सी 
यदि इस प्रकार के दंपति का कभी काई संतान हो जाय. 
ते उसके पालन-पेषण और शिक्षा आदि का बे कोई योग्य 
प्रबंध नहीं कर सकते |. ऐसी संतानों का आदर गुड़िया और 
खिलौने से अधिक नहीं होता । ऐसे दंपति का एक दिन भी _ 
सुख से बीतना कठिन हो। जाता है। जब इस प्रकार यूहस्थी 
दुःखपूर्ण हो जाती है तब उस पर चारों ओर से अनेक प्रकार _ 
की विपत्तियाँ सी आ पड़ती हैं । जब सुख का नाश हो जाता 
है, दिन पर दिन दुःख बढ़ते जाते हैं और विपत्तियाँ सब ओर 
से घेर क्लेती हैं तब पति और पल्ली में परस्पर की सहानुभूति भी 
जाती है और एक को दूसरे का कोई प्रेम नहीं रह जाता! 
ऐसी ग्रहस्थी के दुःख का वर्णन बहुत ही कठिन है!.. 
प्राय: ऐस। हो।ता है कि जब मनुष्य पर दरिद्रता या विपत्ति 
आती है तब उसमें सहानुभूति या प्रेम नहीं रह जाता । दरिद्धा 
के सिवा उन धनवानों में प्रेम या सहानुभूति का अभाव होता 
है जे प्रसन्नचित्त या सहृदय नहीं होते । ऐसे धनवालनों के 
.. यहाँ आपको सब प्रकार की सुख-सामग्री ते अवश्य मिलेगी 
._ पर किसी प्रकार का वास्तविक सुख न दिखलाई देगा । उनके 
संबंधी आपको मलिनसुख और दुखी मालूस हेंगे। शार 























_रिक सुख पर भी गाहस्थ्य आनंद कुछ निर्भर रहता है। पर .. 
मनुष्य की उत्तम और निक्ृष्ट दशा का सबसे अच्छा चिह 
उसका नेतिक जीवन ही है।.. हा 
हा ; सदा दूसरों का अनुकरण करता है, और 

अपने मित्रों और साथियों को प्रसन्न करने के लिये सदा... 
उन्हीं के इच्छानुसार काय्ये करता है वह आप ही अपना 
शत्र होता है। वह अपना सर्वस्त्र अपने उन मित्रों की प्रस- 


ज्ञवा के लिये ही नष्ट कर देता है जे। विपत्ति में कभी उसके 


काम नहीं आते | अत में उसे दूसरों से ऋण लेना पड़ता 
है और हैंडनोट या तमस्सुक लिखना पड़ता है और यह 
मूलंता बहुत बुरी तरह उसका अंत कर देती है। सदा दूसरों 
का कहना मानना और उनकी प्रसन्नता के लिये भल्ते-बुरे 
सब प्रकार के काय्ये करना ही ऐसे लोगां का सिद्धांत रहता 

है। ऐसे लोगों से आप जो कुछ चाहें बड़ी सरत्ञता खे 
करा सकते हैं; क्योंकि वे किसी काम में “नहीं? करना 
बिल्कुल नहीं जानते ।. जा | 
.._ मान ल्लीजिए कि किसी ऐसे मनुष्य का उसके पिता के... 
मरने पर बहुत बड़ी संपत्ति मिज्ी। अब उसे कई संबंधी आ.. 
घेरते हैं और उससे उस घन में से अपना हिस्सा माँगते हैं। 
वह “नहों” करना ते जानता ही नहीं, और अपने स्वासा- 
विक संकोच के कारण उनकी प्राथना स्वीकार कर लेता है। 
जब तक उसके पास घन रहता है तब तक उसे अनगिनत 
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मित्र घेरे रहते हैं। सारा संसार उसे मत्ञा आदमी कहता 

.. है और सदा उसी का जिक्र किया करता है। ऐसे लोगों से 
. किसी प्रकार के दस्तावेज या तमस्सुक पर हस्ताक्षर करा लेना 
काई बड़ी बात नहीं होती। धीरे-धीरे उसकी सारी संपत्ति नष्ट 
हो जाती है और वह दरिद्र हो जाता है। पर इतना होने 


. : पर भी उसकी आँखें नहीं खुल्नती । ऐसा मनुष्य एक प्रकार 


का होज होता है जिसमें से सभी प्यासे आकर पानी पीते हैं 
एक प्रकार की चक्को हे।ती हे जा दूसरों का आदठा पीसने के 
काम आती है अथवा एक प्रकार का गधा होता है जिस 
पर सब ल्लोग आवश्यकतानुसार आकर चढ़ लेते हैं। इस 
प्रकार के भल्ने आदमी कभी अपना जीवन तक देने में इन- 
_ कार नहां करते । था 
मनुष्य के कल्याण ओर सुख के लिये यह बात बहुत 
आवश्यक है कि उसका डचित अवसर पड़ने १र “नहीं?” 
कहने का साहस हो । बहुत से लोग केवल दूसरों की प्राथना 
अस्वीकार न कर सकने के कारण ही नष्ट हो जाते हैं । 
. हम किसी बात का अस्वीकार करने का साहस नहीं कर 
सकते तब हमसमें अनेक दोषों ओर अवशुशों का बीजारापणश 
हो जाता है। उचित अवसर पर एक छोटा सा शब्द न कह _ 
.. सकने के कारण ही हम जान-बूककर आत्म-बलि दे देते हैं 
.._ इस दोष से बचने के लिये हमें उचित है कि ज्योंही हमें किसी 


.. प्रकार का ले!भ दिखलाया जाय व्योंही हम साइस करके 
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. गुण नहीं रह गया । उस समय तुम्हारी आत्म-निर्भरता पर. 
बड़ा भारी धक्का पहुँचेगा । संभव है कि पहले पहल तुम्हें. 
|. चल्कर ज्यों-ज्यों तुम उसका अधिक व्यवद्ार करते जाओगे 
|... झयों-त्यों तुम्हारी शक्ति बढ़ती जायगी। - व्यथे ओर अनुचित 
. . लोभ मूखता, बुरे अभ्यास तथा और दोषें से बचने का सबसे 
.. अच्छा उपाय किसी कार्य्य के आरंभ में ही “नहीं? कर 
. देना है। यदि ठीक समय पर “नहीं” कर दिया जाय ते 
उससे अनेक प्रकार के लाभ होते 

.... कोई मनुष्य अपनी आय से अधिक व्यय करता है झार 
रा अत में बिलकुल दरिद्र हो जाता बह बहुत सा ऋण 
छोड़कर मर जाता है, पर तो सी समाज उस्रका पीछा नहीं 
 छाोड़ता । उसका क्रिया-कम्मे आदि उसी प्रकार करना प 
है जिस प्रकार समाज के और लोगों का होंता है क्‍ 
दशा तक पहुँचने पर भी ल्लोकाचार' से छुटकारा नहीं द्ोता .. 
_ और बहुत मत्नी भाँति उसका क्रिया-कर्म्म करने के लिये और के 
ऋण लिया जाता है। धार्मिक क्रियाओं सें, जिनका होना... 
परम आवश्यक है, बहुत कम खचे होता है, पर लौकिक 


















“तहीं? कह दें। हमारा मनो-देवता हमारे पक्ष का समर्थन रा 
.. करेगा और हमारा यह गुण दिन पर दिन बढ़ता जोयगा। 
 थदि किसी प्रकार का लोभ देखकर तुम उससे बचने का... । 
. साहस नहीं कर सकते ते समझ ले। कि अब तुसमें सद- 


. किसी बात में “नहीं? करने में कुछ कठिनता हा, पर आगे 























.. कार्य्यों के लिये बहुत भ्रधिक खर्च करना पड़ता है। लोका- 
. चार के लिये ही अपने सामर्थ्य से बाहर खर्च करना नाश - 
का कारण होता है।. बा । 
हि एक और विल्क्षणता इसमें यह है कि धनवानों और उच्च “८ 
. श्रेणी के लोगों में लोकाचार का उतना अधिक ध्यान नहीं... 
किया जाता जितना मध्यम और अंतिम श्रेणी के ल्ोगे! में होता, 
_ है। धनवानों को इस बात की बहुत ही कम चिंता रहती है. 
कि दूसरे ज्ञोग उनके संबंध में क्या कहेंगे | लेकिन मध्यम 
अणी के लोगों को इस बात का बहुत अधिक ध्यान रहता हैः 
ओर वे अपने लिये ऊपरी ठाट-बाट बहुत आवश्यक स समझते... 
हैं। किसी मध्यम श्रेणी या समाज का कोई आदमी ए ा 
काम अपने सामथ्य से बाहर कर बैठता है तो और लोग भी 
डसका अनुकरण करना अपना कत्तंव्य समभते हैं, और घीरे- 
धीरे वह सब पर एक प्रकार का कर हो जाता है हे 
गृहस्थी का पालन करनेवाला मनुष्य तो मर जाता है और 

. शेष असहाय और असमर्थ लोगों पर उसके क्रिया-कर्म्स आदि 
. का भारआ पड़ता है। अब आप उस विधवा खी के अनाथ 
_बाल्नकों के दुःख और कष्ट का अनुमान कर सकते हैं जिन्हें 
महापात्र को बिंदा करने और बिरादरी को सेजन कराने... 
.. की अंभदे उठानी पड़ती हैं। हज़ारों ऐसी घटनाएँ द्वोती हैं. 
.. जिनमें घर के मालिक के मर जाने पर बची हुई पू"जी का 
. एक-एक पैसा इन्हीं कामें में खर्च हे। जाता है और छे टे- मे 
















भा; 












.._ द्वा-एक जेवरों के बिकने तक की नौबत आ जाती है। लेकिन 
. यदि यह घन लेकाचारबाली मूर्खता में न व्यय किया जाय वे. 
5 उससे उल दास आर अनाथों के पालन आदि में बहुत कुछ ' 
हायता मिल सकती हैं | हा 
.। इसमें संदेह नहीं कि इस प्रकार की बहुत प्राचीन प्रथा 

५; को एकदम रोक देना प्राय: असंभव ही है! पर ते भी लोगों रा 


. में इस प्रकांर का साहस उत्पन्न कराने की बहुत अधिक आव- 


. श्यकता है कि यदि उनमें उतना सामथ्य न हो ते वे केबल 
. धार्मिक क्रियाएँ ही करके संतोष कर लें श्रार लोकाचार की 
. मूखता में फँसना अश्वीकार कर दे । ऐसे अवसरों पर इस 
. बात की बहुत कम चिंता होनी चाहिए कि जगत्‌ क्‍या कहेगा ? 
. यदि लोग थोड़ी बुद्धिमत्ता से काम लेकर अपनी दशा का 


. ध्यान रखते हुए मरने से पूर्व अपने संबंधियों से कह दे' कि 
. उनकी झृत्यु के उपरांत व्यथे और अनावश्यक ख्चे न किए 
. जायें तो और भी अच्छा है। समाज में कुछ लोग ऐसे भी 
.. निकल आवेंगे जिन्हें पहले से ही इन बातों की चिंता हा; और 
* - यदि उन लोगों का इस काय्य में सहायता दी जाय ते शीघ्र 
. ही बहुत कुछ सुधार हो सकता है। आवश्यकता, केवल 
_साहसपूर्वक अपने विचारों को प्रकट करने की है।. 








गयारहवा प्रकरण ......ः 
क्‍ कण 5 पा 

शोग यह नहीं जानते कि जब वे ऋण लेने लगते हैं तब वे 

अपने लिये कितनी बड़ी विपत्ति मोल लेते हैं। ऋण चाहे 
किसी काम के लिये लिया जाय, बहत बुरा होता है। जब तक. 
उप्य अपना ऋण चुका न दे तब तक वह उसके गले में... 
फाँसी के फंदे की तरह पड़ा रहता है। जिस मनुष्य पर कुछ 
ऋण होता है उसके परिवार का कल्याण नहों होता | उससे. 
एहस्थी के सब सुखों का समूझ् नाश हो जाता है।..... 

जिन लोगों की बहुत बड़ी और निश्चित आय होती है वे . 

भी ऋण के कारण बरसों बड़ो कठिनाइयाँ मेलते हैं । जिसके रा 
ऊपर कुछ ऋण होता है वह बिना उसे चुकाए कभी कुछ जमा. 
नहीं कर सकता। न ते। वह कोई जायदाद साल ले सकता. 
3) न जैक भें रुपया जम्रा कर सकता है और न जान बीमा ही... - 
करा सकता है। डसकी सारी आय साधारण खर्च के बाद. 
.._ >वल आय चुकाने में निकल जाती है। ऋण के बोक से बड़े- 
.. बड़े जमींदार और महाजल भी चड़ा कष्ट पाते हैं वेया 

उनके पूर्वज अनेक प्रकार के दुरव्यसनों में फँसकर अपनी 
_ जायदाद पर बहुत बड़ा ऋण ले लेते हैं श्रैर उसका चुकाना 





































पा 5 श४१ ) हे 
उनके लिये असंभव सा हो जाता है। कभी-कभी यह ऋण " 
बढ़कर उनकी जायदाद के मूल्य से कहीं अधिक हो जाता है। 


इस समय भारत के अधिकांश राजाओं, नवाबों और बड़े-बड़े... 


जमींदारों की जायदाद और रियासत किसी न किसी महाजन । 
की पास रेहन पड़ी है न 
.... बहुत बड़े आदसी प्राय: कर से ले रहते हैं। त्लोग कहते 
हैं कि अमीरी और कर्ज का बहुत पक्का साथ है। बड़े आाद- 


. मियों का कज्ज भी भारी होता है, क्योंकि लोग उनका अधिक. 


. विश्वास करते हैं। यही दशा बड़े साम्राज्यों और जातियों की. 
होती है। जिन मनुष्यों का जातियों पर बहुत ऋण होता है 
- उनकी ओर सदा लोगों का ध्यान लगा रहता है। उनके नाम 
. बहुत से बही-खातों और रजिस्टरों में जिखे जाते हैं औ्रैर उनके 
संबंध में ज्ञेग सदा अनेक प्रकार क्र विचार प्रकट किया 
. ऋरते जे। आदमी कर्जदार नहीं होता उसे बहुत ही कम. 
. ल्लोग जानते हैं; पर जे। कर्जदार होतां है उस पर सब की दृष्टि. 
. लगी रहती है। लोग सदा उसके स्वास्थ्य की चिंता करते 
. रहते हैं और यदि वह कहीं विदेश जाता है तो लोग उसके 
 लोटने की प्रतीक्षा किया करते हैं। तात्यय्य यह कि हर दम 
सबका ध्यान उसी की ओर क्गा रहता है रा हा 
..._ महाजन को लोग सदा कठिन और क्रर समरूईे हैं और 
_ ऋण लेनेवाला मनुष्य उदार और परोपकारी कहा जाता है। 
ऋण लेनेवाले के साथ सदा सबकी सहानुभूति होती है; पर 










































यो क्‍ ( १७४२ ) क्‍ 
.. महाजन की दशा पर किसी को दया नहीं आती । पर वास्तव _ रा 
ऋण॑ लेनेवाले की दशा ही बहुत बुरी होती है; उसे अनेक... 
.. प्रकार की विपत्तियाँ सहनी पड़ती हैं! वह सदा अदालत के... 
.. चपरासियों और कुक अमीनों से घिरा रहता है। बज्योंही 












- कोई आकर उसका दरवाजा खटखटाता है त्योंही उसका मुँह 
उतर जाता है और जी घड़कने लगता है। नते उसे घर में... 


. सुख मिलता है और न उसे बाहर निकलने का साहस होता है 
उसका सारा सुख नष्ट हो जाता है और लोग उसे संदेह और । 
बृशा की दृष्टि से देखने लगते हैं। वह स्वयं अपनी _ दृष्टि 

भी तच्छ हो जाता है | जब ले।|ग उससे रूखे होकर अपना 
रुपया माँगते हैं तब उसे मूठे बहाने करने पड़ते हैं। वह अपनी 
_ स्वामाविक खतंत्रता नष्ट कर देता है और उसे दूखरों की 


लाल्ष-पीली श्राँखें देखती पड़ती हैं। इस विपत्ति में उसके 


ब्क 


. फ्रित्र और संबंधों भो उसकी ओर से उदासीन दो जाते हैं। .. 
: अत में उसे कभी-ऋभी जेल तक जाना पड़ता है मा 
... पर यदि सलुष्य चाहे तो वह ऋण और उसके साथ 
: होनेबाली दुर्देशा से बच सकता है और खतंत्रतापूर्वक अपना... 
जीवन बिता सकता है। इसका खबसे अच्छा उपाय है 








.. अपनी सामथ्ये से अधिक ख्च न करना । पर अभाग्यवश 
.. आजकल प्राय: ज्ञोग ऐसा नहीं करते | हम लोग भविष्य के... 


. ह्ाभ की आशा पर इस समय ऋण छे लेते हैं रे किसी | ः 
प्रकार के ज्ञोभ में पहकर अपना खचे नहीं रोक सकते ! 


पजञे-सजाए घर में रहना चाहते हैं, बढ़िया सामान मोल ।$ 


होते हैं ग्रैर खूब नाच-तमाशे देखते हैं और कभी इस बात 
का ध्यान नहीं करते कि हम अपना नहीं बल्कि दूसरों का. 
हुपया खर्च कर रहे हैं। मनुष्य को सदा अपनी चादर हु 


देखकर पाँव पसारना चाहिए और चणिक या कूठे सुख के 


लिये अपनी भविष्य की आय नष्ट न करनी चाहिए। कजे का 
लेकर अपना भविष्य नष्ट करना बहुत ही बरा है। इस काम 
: त्गद रुपया और उधार चीजे देनेवाले भी उतने ही दोषी _ 


है जितने कि लेनेवाले । प्रत्येक मनुष्य को अपनी वास्तविक हे 
दशा का पूरा ज्ञान होता है कमर यदि वचद चाहे ते अपना 
व्यय परिमित रखकर भविष्य या विपत्तिकाल के छिये कुछ 
जी जमा कर सकता है । ऐसा करने से उसे सदा यह 
मालूम रहता है कि उसकी वास्तविक भ्रार्थिक दशा कैसी है । क्‍ 
पर यदि वह अपना व्यय बढ़ाकर उधार चींज लेन लगे ते। उसे 
अपने देने या पावने का छुछ भी हिसाब नहीं सालूम हाता। 
जो मनुष्य उधार लेता है बच प्रायः वाला खाता है। चारों 
और से उसके घर में चीजे आने लगती हैं और वह यही 
 समभता है कि मानों कभी,उसे उन चीजों का दाम देना हो 
व पड़ेगा। पर जब अंत में वह ऋण से खूब लद जाता है... 
_ तब उसे मालूम होता है कि अब तक उसने जितना शहद . 
 ब्वाया है उसकी अपेक्षा उसके वाद लगनेवाले विषेल्ले डंक को _ 
पीड़ा कहीं अधिक होती है । ० मा 































( १४४ ) 


बड़े-बड़े विद्वान और बुद्धिमान भी ऋण के जाल से 
. नहीं बचते । बुद्धिमत्ता से मितव्यय और बनसंग्रह करने का _ 
कोई संबंध नहों है। इसमें संदेह नहीं कि व्यावहारिक ज्ञान 
.. की अपेक्षा विद्या या बुद्धि कहीं अधिक श्रेष्ठ है; पर इसका 
..._थह तात्प््य नहीं है कि विद्वान या बुद्धिमान होकर मलुष्य 
. व्यावहारिक ज्ञान से बिलकुल शून्य रह जाय। उन्नीसवों 
.._ शताब्दि के भध्य सें पं० उमापतिदत्त नामक एक तिवारी ब्राह्मण 
. फैजाबाद में रहते थे । तिवारीजी संस्क्रत-साहित्य के दिग्गज 
विद्वान थे; पंडित-मंडली में उनका बहुत बड़ा मान था आर 
संस्कृत में उन्होंने अनेक बड़े-बड़े ग्रंथ लिखे थे। उनका 
उपनाम था वृद्ध वशिष्ठ । यह सब कुछ होने पर भी पंडितजी । 
का ऋण लेने का असाध्य रोग था। जब आपका ऋण | 
बहुत अधिक बढ़ गया तत्र एक बार उनके कुछ महाजनां न 
मिल्नकर उन्हें शपथ दे दी कि यदि आप बिना हम ल्लोगा का 
रुपया चकाए घर से बाहर निकल्ेें तो सहामांस खाय 
पंडिवजी उस समय ऋण चुकाने में बिलकुल असमथ थे 
..._ इसलिये उन्होंने लाचार होकर क्षेत्र-संन्यास ले लिया आर 
वे जब तक जीते रहे, कभी घर से बाहर न निकले । अयोध्या 
.. के तत्कालीन राजा मानसिंद उनके बड़े भक्त थे और प्रायः _ ;४$ 
.. उनके मंकान पर जाया करते थे। राजा साहब ने कई बार 
... उनसे कहा भी कि यदि आप घर से बाहर निकलना चाहें ते 
. हैं आपका ऋण चुका सकता हूँ, पर पंडितजी ने ऐसा 











ढ़ 





न दे दे तब तक उसे नित्य । पड़ता. 
.. है। यदि उस गरीब के पास वह रुपया एक महीने रह जाय 
.. ते २)मूल के सिवा उसे १॥::) व्याज भी देना पड़ता है |. 
बड़ी रकमें। के लिये सवाई हुंडियाँ भी खूब चलती हैं जिनमें 


. रू० चुकाना पड़ता है 
के बरतन और शरीर फे कपड़े तक बिक जाते हैं पर ते भी | रा 
उस ऋण से. उनकी मुक्ति नहीं द्वोत्ती। यद्यपि ऐसा ऋण 
अपव्यय के लिए नहीं होता, पर ते भी यदि वे लोग मित- 
व्यय करें ते उसके लिये कभी ऐसा प्रसंग न पड़े | . 
लखनऊ के नवाब वाजिदअलो शाह की उदारता और 





. गदर के बाद उन्हें सरकार से भी अच्छी 


पेंशन मिलने लगी थी। पर मिरजा साहब अपने अ्पव्यय के. 
कारण सदा खुख बने रहते थे। रुपया ता उन्नके हाथ में कभी 


वे प्रायः नशे में ही रहा करते थे। अपने जीवन में उन्होंने नि्धनता ._ 
और अपव्यय के कारण बहुत बड़े-बड़े कष्ट उठाए पर उनका _ 
व्यय कभी कम न. हुआ | जब उनका ऋण बहुत अधिक बढ़ 


गया तब कुछ महाजनों ने उन्त पर नाल्िश कर'दी । उन्होंने . 


मुफ्ती साहब की अदालत में पहुँचते ही यह शेर पढ़ा धा,-- 
कर्ज की पीते थे मय लेकिन समझते थे कि हाँ।.... 
.. रंग ल्लायगी हमारी फाक:मस्ती एक दिन॥ 


ऋण न चुका सकने के कारण मिरजा साहब को कुछ दिनों ; | | * 


क जेज्ञ मे भी रहना पड़ा था| पर ते भी उन्तका अपव्यय मरते 


समय तक न रुका । ऋण लेने में वे बड़े सिद्धहस्व थे और 


कभी लिए हुए ऋण की परवाह न करते थे। एक बार मिरजा 
साहब अपनी बीसार बहन को देखने गए थे। बहन का... 
न्‍तकाल आ पहुँचा था, इसलिये हाल-चाल पूछने पर उसने 
मिरजा साहब से कहा कि मुझ पर कुछ ऋण है और सुक्ते इस 
बड़ी चिंता है कि मैं मरने से पहले वह ऋण चुका नहीं. 





























.._ एक दिन मिरजा साइब का छोटा लड़का खेलते-खेल्लते उनके 
पास चला गया और उनसे पैसे माँगने लगा । मिरजा साहब 
ने कद्दा---इस समय पसे नहीं लड़का संदूक खेलकर 
उसमें पैसे हूं ढ़ने लगा । मिरजा साहब ने कहा-- 
क्‍ दामेा दर्म अपने पास कहाँ... 
कल लकेवघेंसले में मास कहाँ? 
....._ अर्थात्‌ जिस प्रकार चीज्न के लिये मांस संग्रह करके ' 
रखना असंभव है, उसी प्रकार मिरजा के पास रुपया-पैसा 
जमा होना भी असंभव ही है। । 
हमारे भारतेंदु बाबू हरिश्चंद्र भी अपव्यय में बहुतें से बढ़े 

हुए थे। पर इनके अपव्यय में थोड़ी विशेषता अवश्य थी 
साहित्य-सेवा में रुपए लगाते थे, दीन-दुःखियों की खद्दायता 
करते थे. देशोपकार के कासों में 'चंदे देते थे, ठाकुर-सेवा क 


प्रबंध करते थे और साथ ही साथ ऐयाशो भी करते थे। 
































बुकाकर कहा---बबुआ ! घर को देखकर काम करो |?! के पं 
। बिबुआ? ? का इन बातें से क्‍या मतलब था. ? ५७ 








४ उन्हा 





का तिगुना धर चागुना तक लिखवा लिया था। एक महाशय 


ने एक छोटी नाव और थोड़ा रुपया देकर भारतेंदुजी से 
तीन इजार रुपए का कागज लिखवा लिया श्रौर बाद में उन. 


पर दावा कर ए्‌ वि दिया । उस समय सर सेयद अहमदखाँ बसा- 


भारतेंदुजी की वास्तविक दशा जानकर सेयद साहब का उन पर 
बहुत दया आई ओऔर उन्होंने चाहा कि मदह्दाजन को उचित 


मूलधन की ही डिप्री दी जाय। इसलिये उन्होंने असल 
रकम जानने की बहुत चेष्टा की पर भारतेंदुजी ने उन्हें कुछ 
भी न बतलाया और अंत में सैयद साहब से स्पष्ट कह 
दिया-- में साधारण धन के लिये अपना घम्में नहीं बिगाड़ 

सकता । हुंडी मुझसे जबरदस्ती नहीं लिखवाई गई है, 
बल्कि मैंने जाल-बूक़कर लिखी है। इसलिये मैं धन देने के ा 


भय से अपना सत्य भंग नहीं कर सकता !” फल्न यह हुआ... 


कि अपनी लाखों रुपए की संपत्ति उन्होंने नष्ट कर दी और * 
अंत में वे नाज्लायक समझे जाने लगे | । हा 
4; रा! बहुत बड़े-बड़े ओर जगठ्पसिद्ध अंगरेज कवि भी बड़े ही 





उस पर कुछ ध्यान न दे। ओऔरों की भाँति सा 
के भी सदा मितव्ययी रहना चाहिए। इसमें : 
कि साहित्यसेवियों के साथ लोगों का उदारता-युक्त व्यवहार 
करना चाहिए: पर इन सबसे बढ़कर बात यह हित्य- 
सेवी भी औरों की भाँति अपने पेरें पर आप ही खड़े हों 











का चुन बेर दान 


. मनुष्य को उदार और महाजुभाव बनने के लिये मितव्य बी रा 
होना चाहिए। मितव्यय केवल अपने आप तक ही नहीं रह 
_ जाता बल्कि उससे दूसरें का भी बहुत कुछ लाभ पहुँचता है। 

उसी की सहायता से बड़ी-बड़ी धर्म्मशालाएँ और पाठशालाएं 
. बनती हैं तथा परोपकार के अन्य बड़े-बड़े काय्ये होते हें 


. उदारता और महानुभावता मनुष्य के आत्मिक गुणों से उत्पन्न । | 
होती है। उसी ने महारानी अहिल्याबाई, रानी भवानी, मिस 


फ्लोरेंस नाइटिंगेल आदि को इतने ऊँचे आसन पर पहुँचाया 


और उन्हें सर्वपूज्य बनाया है। केवल धनवान ही नहीं बल्कि... 
निर्धन भी इस सदगुण से अ्रल्॑कत हो खकता है और दूसरों... 


का अनेक प्रकार से बहुत कुछ उपकार कर सकता है | रा] 
.. जो मनुष्य आस्तिक और सहदय होता है उसे परोपकार 
करना एक प्रकार का कर्तव्य मालूम होता है; श्रोर वास्तव में 

यह है भी मनुष्य का कर्तव्य ही। परोपकार करना केवल 
व्यक्तिगत ही नहीं बल्कि सामाजिक कत्तंव्य भी है। क्योंकि 














. परोपकार की सीमा संकुचित हो ते उससे थोड़े ही लोगों को 
. लाभ पहुँचता है श्र यदि विस्तृव हो तो उससे समाज और 
... देश का कल्याण होता है। खर्गीय ईश्वरचंद्र विद्यालागर के _ ' 
... परोपकारी कार्य्यों से प्रायः सभी शिक्षित परिचित हैं ! विद्या- 
... ख्रागर महाशय का दान और परोपकादर इतना सात्विक और रा 
.. गुप्त होता था कि वे जो काय्ये एक द्वाथ से करते थे उसे दूसरा... 
. हाथ तक न जानता था। उनकी सारी आय प्राय: दीन और 
 अ्रसहाय विद्याथियों का खर्चे चलाने तथा इसी प्रकार के अन्य 
परोपकारी कार्यों में लगती थी, श्रपने लिये वे उस्रमें का _ | 
बहुत थोड़ा अश लेते थे । विद्यासागर महाशय संकट में 
जिन लोगों की सहायता किया करते थे उन्‍हें यह भी न मालूम 
. होता था कि उनका सहायक और उपकार करनेवाला औन 
 सज्नन है। सब १८६७ के घोर दुभिक्ष में उन्होंने अनेक _ 
प्रकार के उद्योग करके असंख्य नर-तारियों के प्राण बचाए 
थे। महात्मा जस्टिस रानडे की भी यही दशा थी । उनके. 
.._ यहाँ सदा दरिद्व विद्यार्थियों की भीड़ लगी रहती थी जिन 
.._ उनकी और से खाले, पहनने और पढ़ने का सारा व्यय दिया 
.. जाताधा। रोगियों की सेवा-शुश्रूषा की भी उन्हें बहुत अधिक 
.. चिंता रहती थी । यदि उनका एक साधारण खिदमतगार भी. 
_ बीमार हो जाता ते वे दिन में कई बार खर्य उसे जाऋर 
देखते थे ग्रौर उसके लिये वैद्य और पशथ्य आदि का पूरा 
प्रबंध करते थे । भयंकर और संक्रामक रोग से पीड़ित रोगियों 






























































स्लो का उसकी देख-रेख श्यौर पथ्य आदि का प्रबंध करने के हे. 


लिये कड़ी वाकीद कर जाते थे | छोटे और दीन मनुष्य की 
सहायता करना वे श्रपना प्रधान कत्तव्य समझते थे | एक बार 
एक गरीब बुढ़िया जमीन पर एक भारी बोर रखे हुए उसे 
सिर पर उठाने की चिता में खड़ो थी। उसके प्रार्थना करने 


पर हाईकाट से लौटते हुए उस महानुभाव ने तुरंत हाथ लगा- 


कर बह बोर उसके सिर पर रख दिया और अपना रास्ता लिया।.._ 
... नाटार की रानी भवानी की परोपकारिता बहुत प्रसिद्ध. 
उन्‍होंने अपने राज्य के छोटे-छोटे गाँवों में रोगियों की. 


चिकित्सा के लिये बहुत से वैद्यों का प्रबंध किया था। प्रत्येक... 
वैद्य के साथ दे नौकर रहा करते थे जे। गाँव-गाँव में घूमकर 
गगियों की सेवा-छुश्रषा और पथ्यादि का प्रबंध करते थे।.. 
दि कोई मर जाता ते उसके क्रिया-कर्म्म के लिये रानी - 


भवानी की ओर से यशथेष्ट निम्नित द्रब्य दिया जाता था। थदि... 
नके राज्य में काई स्री सती होना चाइती थी ते उसे 
नी की ओर से सब सामान और कुछ रुपए मिलते थे। 
काशी में रानी भवानी ने सैकड़ों मंदिरों के सिवा कई भ्रतिधि- 
_शालाएं और धर्म्मशालाएं बनवाई थीं। दीनों को वे अपनी 
शोर से मकान बनवाकर रहने के लिये दान दे देती थीं और 





_ चना बाँटा करती थीं जिनसे चार हजार गरीबों का पेट भरता . 
था। काशी आने के समय उनके साथ अ्रज्ञ और वस्र आदि _ 
: से भरी हुई बड़ी-बड़ी सत्रह से नावें आई थीं। इसके सिवा 


इसी दानशीलता और पर-दुःख-कातरता के कारण काशी- 
वासी उन्हें साक्ञात्‌ अन्नपूर्णा मानते थे।....... 
.._ कुछ लोग धन को आवश्यकता से बहुत अधिक ग्रधानता 
देते हैं। वे समभते हैं कि बिना धन के किसी प्रकार का. 
परापकार हो ही नहीं सकता | पर ऐसा समझना बड़ी भारी 


प्रकार से दूसरों का उपकार और कल्याण कर सकता है 
> हमारे प्राचीन ऋषि बहुत दरिद्र होने पर भी जगत्‌ को बहुत 
. बड़ा ल्लाम पहुँचाते थे । वास्तव में जगत्‌ के कल्याण के लिये 
. धनवानों की अपेक्षा दयाशील और सहदय मनुष्यों क 

. विशेष आवश्यकता होती है। 





|े अन्याय, अनीति और कुमार्ग से भी धन संग्रद्द किया हे। क्ः 
ते लोग उसका बहुत आदर करते ग्रैर उसे उच्च आसन देते... 
हैँ । हा घन को देखकर ज्लोग सब प्रकार के दुर्गुयों का भूछ < 
घन की चिंता लोगों का इतना अधा कर देती है. । 
कि उन्हें और बातें तुच्छ मालूम दोने लगती है। जब मु व हा 
अनेक अ्रलुचित उपायों से धन संग्रह कर लेता है तब अपना ._ 
'कल्लंक मिटाने के लिये दाल-पुण्य और परोपकार आदि करने 
लगता है। यह दुर्दशा केवल एक देश या जाति की नहीं है... 
बल्कि प्राय: सारे संसार की है क्‍ आल 
.. एक बड़े विद्वान का मत है कि यदि सलुष्य धनवान द्वीकर 


दूसरों का तुच्छ न समझने लगे ते संसार में होनेवाले अनर्थ । ० 
आधे रह जाया ।_ यदि धनवान निधनों से और खामी अपने... 

: सेवकों से अच्छा व्यवहार करने लगे ते बड़ा भारी दोष दूर _ 

हो सकता है। पर अमीर, नवाब, राजे और बड़े आदमी रा 

कभी गरीबों से बात करना भी पसंद नहीं करते। इस दुब्ये- 

बहार के कारण हमारे देश की अपेक्षा सभ्य देश के निवासियों 

की बहुत अधिक हानि होती है, पर ते भी मदांधता इनका । 





. नहीं होती और वे और अधिक रुपया पैदा करने के लिये 

. अखाधारण उद्योग करते हैं। ऐसे आदमियों का प्राय: शिक्षा 
या साहित्य से कोई संबंध नहों होता। उन्हें लिखने-पढ़ने 

का जरा भी शौक नहां होता; बल्कि उनमें से अधिकांश ते 


.. धनोपाज॑न के उपाय के सिवा और कुछ भी नहीं सूझता । 
.. उनका धर्स, प्राण और सर्वस्व केवल घन ही होता है 
ऐसे लोग अपनी संतान को शिक्षित बनाने का भी 
बहुत ही कम उद्योग करते हैं और प्रायः उन्हें निरक्षर 
ही रखते हैं।... हे 
ऐसे लोगों का इस प्रकार संप्रह किया हुआ घन उनके 
प्ररने पर उनके लड़कों के हाथ आता है । के 
अपने पिता के जीवन-ऋाल में ते। खचे करने की स्वतंत्रता नहों 
होती पर उनके मरते ही वे अपव्ययी और कुमार्गी हो! जाते 





की तरह बहा दिया और प्रपोत्र पूर्वजों की भाँति ज्यों का लयों 
कंगाल बना रहा । रा. 
_ वृद्धावस्था में, जब क्कि मनुष्य कठिन परिश्रम करके 
धनेपाजन करने में असमर्थ हो जाता है, सुखपूर्वक जीवन _ 
बिताने के लिये युवावस्था में उसे खूब परिश्रम और काय्ये 
करना चाहिए । इसके सिवा युवावस्था में उसे अनेक प्रकार _ 


के चित्तविनोद के अतिरिक्त जी बहलाने के लिये पढ़ने-लिखने 
झादि का भी समय मिल सकता है। जो लोग केवल हास्य. 


गऔ्रैर विनोद में ही अपनी युवावस्था बिता देते हैं, उनको रा 
वृद्धावशथा बड़ा कठिनता से कटती है। पर जिन लोगों का 


पढ़ने-लिखने का कुछ शौक होता है उनकी अंतिम अवा..... 
बड़े आनंद से बीतती है। जिस मलुष्य' ने अपने सारे जीवन... 
में धन कमाने के सिवा और कोई काम न किया हा, वह... 
बृद्धावस्था में बहुत कष्ट पाता है। उसे दिन-रात घन की... 
चिंता लगी रहती है; पर वह धन उसके किसी कास का < हा 


नहीं । न ते वह उस धन को खा सकता है और न खर्च 











सा उस मनुष्य की दुरवस्था धोर दुःखावस्था का ध्यान कीजिए 
.. जिसने जन्म भर खब प्रकार के सुखें का तिल्ञांजलि देकर बड़े .. 
... परिअम से बहुते सा घन संग्रह किया और अंत समय तक 
.. उसे घन का ही ध्यान लगा रहा । अपनी मुट्ठी में जार से रुपए 
... पकड़े ही पकड़े उसके प्राण निकल्न गए | उसकी वासना सदा. 
.. रुपए में ही लगी रही और उसने कभी रुपए को अपने पास रा 
... से अलग नहीं किया । केसा नीच और घृणित दृश्य है।. 
.. दरिद्रों को पास में घन न रहने के कारण जितना कष्ट... 
 नहों होता उससे कहीं श्रधिक धनवानों को कंजूसी के कारण... 
होता है। ऐसे धनवान्‌ दिन पर दिन अधिक कंजूस होते 
जाते हैं श्र अपने आपको अधिकाधिक निधन समभने लगते 
 हैं। ऐसे लोग मिखमंगें की मैत मरते हैं। समय 
... में उनकी घन संग्रह करने की वासना इतनी अधिक बढ़ जाती 
.. है कि बे दूसरों के डुकड़ों से अपना पेट पालने लगते हैं। 
... ऐसे ज्लाग अपनी केवल यही ख्याति छोड़ जाते हैं कि मरने 
.._ के समय उनके पास बहुत सा घन था, पर इसमें उनकी कोई 
.. प्रतिष्ठा नहीं होती | ऐसे लोगों की प्रशंजा केबल उन्हीं की 
.. श्रेणी के नीच करते हैं। शिक्षित या प्रतिष्ठित समाज उनका _ 




























अपनी आय का कुछ अंश बचाता हट हर कर ः प दिन पर दिन 
प्रधिक परिश्रमी, बुड्धिमान और सुखी बनता जाता है 
धनवान और दरिद्र में उतना अधिक भेद नहीं है जितना 
कि लोग समभते हैं। धनवाच्‌ को प्राय: सभी कामों में 
अधिक घन लगाना पड़ता है, बहुधा घेखा खाना पड़ता है 


खर्च करते-करते वह अंत में दरिद्र हो जाता है। घन हा. 


संग्रह करने और उसे रक्षित रखने की चिंता से बहुतसे _ हा 


धनवानों का उन्निद्र रोग हो जाता है और उन्हें रातों नींद _  । 
नहीं आती । धन की चिता उन्हें सदा दुखी और व्याकुल रा हा 


बनाए रहती है।..... | 
.. धघनवानों का, अधिक खाने, पीने और सुखी रहने के 
कारण, प्रायः झनेक प्रकार के रोग हो जाया करते हैं। निर्धनों... 
दी अपेक्षा धनवान और कम समभावाल्ों की अपेक्षा बुद्धिमान ० 
अधिक रोगी रहते हैं। एक बड़े विद्वान का कथन हैं कि 
अधिकांश बड़े-बड़े बादशाहों, सेनापतियों और तस्वज्ञों की 
सत्यु बात रोग के कारण हुई है। ऐसे अवसर पर ही किसी 





और नौकरों के बल पर जीवन निर्वाह करनेवाले कभी सुखी 
नहीं हो खकते । परिश्रम करनेवालों का भेजन तुरंत पच _ 
जाता है, पर दिन-रात मसनद पर पड़े रहने या गाडी- 
घाड़ों पर घूमनेवाले धनवान, जिन्हें अपने पेट या पाचन- 
शक्ति का कभी स्मरण भी नहों होता, खदा अपच से 
पीड़ित रहते हैं । ऐसे ज्ोगाों को भोजन के समय अपने 


गर तक गिनने पड़ते हैं। पर परिश्रम और अ्रपच का बहुत 
जाता है 





मुझसे बीस कदम की दूरी पर खड़े हो जाओ और में तुम्हें रा । 


ल्त्ष करके सौ बार बंदूक चल्लाऊ 7? परिचित के यह शर्त. 
४ स्वीकार न करने पर ड्यू क ने कहा “इतना वैसब प्राप्त. 


करने से पहले मुझ पर दस दस कदम की दूरी से हजारे बार. 
बंदुकें छोड़ी गई हैं |72... ल्‍ रा 
न जाने क्‍यों लोग निधन रहना नहीं चाहते। निधन 


| होना कोई अप्रतिष्ठा की बात नहीं है। यदि मलुष्य किसी. 
प्रकार का अन्याय या पाप न करे ते उसकी दरिद्रता बहुत 


प्रतिष्ठित होती है। जो मनुष्य अपने सब खर्च चल्लाकर कुछ 


रुपए बचा लेता है वह दरिद्र नहीं कहा जा सकता। जा अपनी क्‍ 


आवश्यकता की कोइ चीज उधार नहीं लेता वह धनहीन नहीं 
_ है। उसकी दशा उन लोगों की श्रपेज्षा कहीं अच्छी हो।ती है जो 
सदा अकर्मण्य रहकर दूसरों से उधार लेते हैं और बनिए, 
हलवाई और बजाज के धन से अपना जीवन निर्वाह करते 


यदि महुष्य के पास कुछ भी न द्वो ते वह दरिद्व नहीं है, पर... 
यदि वह कोई काम न करे और खाल्ली बैठा रहे ते अवश्य. 
दरिद्र है। परिश्रम करके घन कमानेवाला मनुष्य, कुछ काम 


५ न करनेवाले धनवान्‌ की अपेक्षा कहीं अच्छा होता है । 


मनुष्य की बुद्धि प्रखर करने का सबसे अच्छा साधन 


दरिद्रता है। संसार में आज तक जितने बहुत बड़े-बड़े लोग 
हो गए हैं, उनमें से अधिकांश ने द्रिद्रों के घर में ही जन्म 
लिया था। दरिद्रता से मनुष्य का नेतिक चरित्र शुद्ध और 
























जा 
पवित्र होता है। जो लोग वास्तव में योग्य होते हैं वे कठिन 
_कार्य्यों से और भी प्रसन्न रहते हैं। इतिहास इस बात का 
 सात्ञी है कि मनुष्य की वीरता, सत्यता और महत्ता उसके 
धन के कारण नहीं बल्कि उसकी दरिद्रता और परिसित आय 
.. के अनुसार होती है। एक महात्मा का कथन है कि ईश्वर 
.. ने केबल दरिद्वता की सृष्टि की है, दुःख और कष्ट को नहीं। 
ओर वास्तव में इन दोनों में वड़ा भेद है। दुःख आर कष्ट की. 
सृष्टि मनुष्य के निज के दोषों के कारण होती है! दरिद्र होकर 
भी जो मनुष्य किसी प्रक्वार का परिश्रम करने कृण जाता है 
वह प्रतिष्ठित होता है, पर जो भीख माँगना आरंभ कर देता 
वह अनेक प्रकार के पापों का भागी होता है पा 
धनवानों को अपेक्षा प्राय: निधन ही अधिक सुखी होते 

हैं। लोग धनवान होने की इच्छा ते! अवश्य करते हैं पर यदि. 
उन्हें कभी ऐसा अवसर दिया जाय ते वे कभी उसके लिये 
तैयार न होंगे। एक मसोची का किस्सा प्रसिद्ध है जिसने 
अपनी दशा से असंतुष्ट होने के कारण पहले बादशाह, तब 
.._ बजीर और उसके उपरांत कोतवाल बनने की इच्छा की थी। 
. पर जब उसने तीनों के कठिन करत्तंव्य और उत्तरदायित्व का. 


.._ विचार किया तब उसे अपनी पहली इच्छा पर अश्रद्धा हे| गई 






. अंत में उसने सिपाही बनने की इच्छा क्री पर उसकी दशा . 
..._ भी डसे संताषजनक न मालूम हुईं श्रौर वह पहले की भाँति 
आझोची का सोचो”? ही बना रहा | 





। ( १६३ ) ः 
.. भारतवर्ष का दान सारे जगत में बहुत प्रसिद्ध है। यहाँ का. 
दान बहत अधिक और बड़ा विज्षक्षण होता है । यद्यपि हमारे 


यहाँ के सनातन दान की परिपाटी और उद्देश्य दोनों ही बहुत 
उच्च और प्रशंसनीय हैं, पर श्राजकल्ल उसमें इतनी विक्ृति हो 
गई है कि उससे उपकार की अपेक्षा अपकार ही अधिक होता... 
 है। इसमें संदेह नहीं कि हमारे पूर्वज ऋषियों और महा- 
: त्माओं ने दान की यह प्रथा औरों की अपेक्षा, जगत का अधिक. 
. कल्याण करने के लिये ही निकाल्ली थी पर काल-परिवत्तन के... 


साथ ही साथ वह प्रथा इतनी बिगड़ गई है कि अब उससे 


अधिकांश अकर्म्मण्यों के पालन के सिवा देश का और कोई... 


लास नहीं होता । महारानी अहिल्याबाई और रानी भवानी 
के दान इतने सात्विक श्र उच्च होते थे कि और देशों में उनकी 


समता मिल्लनना कठिन हे | प्राचोन काल में हमारा दान या. 
ते वास्तविक दरिद्रों औऋर असहायों के लिये हुआ करता था. 


अथवा उन महालुभावों के लिये जो जगत्‌ के कल्याण के 


#४६ 


श्रतिरिक्त और कोई काय्ये नहीं करते थे ! ऐसे ही लोग सब- 


१७५३५ 


साधारण की शिक्षा आदि का प्रबंध कर दंते हा 
शिक्षा-विभाग के लिये हमारे यहाँ किसी विशेष दान की आव- 


इस लिये 


श्यकता न होती थी! स्थान-स्थान पर घमेशालाएँ और 


अन्नलसन्न आदि खोलना हमारे यहाँ बड़ा भारी पुण्य समझा 


जाता था श्रार वास्तव सें वह बात भी ठीक थी। पर आज- । पर 


कल की नई शिक्षा से प्रभावित लोग अब होटलों के सामने 




























.. ( १६४ ) क्‍ । 
.. धर्म्मशाल्ाओं का कोई मूल्य नहीं समझते । ऐसे लोग यदि. 

. हमारे इस प्रकार के दान को दूषित कहें ते हमें उन्तका ध्यान. 
न करना चाहिए। पर साथ ही हमें उन त्रटियों का दूर करने 
. में भी किसी प्रकार का आगापीछा न करना चाहिए जो 
_ वास्तव में हमारी दानप्रथा की बिगाड़ रही 2 
हमारे देश में मंदिरों आदि की इतनी अधिकता हे गई 
है कि उनकी रक्षा और उन्तका जीर्णोद्धार करना ही हमारी 
शक्ति के बाहर हो रहा है | उन्हें छोड़कर अब और नए मंदिर 
आदि बनाना मानों उन्त दुदेशा-प्रस्त मंदिरों की सेख्या बढ़ाना . 
है। धम्मेशालाओं ओर अन्नसत्रों आदि की आवश्यकता 
भारत सरीखे दरिद्र देश में बहुत अधिक है। पर हाँ, उनका 
प्रबंध इतनी उत्तमता से होना चाहिए कि उनके द्वारा ऐसे 
लोगों का ही सहायता मिले जो वास्तव में उसके पात्र हैं। 
धम्मेशालाएँ या अन्नसत्र खेल्ककर उनका अधिकारी ऐसे 
लोगों को बना देना जो उनसे होटलों का काम लें, बहुत अनु- 
चित है। हमारे सनातन दान से शिक्षकों, उपदेशकों और 





..गुरुओं को बहुत कुछ लाभ पहुँचता था, पर अब वह बात 










.. और वत्तेमान परिपाटी में जमीन आसमान का अंतर हो! गया 


.. नहीं रही | इसत्िये शिक्षासंबंधी कार्यों के लिये हमें विशेष 
. रूप से दान देने की आवश्यकता है। शिक्षा की प्राचीन 





.._ है; इसलिये यदि हम संसार में रहकर भरें से पिछड़ना न 
 आाहें तो हमें वत्तमान शिक्षापद्धति को बहुत अ्रधिक 


00.2, ( १६५ ) ...... 
सहायता देनी चाहिए। पर शिक्षा के लिये दान देते समय 
अपनी जातीयता पर भी हमें बहुत ध्यान रखना चाहिए और 
यह देख लेना चाहिए कि इस प्रकार की शिक्षा से हमारे धर्म्म _ 


या जातीयता को ते! किसी प्रकार का घका नहीं पहुँचता है। 


| जो जाति अपने पूर्वजों का महत्व भूलकर अपनी जातीयता 
। नष्ट कर देती है वह प्राय: निबेल हे जाती है और उसका 
| कल्याण कंटकमय हो जाता है। संसार के साथ-साथ उन्नति. 
.. करते समय हमें अपने प्राचीन भावों और विचारों को कभी... 
. पददलित नहों करना चाहिए | हम हा 
... _शिक्षा-संबंधी दान की सर्वश्रेष्ठठा निर्विवाद सिद्ध है। 
् सभी देश और काल के लोगों ने ऐसे दान की इसी लिये प्रशंशा.. 
की है कि उसकी सहायता से जगत्‌ का अंधकार दूर होकर 

 ज्ञोगों के सुख प्राप्त करने के साधन बढ़ते हैं। जो मनुष्य 
_ सात्विक भाव से दूसरों को सुखी करने में सद्दायता देता है, 


: ईश्वर की सृष्टि में वही वास्तविक “मनुष्य” कहलाने के योग्य... 
होता है। दानवीर जमशेदजी नसरवानजी ताता की कीत्ति है 


भारत में इसी लिये अमर दे गई है कि उनके दान से असंख्य ._ 
लोगों की बहुत आवश्यक शिक्षा का समुचित प्रबंध हुआ हे हा. 
मिस्टर ताता ने बहुत दूर-दूर की यात्राएँ करके बहुत अच्छा _ 
अनुभव प्राप्त किया था और अपने देश को उस अनुभव का... 
ल्ञाम पहुँचाने के लिये उन्होंने एक रिसच इंस्टीट्यूट 
( 886970॥ 470506प66 ) खेलना निश्चित किया था। इसके 
























हु ( १६६ ) पर 
: सिवा उन्होंने यह भी निश्चय किया था कि जब तक यह संख्या. 
_ श्थापित न हो जाय तब तक उनकी ओर से दे! लाख दस 
हजार रुपये वार्षिक की छात्रवृत्तियाँ ऐसे लोगों को दी जा. 
.._ जो लंदन जाकर अनेक प्रकार के शिल्प और विज्ञान श्रादि . 
5 का शिक्षा प्राप्त करें | इस के सिवा उन्होंने भारत सरकार को 
वैज्ञानिक खोज के लिये बहुत बड़ी आय की एक जायदाद भी... 
 दीथी। साथ ही समस्त पश्चिम भारत में उन्होंने रई का. 
बहुत बड़ा व्यापार चल्लाकर अपने देश की लाभ पहँँचाया . 
था। भारत में शिल्प आर कल्ला आदि के प्रचार और सुधार 
के लिये जितनी आर्थिक सहायता मि० ताता ने दी है, उतनी... 
ओर किसी ने नहीं दी | हर 
इसके सिवा भारत के भिन्न-भिन्न आागों में श्रर भी अनेक 
महानुभाव अपने देशवासियों की शिक्षा आदि के लिये बहुत. 
कुछ उद्योग करते हैं। सब १८१४ के आरंभ में मेंडला .. 
_( अध्य प्रदेश ) में रायबहादुर चाघरी जगजन्नाथप्रसाद का 
रे देहांव हुआ है जिन्होंने अपने नगर में एक बडी संस्कृत पाठ- 
.._ शात्वा, एक आयुर्वेदिक पाठशाल्षा और एक हाई स्कूल स्थापित... 
. किया था। इसके सिवा उन्होंने एक बड़ा औषधालय भी 
... खाल रखा था और अनेक प्रकार के दानों से अपने प्रांत की... 
.. लाभ पहुँचाया था। इसी प्रकार के और भी अनेक सज्जनों 5 
के नाम लिए जा सकते हैं जिन्होंने किसी न किसी प्रकार से. 
शिक्षाप्रचार में बहुत सहायता दी है। मिस्टर गे।खले से 













अपनी शिक्षा संबंधी स्क्रीम के अनुसार कार्य्य कराने के लिये... 
जे अविरत परिश्रम किया है वह बहुत ही प्रशंसनीय है श्र 


| यायियों के लिये ही उपयुक्त है ते भी उसके साधु और उच्च 
॥ होते में काई संदेह नहीं है. श्रार उस प्रकार की और अनेक. 
| ऐसी संध्थाओं की बहुत बड़ी आवश्यकता है जे सब लोगों... 
हे का समान रूप से खाभ पहुचा सक | द क्‍ 
... दान जब तक समभझ-बूककर और बुद्धिमत्ता से न किया 

जाय तब तक डससे प्राय: हानि ही होती है। यदि भारत- 
बासी पात्रापात्र का विचार करके दान देना सीख लें ते हमारे 
अ्रसंख्य भाइयों की दरिद्रता दूर हो सकती है । वास्तविक 
'उदारता केवल घन देने में नहीं है। जो लोग दूसरे का धन 
“ देने में ही उदारता समझते हैं वे जगत्‌ में अकस्मंण्यों और 











हजारे हड्ट-कट्ट मिखर्संगे मिलेंगे। ऐसे लोगों का बिना _ 
किसी प्रकार का परिश्रम किए ही अपने निर्वाह के लिये यथेष्ट.. 
घन मिल जाता है और बे किसी प्रकार परिश्रम करना पाप 
समझने लगते हैं। उनकी देखा-देखी और भी अकम्मेण्य 










प्रकार जो धन दरिद्रता और कष्ट दूर करने के लिये व्यय किया... 
जाता है वह उल्तटे उन दोनों की वृद्धि करता है। जो लोग 













उसके लिये सभी भारतवासी उनके बहुत कृतज्ञ हैं। यद्यपि... 
_ गुरुकुल काँगड़ी की शिक्षा केवल एक विशेष धर्म के अनु- 












अपराधियों की संख्या बढ़ाते हैं | प्रत्येक नगर में आपका - 










उसमें जा मिलते हैं और प्रथिवी का भार बढ़ाते हैं। इस 


















5 ही मआ  । 
किसी प्रकार का श्रम नहीं करना चाहते उन्हें ओर लोग सहा- 
यता देने लगते हैं। इस प्रकार देश भर के अकर्म्म॑ण्य धीरे- 
धीरे आरामतलब हे जाते हैं, और उनके पालन का भार 
श्रमजीवियों पर आ पड़ता है, लेकिन वास्तविक उदार और 
परापकारी वही है जो दरिद्रता श्रौर पर-निर्भरता दूर करने 
की चेष्टा करता है और दरिद्रों को अपने पैरें पर खड़ा होने 
में सहायता देता है। जो धन ऐसे कामों में लगाया जाता 
है, वही वास्तविक दान है । 


















































तेरहवाँ प्रकरण 
स्वास्थ्य 


.. जब तक मनुष्य का खास्थ्य अच्छा न हो तब तक उसकी 
सारी संपत्ति प्राय: व्यथे सी होती है। प्रत्येक मनुष्य की 


अपने सखास्थ्य का अधिक ध्यान रहता है। अखस्थ मनुष्य 


का जीवन सदा दु:ख-पू्ो हुआ करता है। शरीर को स्वस्थ 
और सुखी रखने के लिये प्रत्येक अंग से सदा काम लेते रहना 
चाहिए । प्रकृति का यही नियम है और जो, इसका पालन 
करता है वह सुखी रहता है। यदि हम बीमार हो जाय ते 
समझ लेना चाहिए कि हमने किसी नियम का अतिक्रमण 
किया है। रोग मानों हमें प्रकृति के नियमों से परिचित 


करता है। जो मलुष्य प्रकृति के नियमें। का पालन नहीं ४. 
करता वह अनेक प्रकार के दुःख भेगता है।...... 
.. बड़े-बड़े नगरों में बहुत ही घनी बस्ती हुआ करती है। 


यहाँ छोटे, तंग, ऑँधेरे और गंदे स्थानों में बहुत से लोग 


मिलकर रहते हैं। फल यह होता है कि वहाँ की वायु दूषिव 
हे। जाती है और उससे ज्वर, हैजा और प्लेग आदि अनेक रोग... 
उत्पन्न होते हैं। अधिक मलुष्यों के बहुत पास-पास रहने के 



























7 जी पा 
... कारण इन रोगों को बढ़ते और भयंकर रूप धारण करते अधिक _ 
_विल्लंब नहीं लगवा और शीघ्र ही बहुत से प्राणों का बलिदान 
हो जाता है, इसलिये मनुष्य को स्वच्छ वायु की बहुत बड़ी “ 
... झ्रावश्यकता कलकत्ते की काल कोठरी के सिपाहियों 
... के प्राण खच्छ वायु के अभाव के कारण ही निकल गए थे। 
ऐसा प्राय: देखा गया है कि जो लग दूषित वायु में रहने के. 
कारण रोगी हो गए हें।, वे प्च्छ वायु में रहने से शीघ्र हो... 
नीरोग हो जाते हैं। यही कारण है कि नगर में रहते- 
वालों की अपेक्षा देहात में रहनेवालों का खास्थ्य अधिक 
अच्छा होता है | को 
मनुष्य का पशु की स्थिति से उन्नत बनाने के लिये उसके 

_ वास्त खच्छ घर का प्रबंध करना बहुत आवश्यक है। 
बालकों की उत्पत्ति घर में हो होती है ओर वहीं वे संसार के 
भले-बुरे ओर कत्तंव्याकर्च॑व्य का ज्ञान प्राप्त करते हैं। जो 
घर खुला हुआ है और साफ-सुथरा होता है उसमें रहनेवालों 
.. का शारीरिक और नतिक जीवन दूसरों की अपेक्षा अच्छा 





. शिक्षकों की अपेक्षा उनके मातापिता और भाई-बहनों की 
.. सहायता की अधिक आवश्यकता होती है। घर का प्रभाव 
.._ मलुष्य के जीवन पर बहुत अधिक पड़ता है ओर इसी लिये... 
. अच्छे और साफ-सुथरे घरों में रहनेवाले ज्ञोगां के ० चार. 
और काये अधिक उत्तम होते हैं । मा 





2 /.. ०५० अमल गाज आह इक का 


" क्‍ ( १७१) | ; 
. घर को केवल खाने-पीने और सोने का हो स्थान न. ः 
समझ लेना चाहिए; मनुष्य के सब प्रकार के गाहंस्थ्य सुखां 
का स्थान घर ही है। घर की सुंदरता और स्वच्छता खी पर 
निर्भर होती है। इसलिये खियों को ऐसी शिक्षा देनी चाहिए... 
| जिसमें वे घर का सुप्रबंध करके उसे सुखजनक बना सके । 
4 प्रत्येक बालिका के इस बात का ध्यान रखकर शिक्षा देनी... 
बआाहिए कि आगे चलकर वह ग्ृहस्वामिनी और अनेक संतानों 
की माता बनेगी और अनेकों का सुख-दुःख उसकी योग्यता . 
| पर निर्भर होगा। जो ख्तियाँ यूहस्थी के सब काम उत्तमता- 
पूवक करना नहों जानती उनके संबंधी प्राय: दुखी र 
. पुरुष ऐसे काम से प्राय: उदासीन रहते हैं आर ख्ियों 
का ध्यान भी उस ओर दिलाने की चेष्टा नहों करते। इसी... 
लिये पहले ग्रहस्थी के सुख का और पीछे ग्ृहस्थी का भी... 


बहुत लोग मितव्यय के विचार से छोटे, गंदे और तंग... 
हि और अपनी शारीरिक दशा बहुत बिगाड़ लेते ः 
हैं। ऐसा मितव्यय, वास्तविक मितव्यय नहीं बल्कि सर्वनाश 
का कारण हे! गंदे घरों में रहने के कारण मलुध्य रोगी हो हा ; 































ः ( १७२ ) जाए 
. चाहिए कि उनके सब कमरे खुले और हवादार हैं। । दोनों 

. दशाओं में धन और स्थान उतना ही लगता है, पर थोड़ी बुद्धि-. 
मत्ता और दुरदर्शिता से वह अनेक प्रकार से लाभदायक बन 

.. सकता है। यदि घर सदा साफ-सुथरा रहे और गृहस्वामिनी _ 
 बुद्धितती और मितव्ययी हो ते। उस यूहस्थी के स्वर्ग-तुल्य 

. होने में कोई संदेह नहीं रह जावा।... 
स्वास्थ्य और स्वच्छता के लिये खच्छ जल और खच्छ 

वायु की बहुत बड़ी आवश्यकता होती है। जहाँ कोई चीज 

या जगह जरा गंदी हो तुरतें उसे साफ कर डाला। कुछ 
लेग सफाई को बिलकुल अनावश्यक समभते हैं और प्रायः 
उससे बहुत हानि उठाते हैं। जिस स्थान पर किसी प्रकार ४ 

की बीमारी हो उसे खच्छ और श॒द्ध करते ही वह से बीमारी 

दूर हो जाती है। बंगाल प्रांव को लीजिए। वहाँ मलेरिया. 

की बहुत अधिकता इसी लिये है कि वहाँ खच्छता का बहुत 

. अभाव है। वहाँ प्रत्येक गाँव में एक छोटा ताल होता है. 
.. जिसमें सारे गाँव के मनुष्य और पशु नहाते हैं, वहीं सब 
. घरों के बरतन माँजे और घे।ए जाते हैं और अधिकांश लोग - 
.._ उसी के किनारे पेशाब करते और ख््रियाँ उसी में आबदस्त .. 
.. लेती हैं। यदिगाँव में कुश्रों की अ्रधिकता न हुई ते उसी _ 
... ताल का जल पीने के काम में भी आता है। भला ऐसे 
.. स्थानों में रहनेवालों के खास्थ्य सुधारने की क्या आशा की 
- जा सकतो है | ५ क्‍ 
















रे ( १७३ ) रा 
.._ शारीरिक और नैतिक जीवन, तथा गाहंस्थ्य और सा्व- 


| अ्रसमर्थ हो जाता है और उसे अनेक प्रकार के कष्ट आ घेरते .. 


. दूसरी ओर उन्हें ओपषधि आदि में: रुपए खर्च करने पड़ते हैं। 
यदि निधन लेग ऐसे संकट में पड़ जाय तो उनकी और भी 
अधिक दुर्दशा होती है ओर उनकी सारी ग्रहस्थी चापट 
हो जातो है | 







नत्ल, कक्ष आर सफाई आदि का प्रबंध करती है; पर जब 

तक प्रत्येक नगरनिवासी अपना-अपना घर खच्छ रखने का. 
प्रबंध न करे तब तक म्युनिसिपैलिटी के 
श्रच्छा फल |नहीं होता | खच्छता और ख्ास्थ्य के लिये किसी... 













मकानों को हवादार बना सकती है और न उन्हें खच्छ रखने... 
का कोई प्रबंध कर सकती है। यह काम खय॑ हमारा है। 
हमें अपना और अपने बाल-दच्चों का खास्थ्य उत्तम बनाए गए हम 















 जनिक सुख में बहुत बड़ा संबंध है । गंदे स्थानों में रहने से ५ 
मनुष्य के विचार विकसित नहीं हो सकते और उसमें मान- 
'सिक दुर्बलता आ जाती है। ऐसा मनुष्य उन्नति करने में 


॥ हैं। जो ल्लोग गंदगी से बचने की चेष्टा नहीं करते उनकी 
. आधिक हानियाँ भी कम नहीं होतीं। एक ओर ते वेकाम 
| न कर सकने के कारण धनोपाजंन में असमर्थ रहते हैं ओर 








प्रत्येक नगर की स्युनिसिपलिटी खास्थ्य-सुधार के लिये... हा | 






_ डद्योगों का कोई 






प्रकार का राजनियम उतना अधिक उपयोगी नहीं होता 
जितना कि व्यक्तिगत उद्योग होता है। सरकार न तो हमारे... 
















क्‍ ५) 
.. रखने के लिये अपने घंरों को साफ और हवादार रखना बहुत _ 
.. आवश्यक है | क्‍ बज र गा 
.... किराए के मकानों में रहनेवाल्तों का इस संबंध में हे 
.. कठिनता होती है। जे! लोग अपना सकान किराए पर चलाने 














. के लिये बनवाते हैं वे प्रायः रहनेवालें के सुभीते का बहुत 
.. ही कम ध्यान रखते हैं। अभी हाल में बंबई में किराए के 


मकानों के संबंध में एक आदशे का्ये हुआ है। वहाँ के 
सगीय सेठ सगवानदांस नरोत्तमदास को घम्मंपत्नों ने अपने 

पति के स्मारक में प्राय: डेढ़ लाख रुपए लगाकर एक सकान 

बनवाया है। उस मकान में ६६ कुदु बों के रहने के लिये 
बहुत ही उत्तम और स्वास्थ्यवद्धक स्थान बने हैं। यह मकान 
किराए पर चलाया जाता है। निर्धन मजुष्यों का, जो रहने 
के लिये अपना मकान नहों बनवा सकते, इस प्रकार की सहा- 
यवा की बहुत बड़ी आवश्यकता है । जा महाजन और हा 
वान्‌ थेड़े सूद पर अपना रुपया लगाने के साथ परोपकार भी हर. *ः 
... किया चाहते हैं।, उन्हें ऐसे कार्यों म॑ यथाशक्ति सहायता 
.. देकर पुण्य का भागी बनना चाहिए।  ईँगलेंड में इस प्रकार: 
.._ के बहुत से मकान, बने हुए हैं जिनसे बहुत से लोगों का 
... अच्छा लाभ पहुँचता है । का | 
.... किराए के मकानों में रहनेवालों का परस्पर मिलकर भी 
० क मकान की सफाई आदि का प्रबंध करना चाहिए! दालान 
और चाौक आदि नित्य घाए जाने चाहिएँ और खच्छ 











बायु आने के लिये दरवाजे ओर खिड़कियाँ प्राय: खुली रह 


चाहिएँ । खच्छता आदि का प्रबंध ल्लियों के जिम्मे रहना... 
चाहिए। सरकार या म्युनिसिपेलिटी इसका कोई उद्योग... 


नहीं कर सकती, उसके लिये केबल व्यक्तिगत उद्योग की ही ._ क्‍ 
आवश्यकता है। मनुष्य के आचार व्यवहार आदि प्राय: 


' बैसे ही हो जाते हैं जेसे मकानें में वे रहते हैं। जे मनुष्य... 
| गंदे, अँधरे और बदबूदार मकानों में रहते हों वे प्रायः किसी 
प्रकार की उन्नति नहीं कर सकते | इसलिये जब तक रहने... 


के मकानों का सुधार न हो तब तक समाज या जाति की. 
उन्नति की आशा करना भी व्यथ ही है | 
... यदि मकान साफ-सुथरे और हवादार भी हैं,, पर उनमें 
रहनंवाले गंदे ही है।, ते भी किसी प्रकार का ज्ञाभ नहीं हो... 
सकता । ऐसे मनुष्य मकानों को भी चौपट कर देते हैं। 
इसलिये ले।गों को खच्छतापूर्वक रहने के ल्ञाभ वतल्लाने की 
बहुत बड़ी आवश्यकता है। जो जल्लोग कुछ पढ़े-लिखे और 


समभदार हों उन्हें खन्‍्छता के लाभ समभाने में अधिक. 


-कठिनता नहीं होती । जो लोग कुछ दिनों तक सफाई से रहें, 
वे आप ही आप उसके लाभ समझ सकते हैं और भविष्य में ः 
खच्छतापूर्वक रह सकते हैं ! सभ्यता, शिक्षा और जातिया 
समाज की उन्नति के मुख्य लक्षण ये ही हैं । गज 
के धूल ओर गदे से हमारी अनेक प्रकार को हानियाँ होती हा 
जिस चीज पर धूल और गद पड़ जाती है उसका गा 





























या द (१७६ ) 5 रा 
.. सौंदर्य और मूल्य घट जाता है। सुंदरो ख्रियाँ भी यदि मैली- 
. कुचेली रहें ते उन्हें देखकर घृणा होने लगती है। बालकों 
. के विचार और आचार, गंदे रहने से, खराब हो जाते हैं। 
... जिस व्यक्ति का शरीर खच्छ नहीं रहता उसका हृदय शुद्ध . 
. होने की बहुत कम संभावना रह्दती है। आत्मा-रूपी देवता... 
. का मंदिर शरीर है; इसलिये मंदिर की शुद्धि आर खच्छता 
भी देवता की योग्यता के अनुसार ही दोनी चाहिए । 
मनुष्य अनेक प्रकार के नाश करनेवाले मादक द्रव्यों के भा 
अभ्यस्त दो जाते हैं। शराबी, अ्रफीमची, गेजेड़ी और चंडू- 
बाज सभी गंदे होते हैं। जे लोग खच्छता से रहना सीख 
जाँयगे, वे इस प्रकार के नष्ट नशों के बहुत ही कम अभ्यस्त 
होंगे। यह निश्चित सिद्धांत है कि स्वच्छतापूर्वक रहने- 
. वालों की आत्मा भी प्राय: स्वच्छ ही रहती है, क्योंकि 
.._ शरीर की ऊपरी दशा का बहुत बड़ा प्रभाव उसकी भीतरी 
. अवस्था पर होता है। आह 
..... खच्छवा हिंदू धम्मे का एक प्रधान अग समझता जाता है। 
क्‍ हमारे सभी धार्मिक बंधन हमें स्वच्छ रहने के लिये विंवश 


.. करते हैं। हमारे यहाँ बिना स्ानादि किए पूजा अर भोजन 
.. का विधान ही नहीं है। स्वच्छ रहना केवल पुण्य का कारण 









.. खच्छता का बड़ा भारी संबंध है । हिंदू स्वयं नित्य स्नान _ 


.. ही नहों बल्कि स्वयं पुण्य है। शारीरिक और आत्मिकः 





करते हैं, अपने देवताओं को स्नान कराते हैं और मंदिरों को 





पाते और स्वच्छ रखते हैं। प्रात:ःकाल उठते ही हमें अपनी... 
शारीरिक स्वच्छता के लिये अनेक काय्ये करने पड़ते हैं। 


कुओं या तालाबों में नहाने की अपेक्षा नदियों में नहाना हमारे... 


यहाँ अधिक पुण्य का काय्ये समझा जाता है। पर अपने 
घम्म और देश से घृणा करनेवाले कुछ नवीन शिक्षित ऐसे... 
_कार्थ्यों को बिलकुल निरथंक और अनावश्यक समभते हैं। 


ऐसे लगें की इन बातों से शिक्षा प्राप्त करनी चाहिए । 


जीव मात्र का सुख और कल्याण प्राय: ऐसी बातों पर. 


ही निर्भर है जे आरंभ में देखने में बहुत ही तुच्छ मालूम 
होती हैं। जब तक ऐसी छोटी-छोटी बातें पर ध्यान न दिया 
| जाय तब तक वास्तविक शारीरिक और आत्मिक सुख नहीं 
होता। जिन बालकों को नित्य स्नान कराया जाता, स्वच्छ 
भाजन कराया जाता और अच्छा कपड़ा पहनाया जाता है 
नका स्वास्थ्य भी अच्छा रहता है और उनकी वुद्धि भी 


प्रखर होती है। पर यदि इन सब बातें का ठीक प्रबंध न _ ० 
किया जाय तो परिणाम विपरीत और दु:खदायी होता है। 
येही बालक आगे चलकर बड़े और समझदार दवोते हैं यदि. 
आरंभ में ही उन्हें स्वच्छता का अभ्यास न डाला जाय वा... 


विष्य जीवन में उन्हें बहुत कम सुख मिलता हे | 


._ भोजन आदि बनाने, बालकों का पालन-पोषण करने और. 
हस्थी के अन्य प्रबंध के लिये स्लियों का स्वच्छता की शिक्षा 


देना परम आवश्यक है। इसके सिवा उन्हें मितव्यंय भी । 
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सिखाना चाहिए। घर का अधिकांश व्यय उन्हों के हाथ 
होता है। जो छ्याँ घर का सुप्रबंध नहीं कर सकतीं श्रे 
न घर का हिसाब-किताब रख सकती हैं वे अपने कुटु बियों 
को विपत्ति में डाल देती हैं। फ़्हड़ स्लरियाँ घर को चापट कर 
देतो हैं| ऐसी झख्थियों के हाथ के बने हुए भोजन स्वास्थ्य के 
लिये बहुत हानिकारक दोते हैं। नासमर द्ियाँ घनवानों 
के धर जाकर उन्हें सब प्रकार से दुखी कर देती हैं श्रार समस्त- 
दार स्थियाँ गरीबों के घर जाकर भी उन्हें सब तरह से सुखी 
बना देती हैं। तात्पय्ये यह कि स््ियों के अशिक्षित और 
नासमभझ होने के कारण पुरुषों को बहुत बड़ी-बड़ी हानियाँ 
'उठानी पड़ती हैं। समाज या जाति का कल्याण और नाश 
बहुधा सुघर और फूहर ख्त्ियों पर ही निर्भर होता है; इस- 
लिये ल्ली-शिक्षा उन्नति का बहुत आवश्यक कारण ही नहीं 
बल्किअंग भी है।..|| 




















चोदहवाँ प्रकरण 


किस पकार जीवन-निर्वाह करना चाहिए 


ा जीवन-निर्वाह करने की विद्या बहुत आवश्यक और । | 
महत्त्व-पुण है। इस विद्या की सहायता से मनुष्य अपनी क्‍ 


: प्रत्येक वस्तु या कार्य्य को सर्वोत्तम बना सकता है। जा. . 


. लोग उचित रूप से जीवन-निर्वाह करना जानते हैं वे ही मनुष्य- 
. जीवन के सर्वश्रेष्ठ फल्न प्राप्त करते और बहुत खुखी रहते हैं। 
. सुख-पूवेक जीवन बिताने के लिये कुछ कम योग्यवा की 
. आवश्यकता नहीं होती । काज्य आदि की भाँति यह विद्या 

भी प्राय: ख्ाभाविक ही देती है; पर शिक्षा से बहुत कुछ 
संस्कार और वृद्धि हो! सकती है। उसका बोजारोपण माता- 


पिता द्वारा द्वेता है; पर उसे फलदायक बनाने के लिये... मा 
मनुष्य के खर्य उसका अभ्यास करना पड़ता है। बिना. 


. बुद्धिमत्ता के मनुष्य के! यह विद्या नहों आती । 


... प्रसन्नता कोई ऐसी चीज नहीं है कि जिसके लिये मलुष्य 
को बड़ा भारी कष्ट या परिश्रम करना पड़े। वह्द दुष्प्राप्य ा 
नहीं है। इमारे जीवन-पथ में, छोटी-छोटी चोजों भौर 


बातें में वह छोटे-छोटे रत्नों की माँति बिखरी द्वोती है; पर 
अधिक प्रसन्नता प्राप्त करने के विचार से हम उस छोटी _ 
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प्रसन्नता का कुछ भी ध्यान नहीं करते और उसे छोड़ देते हैं 
वास्तव सें स्वच्छ हृदय से अपने छोटे और साधारण कर्त्त 
का पालह्नन करने में ही वास्तविक प्रसन्नता मिलती है । हा 
...._ उदाहरण के लिये आप दे ऐसे मलुष्यों को लीजिए . 
... जिनमें से एक ते जीवन-निर्वाह की विद्या जानता है और 
._ दूसरा उससे एकदम अपरिचित है। जो मनुष्य यह विद्या. 

. ज्ञानता है वह बुद्धिमान और दूरदर्शी होता है और उसे सदा 
अक्ृति में कुछ नवीनता और सुंदरता दिखाई देती है। जीवन हा 
उसके लिये बहुत ही महत्त्व-पूर्ण होता है और अपनी आत्मा... 
को संतुष्ट और सुखी करने के लिये वह अपने कर्तव्यों का. 
पालन करना बहुत आवश्यक समभता है। वह अपनी और 
 दूखरों की उन्नति करता है ओर सदा उत्तम कार्य करने के लिये. 
तैयार रहता है। उसका शरीर या मन कभी नहीं थकता। 
वह अपना सारा जीवन सुख और प्रतिष्ठापूवंक बिताता है; 
. उसके उत्तम काय्ये ही उसके स्मारक का काम देते हैं और 
. दूखरे लोगों के लिये बहुत अच्छा उदाहरण उपस्थित करते हैं। 

पर, जो मनुष्य जीवन-निर्वाह की विद्या नहीं जानता उसे 
.. बहुत ही कम सुख मिल्लता है। पूर्ण बय प्राप्त करने से पहले... 

. ही वह अपने सारे सुखों का नाश कर बैठता है। पास में 
... धन रहते हुए भी उसका जीवन-पथ किसी प्रकार मनोर॑ंजक 
.. नहीं होता। न तो उसे विद्याध्ययन से प्रसन्नता होती है और 
.._ न इसे प्रवास में आनंद मिल्नता है। ज्यों-ज्यों वह बड़ा होता. 





























जाता है स्यों-त्यों उसे जीवन ढुःख श्लौर कंटकपूर्ण मालूम दे ा 
लगता है। यद्यपि उसे जीवन में कुछ भी आनंद नहीं मिलता वे. 


. भी उसे मरने से बहुत भय छगता है । इतने में ही उसके जीवन- 


_नादक की जवनिका गिरती है श्रौर उसका अंत हो जाता है। 
। उस्रका असंख्य धन उसके किसी काम नहीं आता; जीवन में... 


। उसे किसी प्रकार की सफलता नहीं होती और बह बहुत ही... 


.. ढु:खपूर्ण जीवन बिताकर इस संसार से बिदा हो जाता है । 


केवल धन किसी के जीवन को वास्तविक आनंददायक 


.. नहीं बना सकता; उसके लिये सुरुचि, मनन और परिश्रम. 
। आदि की आवश्यकता होती है | सुरुचि से मनुष्य के सुख में 
.. बहुत वृद्धि होती है। आप अपने किसी मित्र के मकान में 
पैर रखते ही वहाँ की स्वच्छता और प्रबंध आदि देखकर कह 


. सकते हैं कि आपके उस मित्र की रुचि केसी है। यदि वहाँ. 
_ फूल्लों के दो-चार गमले, देो-चार सुंदर चित्र और थोड़ी- रे 5 ४ 
बहुत पुस्तकें किसी स्थान पर सजाई हुई पावें तो समक लें कि. | 

.. आपके उस मित्र की रुचि बहुत अच्छी है, और वह भत्नी भाँति हा 


. जानता है कि जीवन किस प्रकार बिताना चाहिए। ऐसे 2 क्‍ 
लोगों के साजन, बस्तर श्रौर विछोने आदि सभी खाफ-सुथरे 


होते हैं। पर यदि आप किसी ऐसे आदमी के मकान में 


_ जाया जिसकी रुचि अच्छी और संस्कृत न हो ते वहाँ आपका... 
_ स्रभी चीजें बे-सिलसिल्ले और गंदी मिलेंगी । दालान और 
आँगन में इधर-उधर कूड़ा-कतवार पड़ा हुआ मिलेगा और 
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7 इधर-उधर जूठे बरतन लुड़कते हुए दिखाई देंगे। ऐसे लोग 
बहुत कुछ धन व्यय करके भी किसी प्रकार का सुख नहीं पा 
.. सकते। वह मलुष्य जीवन-निर्वाह की विद्या नहीं जानता, 

.. इसी लिये उसमें सुरुचि का अभाव होता है ता 
.. गाँव की छोटी-छोटी कोपड़ियों में सी आपकी यही सेद 
_मिल्लेणा ! सुरुचिवाल्ने लोग कष्ट और दरिद्ता में भी आनंद 
 अलुभव करते हैं । वे अपना मकान खुले और स्वच्छ खान 
में बनाते हैं। उनके दाल्लान ओर आँगन अच्छी तरह मिट्टी से हा 
लीपे-पाते रहते हैं श्रेर सब चीजें एक सुंदर क्रम से रखी हुई. 
होती हैं। पर दूसरे फ्ोपड़ में गंदे बालक इधर-उथर भूसि 
पर लोदते हुए दिखाई देते हैं। उनमें कहीं गोबर पड़ा हुआ. 
होता है और कहीं जूठा या कूडा-कतवार । जो मनुष्य जीवन- 
निवाह की विद्या जानता है वह थेड़ी आय होने पर भी अपने 
धर का बहुत उत्तम प्रबंध कर लेता है, उसके भाजन और वस्र रा 
अच्छे होते हैं, बद्द सदा प्रसन्नचित्त दिखाई देता है भार उसके ._ 
.. पास कुछ धन भी जमा हो जाता है। पर जो व्यक्ति यह _ 
... विद्या नहीं जानता वह अधिक आय होने पर भी अपने घर का 
..._ कोई ठीक प्रबंध नहीं कर सकता, उसका सेोजन मोटा और ' 
.. वन मेला होता है; वह सदा दुखी रहता है और सदा उस पर 
.._ कुछ न कुछ ऋण बना रहता है। | 
..._ इस सेद का कारण यही है--पहला मनुष्य बुद्धिमान होता 
. है और सुख करना जानता है। वह ख््॑ भी प्रसन्न रहता है... 





























| और दुसरों को भो प्रसन्न रखता है। पर दूसरे को जरा भी 
| बुद्धि नहीं होती और वह उस विद्या से अपरिचित होता है... 
जे उसे या उसकी ग्रहस्थी का सुखी कर सकती है। एक का 
_ जीवन प्रेम, सहानुभूति, सावधानता, दूरदशिता और कर्चव्य- 
| पूर्श होता है; पर दूसरे को केवल्न पेट पालने के सिवा और 
किसी प्रकार की चिंता नहीं होती और कर्तव्य या दूरदर्शिता .. 
| आदि का उसको जरा भी ध्यान नहीं होता । इन बातें का... 
| परिणाम यह होता है कि पहले मलुष्य की अपने समाज में... 
| अ्रच्छी प्रतिष्ठा होती है, घर के ज्लोगों की उस पर श्रद्धा और 
भक्ति होती है, उसके परिचित उसे आदशे-पुरुष समझते 
| उसका जीवन बहुत सुख से बीतता है और मरते समय उसे... 
| किसी प्रकार की चिंता या भय का अनुभव नहीं होता । पर... 
| दूसरे मनुष्य की दशा इससे एकदम विपरीत होती है, उसका... 
। दुःख और अपमान वर्णनातीत होता है। जज 
.._ इन सब कारणों से मनुष्य को सुखपू्वक जीवन बिताने... 
3 कं की विद्या अवश्य सीखनी चाहिए। निर्धन से निर्धन मनुष्य... 
। भी इसकी सहायता से बहुत सुखी हा सकता है । जब तक हम. 
.._ स्वयं उस योग्य न बने' तब तक हमारी मृत्यु पर कोई भी शोक 
नहीं प्रकट करता | अपने भाग्य पर हमें बहुत से अंशों में. 
अच्छा अधिकार होता है। हमारा मन सदा हमारे वश में ._ 
रहता है, हम अपने विचारों और प्रबृत्तियों का अपने भ्रधीन 
रखस कते और गृहस्थी में स्वगं-सुख का अ्रनुभव कर सकते 






















कक हज व ) क्‍ । 
हस स्वयं शिक्षित और गुणी बन सकते हैं और अपनी 
.. सतानों को भी वैसा ही बना सकते हैं। हम सुविचारी बन _ 
सकते हैं श्रौर शांति तथा प्रतिष्ठापूर्वक् अपना जीवन बिता. ः 
. सकते हैं, और सबसे बढ़कर---हम इस संसार से बिदा होते 
... समय आ॥रादर्श जीवन और विचार छोड़ जा सकते हैं हा, 
.... जिस घर में सुख नहीं है वह वास्तव में घर नहीं बल्कि. 
... नरक है। घर का न होना झैर दुःख-पूर्ण होना देाने ही बराबर 
हैं। सुख से हमारा यह तात्पय्य' नहीं है कि हम पशुओं की. 
तरह अपना पेट भर लें और अपने पास कुछ रुपया जमा कर. 
लें। वास्तविक सुख इनसे बहुत ऊँची श्रेणी का होता है और 
उसमे घर की खच्छता, सुप्रबंध, मितव्ययता, दूरदशिता तथा हा 
. सुविचार आदि की आवश्यकता होती है । सुख की सहायता 
से ही मनुष्य की शारीरिक और नैतिक उन्नति होती है, और 
: श्रनेक प्रकार के गुण और ल्लाभ उत्पन्न होते हैं | रा 
सुख के लिये धन की बहुत अधिक आवश्यकता नहीं ः 
.. होती। धन की आवश्यकता ऐश-आराम के लिये होती है ला 
.. सुख के लिये नहीं। एक द्रिद्र मनुष्य भी, जिसके पास जीवन- हे 
.. निर्वाह के लिये आवश्यक सामग्री बहुत ही परिसिंत होती है, 
... बड़े सुख से अपना जीवन विता सकता है। अधिक आय 
: पर नहीं, बल्कि घर के सुप्रबंध पर सुख निर्भर रहता है। ः 
.... लेकिन प्रत्येक मनुष्य का सुख उसकी रुचि के अनुसार 
 श्रार दूसरों से भिन्न होता है | एक मनुष्य जिसे सुख समझता ० 




























है सभव हे कि वह दूसरं का सुख न मालूम हो । रा. 
जितना सामग्री पर निर्भर होता है उतना ही मनुष्य की रुचि. 


ः पर भी होता है| घुखी मनुष्य सदा दयाह्ु होता है; उसके 
विचार औरों से भिन्न और अच्छे होते हैं; ऐसे मनुष्य सदा 


सल्यनिष्ठ, न्‍्यायवान्‌ और सुयोग्य द्ोते हैं । किसी प्रकार का... 


. ऋण लेना वे अनुचित समझते उनके सब कार्य्य क्रमथुक्त.. 


और अच्छे होते हैं श्र वे साहसी, दृढ़ और परिश्रमी होते... 
, हं। उन्हें किसी प्रकार का दुब्येसन नहीं होता । वे कभी ॥;॒ क्‍ हर 


. श्रपनी आय से बढ़कर व्यय नहीं करते और यथाशक्ति दूसरों 


. का उपकार और सहायता करते हैं | ऐसे लोगों की दशा सब 

: प्रकार दूसरों से अच्छी होती है। गा 

.... घर का सुप्रबंध प्राय: स्लियाँ ही भल्ली भाँति कर सकती 

. हैं। उन्हीं के स्वभाव, कार्य और योग्यता पर सारी गृहस्थो 
का सुख-दुःख अवलंबित रहता है। यदि पुरुष मितठ्ययी हो 


पर उसकी स्त्री अपव्यय करती हो, ते उसका कोई शुभ फल ४ रे 
नहीं होता । जब तक ख्ी की पूरी सहायता न मिले तब तक. 
. पुरुष सुखी नहों हो सकता । जो मनुष्य यह समभता है कि... 
डसकी ख्री मितव्यय और गृहस्थी का सुप्रबंध करती है, बह. 
अपने काम में खूब जी लगाकर परिश्रम करता है। ऐसीजल्ी 


से केवल उसके घर के लोगों का ही सुख या ल्ञाभ नहीं पहुँ- 
चता, पर उसके पड़ोसियों का भी पहुँचता है; और उसकी 
संतान भी उसी की भांति सुविचारी और योग्य हो जाती है 
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... प्रत्येक काय्य के लिये एक विशिष्ट पद्धति या व्यवस्था की 
. आवश्यकता द्वोती है। बिना व्यवस्था के आफिस, मकान या... 
.. दुकान किसी का काम भी भल्ली भाँति नहीं चल सकता 
5 प्रत्येक वस्तु को क्रम से रखने ओर प्रत्येक काय्ये को ठीक 
.. समय पर करने से सब कार्य अच्छा और बहुत अधिक होता 
है। धन के व्यय में भी सुव्यवस्था की आवश्यकता होती... 
. है। प्राय: लोगों के हाथ रुपया नहीं-ठहरता और वे जा. 
कुछ पाते हैं तत्काल खचे कर देते हैं। बहुत सी ख्ियों की... 
भी यही दशा होती है। कम से कम वे खर्च करना नहीं 
जानती । ऐसी ख्थियों या पुरुषों के सभी काय्ये अनुचित, 
तुच्छ और गंदे होते हैं । सब लोग जानते हैं कि प्रत्येक काय्ये 
में परिश्रम भी बहुत आवश्यक होता है। परिश्रम मानों प्रत्येक 
_ काय्ये का प्राण है, पर बिना व्यवस्था के परिश्रम का भी पूरा. 
. फल नहीं मिलता । बिना व्यवस्था के परिश्रम कभी-कभी ._ 
. बोर मालूम होता है। पर जो लोग व्यवस्थायुक्त परिश्रम 
.. करते हैं उनके सब काम साफ और बिना किसी प्रकार के 
गड़बड़ के होते हैं । बह का 
गृहस्थी का कार्य सुगमतापूर्वक चलाने के लिये दूसरा... 


या आवश्यक गुण विवेक या विचारशीलता है । उसकी सहायता ः 








.. से प्रत्येक काय्ये नियमपूर्वक और ठीक समय पर द्वोता है। 
.._ किसी विषय के सामने आने पर उसके संबंध में सब बातों 
मा का ठीक ठीक निश्चय कर लेना ही विवेक का काम है | ज्ञान सं 
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श्रौर अनुभव से इसकी बहुत वृद्धि होती है । प्रत्येक काय्वे... 
के लिये कोई खमय निश्चित कर लेना भी बहुत आवश्यक 


| कास ठीक खमय.पर करते हैं वे बहुत सा काम करके भी ; 
॥ आमोद-प्रमाद के लिये यथेष्ट समय निकाल सकते हैं। पर 


समाप्त कर सकते हैं और न उन्हें किसी समय छुट्टी ही 
| मिल सकती है।.._ द 

किसी काम को आरंभ करने के बाद उसमें बराबर हृढ़ता- 
| पूर्वक लगे रहने की भी बहुत आवश्यकता होती है। ग्ृहस्थी 
| के लिये आवश्यक गुणों में से यह भी एक है। कोई अच्छा 
| काम आरंभ करके उसमें चैर्यपूर्वक लगे रहो । जब तक तुम्हें 
कोई यथेष्ट कारण न मिले तब तक उसे कभी सत छोड़ो । यदि 









| विचारपूर्वक किया जायगा ते वह अवश्य हीं धीरे-धीरे... 






कुछ ल्ञाभ भी होगा पा 
..सुशीक्षवा भी मनुष्य के लिये बहुत लाभदायक है। जो 
मनुष्य दयालु, सहनशील और प्रसन्नचित्त होता है वह अपने 
साथ-साथ औरों को भी सुखी और प्रसन्न रखता है| जिसका पा 












है। जो लोग अपना काम ठीक समय पर नहीं करते वे... 
अपने साथ शरों की भी हानि करते हैं। जो लोग सब 





| जो लोग इसका ध्यान नहीं रखते वे न तो कभी अपने काय्ये 










तुम उसमें दृढ़तापूर्वक लगे रहोगे तो समय पाकर तुम्हें अवश्य. 
| कुछ अच्छा फल्ल मिल्लेगा। यदि ऐसे काम का आरभ 






५ उत्तमतापूवेक समाप्त हो जायगा ग्रोर उससे उुम्हारा बहुत “ 










हा |  । 
.._ स्वभाव उत्तम होता है बह दूसरों का भी सुविचारी और 


गे सुशील बना देता है। जिसका स्वभाव दुष्ट होता है, उसे ल्लोग 


तुच्छ भार घृणित समभते हैं । सदा कुछ न कुछ व्यरथ बकते 
..._ ऋकते रहना और किसी न किसी से लड़ते रहना बहुत ही 
.. अलुचित है। घड़ी-बड़ी शपथ खाना भी बहुत बुरा है। 
. शपथ खाना मानें व्यथे अपने आपको नास्तिक और भूँठा 
. समझता और प्रकट करना है। इसके सिवा जो मलुष्य 
. औरों के साथ अच्छा व्यवद्दार करना नहीं जानता वह महा- 

. बुभाव, सत्यनिष्ठ ओर सदाचारी होने पर भी अच्छा नहीं 
समझा जाता । जिस मनुष्य में इन गुणों के साथ-साथ नम्रता 
... भा है और जो दूसरों से मीठे वचन बेलता और उन्तका आदर- 
.._ सत्कार करता है, वह वास्तव में सलन है।...... 

.._ इन गुणों के सीखने या सिखलाने के लिये किसी प्रकार 
के नियम आदि की आवश्यकता नहीं होती: केबल अच्छे- हा 
० _ अच्छे उदाहरण ही इनकी शिक्षा के लिये यथेष्ट होते हैं। केवल 
ज्म्रता से हम और लोगों का यह दिखला सकते हैं कि उनके 


.. प्रति हमारा भाव कैसा है. और हमारे हृदय में उनके लिये 





... कहाँ तक आदर है| पर जिस मनुष्य का हम कुछ आदर नहीं 
.. करते उस्रके साथ भी हम नम्नता का व्यवहार कर सकते 

.._ जो कार्य्य उत्तम रीति से नहीं किया जाता उसका आधा मूल्य 
नष्ट हो जाता है | मान लीजिए, कोई दीन मनुष्य बड़ी विपत्ति 

० में पड़ा है और अपने किसी मित्र से सहायता माँगता 
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है। यदि वह मित्र बेगार टालने के अमिप्राय से उसे सहायता रा क्‍ 
दे दे, ते वह मनुष्य उसके इस कृट्य का कभी कृपायक्त नहीं... 
समझ सकता । पर यदि सहायता देते समय उसके साथ 
सहालुभूति भी दिखलाई जाय श्रौर उससे कुछ मीठे वचन 
कह दिए जायें ते उस सहायता का मूल्य बहुत बढ़ जाता है।.._ 

* उत्तम व्यवह्दार को सज्जनता का बहुत अच्छा चिह...... 
| समभ्कना चाहिए ।। जो मनुष्य किसी के प्रति उत्तम व्यवहार... 
करे उसके संबंध में सम लेना चाहिए कि वह श्रेष्ठ कुल और... 

शील्ञ का मनुष्य है । केवल्न धनवान ही नहों, बल्कि दरिद्र भी 
परस्पर एक दसरे से व्यवद्दार करते समय इस सदगुण का 
परिचय दे सकते हैं। जिसके पास एक पेसा भी नहीं है वह 

भी दूसरों के प्रति दया, सहानुभूति श्रोेर सुजनता दिखला 
सकता है। यह कोई ऐसा गुण नहों है जिसका संबंध मनुष्य 

की जन्म के साथ हो; यह युवावस्था में लोगों के प्रति व्यवहार 
करते समय ही सीखा जा सकता है। जो मनुष्य दूसरों 
के प्रति उत्तम व्यवहार करता है, वह उनके साथ-साथ अपनी 
प्रतिष्ठा भी बढ़ा लेता है। नम्र होने और दूसरों के साथ... 
अच्छा व्यवहार करने में हमारी अप्रतिष्ठा नहीं बल्कि... 
सुप्रतिष्ठा होती है। दूसरों का आदर करना मानों अपना... 
सम्मान करना है पक 8 
... सदा और सब अवसरों पर इम दूसरों के साथ अच्छा... 
व्यवहार कर खकते हैं । किसी के यहाँ जाने-आने के समय, 




















































... किसी से रास्ते सें मिलने के समय और किसी को कुछ देने या. 
. उससे लेने के समय हम उससे उत्तम व्यवहार कर सकते हैं। 
. पर हाँ, ऐसा करने से पहले , हमारी दूसरों को प्रसन्न करने 
..._ की इच्छा होना आवश्यक है । यदि इम किसी के प्रति दया. 
..._ दिखलावें, ते उसकी अपेक्षा कहीं अधिक प्रसन्नता स्वर्य हमें 
. होती है। दूसरे के प्रति उपकार या दया करते ही हमारा. 
हृदय गदगद और मन संतुष्ट हो जाता है । 2 
साधारण मनुष्यों और श्रमजीवियें का एक दूखरे के प्रति 
अच्छा व्यवहार करने की बचुत अधिक आवश्यकता होती है 
क्यों कि उनके अधिकांश काय्य परस्पर एक दूसरे पर ही अब- 
लंबित होते हैं। साधारण मनुष्यों का परस्पर बहुत अधिक 
संबंध हे।ता है; पर घनवानों को बहुत ही थोड़े और चुने हुए. 
. लोगों से काम पड़ता है। धनवानों की अपेक्षा घनहीनों का _ 
खुख और आनंद उनके सुखभाव और सुकार्य्यों पर अधिक _ ः 
.. निर्भर रहता है। जो मनुष्य अपने संबंधियों श्रौर दूखरों के 
.... साथ सदव्यवहार करना नहीं जानता, स्वयं उसका जोवन भी 
... बहुत दुःख और निराशा-पूर्ण हो जाता है | रे 
की शोल झोार दयालु होने के लिये धनवाब्‌ या संपन्न होने 
. की आवश्यकता नहीं होती । खबके साथ सहानुभूति दिख- .. ५ 
. लाना और सीठे वचन बोलना ही यथेष्ट है । इसका परिणाम 
.. बहुत संताषजनक ओऔ,्रर ल्ञाभदायक होता है। सभी स्थानों 
. और अवखरों- पर ऐसे मनुष्यों के अनेक सहायक और मित्र 









(:१<१ ) मा 
निकल आते हैं। अपने समाज तथा सहयोगियों में वह _ 
बहुत अच्छी प्रतिष्ठा प्राप्त कर लेता है और दूसरों पर उसका 


| और खाने-पीने से जो समय बचता है वह बड़े ही सुख . 
ः झोर आनंद से बीतवता हे | उनका सदा ग्रौर सब प्रकार से 
हा मनेविनेद होता रहता है | मा) 
|. आजकल्ल लोग मनेविनाद का जो भ्रथ समभते हैं बह. 
| वास्तविक नहीं है। यदि सच पूछिए ते मनाविनाद भी शिक्षा... 
का एक आवश्यक अंग है | यदि कोई बालक या मनुष्य कहीं 


व्यर्थ अपना समय नष्ट कर रहा है। यदि तुम खस्थ रहना. 
चाहते हो ते! किसी न किसी प्रकार का व्यायाम किया करो 

जो ज्ञोग व्यायाम नहीं करते वे अनेक प्रकार के शारीरिक कष्ट 
उठाते हैं और प्रायः अपना काय्य करने में असमथ हो जाते. 










- समय मिल्ल जाता है |?” 


. था मनोविनाद को अनावश्यक ओर अनुचित समभते हैं। 
. यदि ऐसे लोगों का वश चले ते वे संसार में मनेविनेाद के 


पशुओं और नास्तिकों में करनी चाहिए। परमेश्वर ने मनुष्य _ 














बहुत अच्छा प्रभाव पड़ता है। ऐसे मनुष्यों का कासम-घंघे 











कुछ खेलवा हो। तो यह कमी न समभना चाहिए किवह ४ 





' हैं। ल्ार्ड डर्बी का कथन है--“जिन विद्यार्थियों को व्यायाम... डे 
. करने का समय नहीं मिल्लता उन्हें शीघ्र ही रोगी होने के लिये... |]... 







त से लोग ऐसे होते हैं जो किसी प्रकार की प्रसन्नता... 







<“ सभी साधने का एकदम नष्ट कर दें। ऐसे लोगों की गिनती 









४ अर 
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. के सुख और मने।विनाद के लिये असंख्य साधन उत्पन्न किए... 
. हैं। उसने जगत में मनुष्य के लिये अनेरू प्रकार के सुंदर... 


.. पदाथ बनाए हैं ओर उसे खब प्रकार की योग्यता और गुणों 
. से झअलंकृत किया है। जो मनुष्य इन सबका यथाचित उप- 
..._ योग करता हुआ स्वयं प्रसन्न रहता और दूसरों को प्रसन्न ही 
.. रखता है वह ईश्वर के कार्य में सहायता देता और उसका 
.._ कृपापात्र बनता है।' ऐसे लोगों का ही संसार में आना... 
साथंक होता है कक दि 
द जो मनुष्य प्रसन्न रहता है उस्रका प्रत्येक काय्ये उत्तम 
. होता है; पर जो मनुष्य दुखी रहता श्र अनेक प्रकार के बुरे . 
.. विचारों में डूबा रहता है वह असंतुष्ट और दुष्ट हो जाता है। 
. यही कारण है कि प्राय: वे ही लोग अधिक अपराध करते ः 
. जो कभी प्रसन्न रहना जानते ही नहीं मनुष्य में और 
. इच्छाओं की अपेक्षा, प्रसन्न और सुखी रहने की इच्छा बहुत. 















भाँति इस इच्छा को सृष्टि भी किसी उत्तम अशभिप्राय से हीहई है 
.. है। यह इच्छा किसी प्रकार दबाई नहीं जा सकती य 
.. किसी न किसी रूप में प्रकट हो ही जाती है। अनेक देष " 
. दूर करने के लिये दिए हुए बहुत से उपदेशों की अपेक्षा उत्तम क्‍ | 


उत्तम और निर्देष मनेविनोद के लिये उद्योग न करें तो. 
: अवश्य ही हम किसी न किसी दुष्ट मने।विनोद में फेस जायेंगे । । 





अधिक उत्कट हे।ती है। श्रन्य अनेक प्राकृतिक इच्छाओं की | 


. और निर्दोष मनाविनेद कहीं अधिक बढ़कर है। यदि हम 


2 ( १ ८€३ ) | 
दुष्ट कार्य्यों से बचने के लिये किसी अच्छे काय्ये में लगना... 
बहुत आवश्यक है ! मा बा, 
. मादक द्रब्यों का प्रचार रोकनेवाल्ी सभाओं का ध्यान... 


 अ्रभी इस ओर नहीं गया है कि ल्लोगों में सुरुचि का अभाव... 
होने के कारण वे अनेक प्रकार के मादक द्वव्यों का व्यवहार... 
ः करते दें | यदि लोगों का ध्यान उत्तम पर निर्दोष मने- ...ः ः 
 बिनाद की ओर आकषित किया जाय ते उनका उद्देश्य बहुत । । 
शीघ्र सफल हा सकता है। साधारणत: श्रमजीवियों की 


रुचि सुधारने का कोई उद्योग नहीं किया जाता, इसी लिये 


_ वे बहुत शीघ्र कुमाग में लग जाते किसी समय जमन मा 


देश के निवासी बहुत मद्यप थे। उनकी मद्यपता सारे 
यूरोप में प्रसिद्ध थी । पर जब से उन लोगों में पठन-पाठन 
और गान-विद्या का प्रचार किया गया तब से उन्होंने मय 


पीना एकदम छोड़ दिया; और आज उनके समान मद्य न... 


_ पीनेवाले ज्लोग, यूरोप के ओर किसी प्रदश में नहीं हैं । 
..._ गान-विद्या का मनुष्य पर बहुत उत्तम प्रभाव पड़ता है। 


_इस्र विद्या के प्रचार से मनुष्य का नैतिक चरित बड़ी उत्तमता ५ 


से सुधर जाता है। सब प्रकार के लोगों को उससे ब 


असन्नता होती है। हमारे पूर्वज इस विद्या के लाभ बहुत... 
भली भाँति जानते थे और इसी लिये खबसे पहले और बहुत... 


अधिक मात्रा में इसका प्रचार हमारे ही देश में हुआ था। 
हमारे यहाँ कहा गया है कि “न विद्या संगीतात्परा” अर्थात्‌... 








( श्च्छ ) 





. संगीत से बढ़कर और कोई विद्या नहीं है। पर आजकल 
. गाना-बजाना केवल रंडियों और भेंडु ओं का काम समझा 


जाता है। यदि ऐसे विचारों में कुछ सुधार हो सके और 


. सर्वेताधारण की रुचि संगीत-शास्र की ओर हो जाय तो 


.. उससे अनेक लाभ हो सकते अनेक सभ्य देशों में ते 


पाछ्य पुस्तकों के साथ-साथ स्कूलें। में बालकों का संगीत-विद्या ८ 


की भी शिक्षा दी जाती है | 


श् 


मनुष्य प्राय: स्वभाव से ही सोंदस्येप्रिय होता है। सौंदय्य- 


प्रिया मानों सभ्यता की दासी  अमीरों की भाँति 


गरीब भी सोॉंद्योपासक हो सकते हैं। साधारण फूल- 
पत्ते आदि बहुत ही सुलभ होने पर भी बहुत सुंदर और . 
शोभायमान होते हैं। फूलों की स्वाभाविक सुंदरता का 
मनुष्य के हृदय पर इतना अच्छा प्रभाव होता है कि वह 
अनेक प्रकार के दोषों और अपराधों से बच जाता है। अनेक 
. सभ्य देशों में परीक्षा करने पर यज्ञ बात सिद्ध हुई है कि फूल. 
की स्वाभाविक सुंदरता जलखाने के बड़े-बड़े अपराधियों तक _ 


हू . के विचार सुधार देती है। फूलों की प्रशंसा करता हुआ 
.. एक कवि कहता है--“यदि तुम सर्वश्रेष्ठ बनना चाइते हो _ 
|; .._ ते फूल्लों से शिक्षा अ्रहण करो | वे निःस्वा्थ रूप से सब 
..._ छोटे-बड़ों का उत्तम और मधुर सुगंधि देते हैं; पर मनुष्य 
. किसी के साथ उपकार करते समय अपने हृदय में कुछ न. 
कुछ स्वार्थ अवश्य रख ल्लेता है !? कैसी उत्तम शिक्षा है! _ 





(0 





फूलें। का देवतुल्य श्रेष्ठ समझना चाहिए। फूलों की शोभा... 
पृथिवी को स्वर्ग बना देती है । सुंदर फूल को देखकर मलुष्य ० । 
का हृदय प्रफुल्लित हो उठता है । फूलें। के समान दूसरी... 
निर्दोष वस्तु कदाचित्‌ ही इस संसार में मिल्ते । पवित्रता और रा 


| सत्यता उनमें कूट-कूटकर भरी होती है। जिस महुष्य का 


| मन बालकों के कामल शब्दों को सुनकर या फूलों की सुंदरता 
| का देखकर प्रफुल्लित नहीं हो जाता, उसे मनुष्य न... 


| समभना चाहिए | 

... इसके सिधा मनुष्य और फूलों का बहुत घनिष्ठ संबंध है | 
_ जन्‍म, विवाह और सृत्थु सभो अवसरें पर उसका व्यवहार 
'। देवी-देवता आदि सभी को. फूल प्रसन्न कर देता 
इसलिये सब ज्ोगों को अपने मकान में यथाशक्ति 


 थोड़े-बहुत फूलों के गमले अवश्य रखने चाहिए । फूलों से... 
मनुष्य का मन प्रसन्न होता है, नेत्र ठप्त होते हैं और झास- 
_ पाप्त की वायु सुर्गंधित और स्वास्थ्यवद्धक होती है। जिस 
स्थान पर फूल रखे जाते हैं वहाँ क्षी शोभा बहुत अधिक बढ़... 

_ जाती है। बहुत ही दुखी मनुष्य भी फूल की शोभा देखकर. 
आलेंदित हो जाता है। फूलों को सुत्म और साधारण समझ... 
कर कभी उन्हें तुच्छ दृष्टि से न देखना चाहिए। सदा साथा- 

रण चीजें ही बहुत सुलभ और लाभदायक हुआ करती हैं।. 

.. सारी प्रकृति, सौंदथ्य और शोभापूर्ण है; पर अपनी 


अज्ञता और मूर्खता के कारण हम उससे बहुत ही कम लाम 














पी ( १<८६ ) ० हे 
.. उठाते हैं। हम किसी पदाथ का ऊपरी या वाहरी भाग देख- 
. कर ही संतुष्ट हो जाते हैं श्रौर उसके सूल या वास्तविक गुण 
की औ्रार कभी नहीं जाते । यदि हम अपनी विचार-दृष्टि को _ 


... अधिक विस्तृत करें तो हमें अपने चारों ओर जगत्‌ में मने- 
... विनोद के असंख्य साधन मिलेंग । प्रत्येक पदाथ हमारे लिये 







. आलंदवर्द्धक हो सकता है; पर उसके लिये हमें उसका उचित 


.. ज्ञान प्राप्त करना आवश्यक है | 















प्रकृति के साथ-साथ हमें कल्ा-कौशल से भी प्रेम करना 
चाहिए। फूलों के बाद दूसरा नंबर चित्रों का है। थोड़े से 
साधारण चित्र यदि किसी कमरे में त्ञगा दिए जायें तो बे हमें 
प्रसन्नचित्त रखने में बहुत सद्दायक हो। सकते हैं। जिस चित्र 
में कोई उत्तम विचार, वीरतापूर्ण दृश्य या प्राकृतिक सौंदर्य. 
चित्रित किया गया हो, वह हमें अनेक प्रकार की उत्तमात्तम 
. शिक्षाएँ दे सकता है। इसके अतिरिक्त वह हमारे घर की शोभा 
बढ़ाता ओर उसे चित्ताकषक बनाता है, गाहंस्थ्य जीवन का 
: बहुत प्रिय और शोभायमान बना देता है। किसी महान पुरुष _ 
.. का चित्र देखकर हमें उसके उत्तमात्तम गुणों और कार्यों का 
.. स्मरण हो आता है। ऐसे चित्र हमें सब प्रकार से उन्नत ४ 
... बनाने में बहुत सहायता देते हैं और हममें उत्तम और प्रशंस- 
..._ नीय गुण तथा विचार उत्पन्न करते | 
...._ तात्यय्य यह कि उत्तमतापूर्वक जीवन-निर्वाह करने 


रे 


. अनेक उपाय और सगे हैं। प्रत्येक वस्तु को खर्वोत्तम बना 











र उसका उपयोग करना ही इसका मूलमंत्र है। छोटे-छोटे 
पदार्थ भी बहुत उपयोगी और लाभदायक बनाए जा सकते 
हैं। जंगल, आकाश, घास, फूल सभी चीजे हमारे लिये मने- 
। हम उनसे अपने सभी सदगुझ्ों की वृद्धि 
हैं। उसकी सहायता से हम खं प्रसन्नचिच हो। _ पल 
: सकते हैं और दूसरों का आनंद दे सकते हैं। इस अपने... 

आ्रापका उन्नत और महान बना सकते हैं। सबसे बढ़कर, 
इसका लाभ यह होता है कि अंत में हमारा मोक्ष दो जाता पे 
है और हम परमात्मा में लीन हो जाते हैं; और वहीं इस 
जीवन-विद्या का सदा के लिये अंत हो जाता है | 































पदहवा प्रकरण 


भारतवासियो का अपव्यय 


..._ जब किसी देश में कोई प्रथा चल् पड़ती है तब फिर बह 
. चाहे भल्ली हो या बुरी, बहुत दिनों तक निरंतर चली जाती. 
है; और बिना किसी बड़ी शक्ति के प्रयोग के उसका रुकना 

या उसमे किसी प्रकार का परिवतेन होना असंभव होता 

है। यद्यपि प्रथा पर काल-चक्र का बहुत कुछ प्रभाव पड़ता है... 
और समय पाकर अच्छी से अच्छी प्रथा में अनेक प्रकार के. 
देष और दुर्गुण आ जाते हैं तथा थुरी प्रथा में भी अनेक गुण 
उत्पन्न हो सकते हैं, पर उसका समूल नष्ट होना बहुत ही 
असंभव होता है। एक ते भारतवर्ष बहुत पुराना देश है 
और दूसरे यहाँ के निवासियों का यह एक साधारण और 
_ खाभाविक गुण है कि वे किसी प्राचीन प्रथा या प्रणाली का 
.. जल्दी परित्याग करना नहीं चाहते, इसलिये यहाँ की प्रधाओं 
.. के इतिहास का विल्नक्षण और गुण-अवशुण-मिश्रित होना 
.. कोई बड़ी बात नहीं है | 
......_ बहुत ग्राचीन काल्न में संसार की जन-संख्या बहुत ही 
.. परिसित थी; लोगों को धन की आवश्यकता बहुत ही कम 
... होती थी, इसी लिये लोग न ते उसका अधिक मूल्य समझते 
थे और न उसका विशेष आदर करते थे; जीवन-निर्वाह के. 















 स्ाथन बहुत ही सुलभ और यथेष्ट होते थे. जीवस-निर्वाह के. 
किये लोगों को अधिक परिश्रम, प्रयत्न या स्पर्धा की आव- हा 
_ श्यकता न पड़ती थी और लोग आजकल की अरपक्षा बहुत _ । 
 अ्रधिक सुखी और संतुष्ट थे। ऐसी अवस्था में उन लोगों के. ॒ 
लिये सांसारिक उन्नति और सुख की ओर से उदासीन हाकर 
५ ईश्वर-भजन में रत होना बहुत ही लायाविक था बीरेचीरे ७. 
| उनके घार्म्मिक भावों की इंड्धि होने लगी और पारतौकिक 
सुख की घारणा उन पर अपना अधिकार जमाने लगी । कुछ हि 
पम्तय के उपरांत यह धारणा यहाँ तक बढ़ गई कि भारत- 
 बासियों का खारा जीवन आदि से अत तक पारलौकिक ही ._ 
. क्षे गया और उन्हें पारलौकिक सुख के सामने साख 'रिक 
.. सुख केवल तुच्छ ही नहीं बल्कि बहुत ही घृणित और देष- 
ः पूर्ण मालूम द्वोने लगा । उनके ये विचार उस समय कहा 
तक सिंदनीय या प्रशंसनीय थे इसकी मीमांसा की ते यहाँ . सा 
कोई आवश्यकता नहीं है; पर इसमे संदेह नहीं कि वर्तमान... 2 
. काल में, जब कि संसार की सभी जातियों एक दूसरे से आगे. 
.. बढ़ने के लिये सिरतेड़ परिश्रम करती हैं, और जीवन-यात्रा ध 
.. जे निद्य नई पड़नेवाली अड़चनों को दूर करने के लिये उन्हें हा | 
संग्राम सा करना पड़ता है, ऐसे विचार किसी जाति का _ 7 
. समूल नष्ट कर देने के लिये यथेष्ट हैं।. माप, 
.. अस्तु, हमारे इन पारलौकिक विचारों में समय-समय पर _ ३. 
ः अनेक प्रकार के परिवर्तन हे।ते गए पर उसके मूल अश का. 












































( २०० ) 


.. आभास सदा कुछ न कुछ बना ही रहा। आरंभ में वे बिचार 
ते अवश्य योग्य थे और उसके अनंतर कुछ काल तक उनसे 
... अनेक ल्ञाभ और कई अच्छे-अच्छे कार्य्य हुए, पर आगे चल- 
... कर ज्यों-ज्यों समय बीतता गया व्यों-त्यों उनमें दे'ष उत्पन्न होते 
.._ गए और अंत में उन दोषों का आओश इतना अ्रधिक बढ़ गया. 
. कि उस प्रथा पर साधारण दृष्टिपात करने से हानि के. 
. अतिरिक्त उसमें लाभ नाम को भी न मालूम होने लगा। 
इसका प्रधान कारण यह था कि समय बीतने पर हम उन. 
उपयोगी बातों का झुखुय उद्देश्य तो भूलते गए पर उसे समया- 
चुकूल बनाने के लिये हमने उसके का््येक्रम में किसी प्रकार _ 
का परिवत्तत या परिवद्धन नहीं किया। फल यह हुआ 
कि उसका उपयोगी और ल्ञाभदायक अंश ते बिलकुल ही 
नष्ट हो गया और उसका स्थान अनेक प्रकार के डुर्गुणों और 
दोषों ने ले लिया।... ह 
..... यह एक निश्रित सिद्धांत है कि जो देश या जाति उन्नति | 
. नहीं करती उसका नाश शीघ्र ही हो जाता है। विद्या, बुद्धि, 

_बल्ल, व्यापार, वैभव आदि सभी बातों में संसार के किसी देश 


.. या जाति से कम न रहना ही उन्नति की परम सीमा है। पर 






.._ इस उन्नति का यह भी अर्थ न होना चाहिए कि वह देश या. 
. जाति सब प्रकार के कुकर्मों और पापों की खान बन जाय |. 
. एक ओर ते खब प्रकार की शक्ति और संपन्नता प्राप्त कर । 
. लेना और दूसरी ओर घोर पापों में लिप्त रहना यंत गहिंत 
















3 जज कु ( २०१ ) | 
ग,्रौर निंदनीय है। हमारे पूर्वज नैतिक जीवन की पवित्रता 
का महत्व भल्ी भाँति जानते थे, इसी लिये उन्होंने हमारे सब. 
: प्रकार के आचारों और व्यवहारों में धर्म्म का पुट दे दिया 
था। पर अ्रविद्या और भोग-विज्ञास में फँसे रहने के कारण 
+ हमने उनमें किसी प्रकार का परिवत्तंन करके उन्हें समयानुकूल < " का 
, बनाने की कभी चेष्टा नहीं की और यही हमारे विनाश का... 
| कारण हुआ। 
.._ अब प्रकृत विषय को लीजिए । हमारे यहाँ बहुत प्राचीन... 
.. काल से दान की ग्रथा बहुत अधिक प्रचलित है ओर सब क्‍ 
.. प्रकार के दानों से विद्या-दान का महत्त्व बहुत अधिक माना 
. गया है। अभी हालत में मदरास के एक विद्वान ने प्राचीन 
. शिलालेखों तथा अन्य अनेक प्रमाणों से यह बात मल्ली भांति 
.. सिद्ध की है कि पूर्वकाल्न में हमारे देवमंदिर बड़े-बड़े विद्यालयों 
और पाठशाल्ाओं का काम देते थे। मंदिरों में बड़े-बड़े... 
 आचाय्ये श्रौर गुरु रहा करते थे जो विद्याथियों को अनेक. | ० 
. प्रकार के शास्त्रों की शिक्षा दिया करते थे | प्रयाग, कुरुक्षेत्र, रा 2 
.. हरिद्वार आदि के कुंभ के मेल्नों का मुख्य उद्देय यही था कि. |/. 

. एक विशेष अ्रवखर और विशेष स्थान पर सारे देश के विद्वाबच.. ६ 
और महात्मा एकत्र हों; परस्पर मेंट करके लोग एक दूसरे 
के विचारों से लाभ उठाबें और देशहित के काय्यों पर विचार... 
करें| जैसे महत्त्वपूर्ण कार्य्य इन सम्मेलनों से होते थे, वैसे... 
आजकल की कोरी वक्तताएँ दिलानेबाली कांग्रेसों और 
























































(२०२. ) 


. कानुफरेंसों से संभावित नहीं। इन अवसरों पर जो बड़े- 
बेड़े दान होते थे वे प्राय: ऐसे ज्ञोगों के ही मिल्ला करते थे 
. जिनसे देश के वास्तविक कल्याण की कुछ आशा की जाती 
. थी। उस समय के दान लेनेवाले केवल अपने उदरपोषण 
के लिये सर्वताधारण का घन लेते थे और उसके बदले में 
. इतना अधिक उपकार करते थे कि उल्टे सर्वताधारण ही उनके... 
ऋणी रहा करते थे ! वास्तव में हमारे पूर्वजों का सुख्य 
_ अभिप्राय इसी प्रकार के दानें से था जिनके फल-स्वरूप या 
ते। हमारे देश का अधकार दूर हो और या हमारे देश की 
उपजाऊ शक्ति बढ़े हे 
. अब आप अपनी वत्तेमान दान-पद्धति की ओर ध्यान दे” 
ते आपके मालूम होगा कि ऊपर कहे हुए दान के सामने... 
उसका कुछ भी मूल्य नहीं है। आजकल हिंदू जिन्हें दान - 
देते हैं, उनमें देशोपकार करने की जरा भी शक्ति नहीं होती । 
.. दान देते समय, हमें कभी स्वप्न में भो पात्र या अपात्र का - 
. विचार नहीं देता | धर्म्म-मंथों में कहा है कि अपान्र को दान देने. 
.. से दाता और यूहीता दोनों का नाश हो जाता है; पर हम उस - 
क्‍ | . ओर भी ध्यान नहीं देते । ऐसा दान प्ररृंत दान नहीं कहा | ; : 
_ जा सकता । हाँ, उसे धन का अपव्यय और नाश अवश्य 
.. कह सकते हैं और यही कारण है कि हमने भी उसे अपव्यय 
.. की श्रणी में ही रखा है। दम यह बात खोकार करते हैं कि _ 
. इस प्रकार का दान हमारे प्राचीन धार्मिक भावों की बहुत 











कु कुछ रक्षा किए हुए है ओर उसे नष्ट होने से बचाता है; पर रे 
इसमें भी संदेह नहीं कि दूसरी ओर हमारे देश का उससे 
असंख्य हानियाँ हो रही हैं। आजकल दानस्वरूप हिंदू जितना... 
धन व्यय करते हैं उसके बदले में उन्हें शांश भी ल्लाभ नहीं... 
| पहुँचता। ऐसे दानों से पारतोकिक सुख की आशा रखना 
भी बृधा पारलौकिक सुख केवल उसी दान से संभावित _ 
| है जो वास्तव में किसी दीन या असहाय की रक्षा और सद्दा- _ 
| यता के लिये किया जाय । ऐसा दान मनुष्यमात्र का कर्तव्य... 

है आर उसका महत्त्व भी ओर दानें से श्रधिक है। इसके 
+  अत्तिरिक्त जो दान ऐसे काय्यों के लिये किया जाय जिनसे 
| हमारे देश की वास्तविक उन्नति संभावित हो ते वह भी सर्व- 






|. हिंदू अपने बहुत से धन का दान के रूप में अपव्यय ही करते 


४ . यहाँ के अधिकांश दानपात्र सब प्रकार की शक्तियों से हीन 
| होते हैं और प्राय: अनेक प्रकार के दुव्यसनों में फँस जाते 
| हैं। यदि दुव्य॑सनों में वे न भी फंसे, ते! भी इसमें संदेह नहीं. 
कि वे देश के लिये भार-स्वरूप हैं आर उन्तके किए कोई देश- 
. हितकर काय्य नहीं हो सकता । उनके कारण देश की शक्ति. 
का नाश और हास होता है; और दिन पर दिन उनके समान 


















। श्रेष्ठ और परम कर्तव्य है। इसके अतिरिक्त और सव प्रकार. 


ट्टिसं देखिए ता खापका सालूस हो जायगा कि ' 0 । मल 






इस अपव्यय से देश की भ्रनेक हानियां होती हैं। हमारे. | 
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. अकम्मेण्यों की संख्या बढ़ती है । यहीं आकर हमारे लिये 
_ शाक्लों का वचन बहुत ठीक उतरता है कि कुपात्र को दान देने 
से दाता और गृहीता दोनों का नाश होता है। हमारा नाश 
. ही हमारे समाज या देश का नाश हे । हि सा. 
.._ संतोष का विषय है कि अब हम लोग इन बातें पर थोड़ा- _ 
.._ बहुत विचार करने त्गे हैं और हमारा ध्यान इस प्रकार के 
_ दोषों की ओर जाने लगा है। पर ते भी ऐसे विचारवानों .. 
.._ की संख्या अभी अपेक्षाकृत बहुत ही कम है। ऐसी दशा में, 
. जब कि हमारे सामने दान के अनेक आवश्यक और उपयोगी 5 
भाग पड़े हों, धर्म्म के नाम मात्र पर अंधविश्वास रखकर 
. अनावश्यक ही नहीं बल्कि हानिकारक दान करना बड़ी रा 
. भारी मूर्खवा है। एक ते हमारा देश यों ही बहुत दरिद्र 
है और हमारे करोड़ों देशभाइयों का कभी पेट भर अन्न 
नहीं मिल्नता; दूसरे हमारे यहाँ आए दिन अकाह्न पड़ा... 
. रहता है। यदि ऐसी दशा में हम लोग अपने डन दरिद्र 
तथा अकाल-पीड़ित भाइयों का अपने दान का पात्र बना 
. दें और उनमें से दो-चार मनुष्यों का भी दुःख दूर कर 
. सके, या उनके प्राथ बचा सकें ते उसका फल और पुण्य... 
.. सैकड़ों अकर्म्मण्य दानजीवियों का आजन्म पान करने से 
. कहीं अधिक है | | 
..._ इसमें संदेह नहीं कि हिंदू दान देने में बहुत शूर होते... 
हैं और इसी लिये उनमें दान लेनेवाले शूरों की भी अधिकता का हा 




































2 ( २०५ ) ........ 
| से सृष्टि होती है। राजा कर्ण और हरिश्चंद्र सरीखे दानी 
| उत्पन्न करने की शक्ति भारत के अतिरिक्त किसी दूसरे देश में... 
नहीं है। उसी प्रकार निलंज्य दान लेनेवाले भी केवल भारत 
। ही उत्पन्न कर सकता है। युक्तप्रदेश में ब्राह्मणों की एक जाति... 
दान लेने बल्कि भीख माँगने में बहुत बीर होती है। इस... 
१ जाति के लोगों के संबंध में यह बात बहुत अधिक प्रसिद्ध है... मा 
| कि शहरों में जाकर वे लोग दिन के समय ते अपनी कुमारी. 
| कन्याओं का लेकर बाजारों में घूमते गैर उनके विवाह के... 
| बहाने लोगों से भीख माँगते हैं और रात के समय एक छोटा... |, 
| लेकर गल्लियों में घूमते और चिल्लाते फिरते हैं--/बाम्हन नगरी... 
। सो उपवास करत बाय” (ब्राह्मण नगरी में उपवास कर रहा है). 
.. यह कहने की आवश्यकता नहीों है कि घंटे दे घंटे इस प्रकार 
फेरी लगाने से ही वे डेढ़-दे सेर आटा और दो-चार श्राने..... 
पैसे पा जाते हैं। उनकी दिन की कमाई इससे बिल्कुल रा 
भिन्न होती है। केवल वही नहीं, बल्कि उनके परिवार के. ६. 
अन्य सभी पुरुष भिन्न-मिन्न स्थानों में घूमकर इसी प्रकार भीख... " ' 
+ . माँगते हैं।. इस जाति के त्लोगों में, विवाह आदि के अवसर 4 ह डा 
| पर, वर या कन्या पक्क की योग्यता और संपन्नता का अनुमान 
एक इसी बात से लगा लिया जाता है कि “उनके यहाँ ता 
चार ल्लोटे चलते हैं ।? मा 
.._ इस प्रकार के दान का अपव्यय के सिवा और कुछ नहीं... 
.. कह सकते। यदि इस प्रकार दान किया हुआ अन्न आदि किसी 














































रा हक 5 ४ 
.._ एक स्थान पर संग्रह किया जाय ते। अकाल आदि अवसरों 
पर उससे इजारों-लाखों असहायों के प्राण बच सकते हैं. पैर हि 
.. दाता भी बहुत कुछ पुम्य-सेचय कर सकते हैं। भारत हे 
.. संदिर आदि जितने अधिक हैं उतने कदाचित्‌ ही संसार के 
.. किसी अन्य देश में हों। इनमें से बहुत से मंदिर ऐसे 
. निञ्ञलेंगे जिनका व्यय कई सै रुपए मासिक तक पहँ ईचता है 
. थदि ऐसे बड़े-बड़े मंदिरों में एक-एक छोटा पुस्तकालय या विद्या- 
_ज्य भी खेल्ल दिया जाय ते देश का उससे बहुत बढ़ा लाभ. 
हो सकता है। पर यह बात तभी हो सकती है जब कि दाता. क्‍ 
उस ओर ध्यान दे और हृढ़ निश्चय कर लें कि हमारे दान का... 
कोई अश नष्ट न होने पावेगा ओर उससे हमारे देश का 
वास्तविक उपकार और कल्याण होगा | हा 
इस प्रकार के भूूठे दान के बाद भारतवासियों का दूसरा... 
ध्रपव्यय झुकदमेवाजी है। इस काम में क्रम से मदरासी, 
.._बिहारों और पंजाबी, शेष भारत के समस्त प्रदेशों से बहुत... 
. बढ़े-चढ़े हैं । युक्तप्रांत और मध्य प्रददेशवाले भी कुछ कम मुकदसे- 
. बाज नहीं होते! जमींदारों और खेतिहरों का ते अपने मुक- 
_ दमों से इतना समय, धन या अवकाश ही नहीं वच रहता कि. क्‍ 
.._ पे उसे दूसरे कार्यों में लगा सके | मुंकदमेबाजी को भी बडा. 
.._ भारी नशा समभना चाहिए। प्रायः देखा गया है कि जे। लोग 
. अपनी आधी या उससे भी अधिक अवस्था तक कमी कचहरी . 
नहीं गए, वे भो एक बार वादी या प्रतिवादी बनकर कचहरी 
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जाते ही मुकदमों के कीड़े बन गए हैं। ऐसे लोगों को निद्य.. ः 
कचहरी जाने का राग सा हो जाता है और कोई आवश्यक 
_काय्ये न होने पर भी बिना कचहरी गए उन्हें चेन्न नहों पड़ता । 
 मुकदमसेबाजी में अनेक प्रकार के आवश्यक और अनावश्यक 
. व्यय अ्रधिकता से करने पड़ते हैं, अनेक अवसरों पर बहुत... 
१ कुछ भूठ बोलना पड़ता है, अनेक प्रकार के दाँव-पेच तथा... 
| अन्य कुकम्म करने पड़ते हैं और अंत में बहुधा उसी चज्ञकुंड 
.. में श्रपनी और अपने सर्वस्व॒ की आहुति भो देनी पड़ती है। हा 
| सैकड़ों-हजारों उदाहरण ऐसे उपस्थित हैं जिनमें मुकदमेबाजी 

| के कारण बड़े-बड़े धनवान्‌ अपना सर्वस्व लष्ट करके ऋणी और 

| कंगाल हो जाते हैं। बड़ी भारी विल्नक्षणता इसमें यह है कि 

| अधिकांश मुकदमे बहुत ही छोटी और तुच्छ बातों के लिये 

| हुआ करते हैं; और उनका मुख्य कारण अपना बड़प्पन दिख- 
| लाने या आन रखते के सिवा और कुछ भी नहीं होता।.... 
|. अभी थोड़े दिनों की बात है, बंबई प्रांत के दे घनवानों में... | पा 
केवल इसी बात के लिये कई बरसों तक मुकदमेबाजी होती |... 
+ रही कि उनमें से एक की बिल्ली प्राय: दूसरे के घरजाया / 
| करती थी। यह मुकदमा हाईकी् तक्क पहुँचा था और 
उसमें दोनों पक्षों के पचास हजार से भी कुछ अधिक रुपए... 
_ व्यय चुए थे। काशी में एक छोटा सा चबूतरा है जिसकी... 
लंबाई चार-पाँच गज और चौड़ाई एक गज से भी कुछ कम. 
- है। इस चबूतरे के लिये एक बार मुकदमा चला था, जिसमें ः 
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.. दोनों पक्तवालों के एक-एक लाख रुपए लग गए। तभी से. 
.. उस चबूतरे का नाम लछक्खी चबूतरा पड़ गया और वह अब 
. तक इसी नाम से विख्यात है। इसमें विशेषता यह है कि क्‍ 
.यह्द चवूतरा किसी बहुत अच्छे मौके पर भी नहीं है। इसी 
.. प्रकार और भी अनेक उदाहरण दिए जासकते हैं जिनमें व्यय. 
- को अथवा बहुत छोटी बातों के लिये बड़े-बड़े मुकदमे हो हे 
. हैं। इधर कई वर्षों से हमारे देश के कुछ स्थानों सें नए सिर 

से पंचायत को प्रथा आरंभ हुईं है। यद्यपि इन पंचायतों के 
निरणणेय बहुत ही उपयुक्त हुआ करते हैं पर ते भी न जाने क्यों... 
.. लोग उससे लाभ उठाने से वंचित रहते हैं । प्राचीन कात्न में. 
. हमारे यहाँ केबल राजधानी के बहुत बड़े-बड़े मुकदमे ही 
राजाओं या शासकों के सामने जाते थे; शेष सब मुकदमे गाँव. 
. कौ पंचायतों में ही हुआ करते थे । यूरोप के दो-एक खतंत्र 
. पदेशों ने तो इसकी उपयोगिता यहाँ तक स्वीकार की हैकि 
._ वहाँ कोई मुकदमा बिना एक बार पंचायत में गए राज्य के... 
.न्यायात्षय में जा ही नहीं सकता । अर्थात्‌ वहाँ मुकदमे का । 
..._ निर्णय कंबल पंचायत द्वारा होता है और राज्य के न्यायालयों... 
. में उनकी अपील होती है । हल 
... हमारे देश में अपव्यय की तीसरी और बड़ो सद ऐयाशी 
_ है। भारतवर्ष के अ्ध:पतन में सबसे अधिक सहायता इसी... 
_विल्लासिता ने दी है, यहाँ तक कि पृथ्वीराज की विज्ञासिता ने 
ही इस देश को विदेशियों के अधीन कर दिया और उसे अनंत ता 













काल के लिये परतंत्र बना दिया | प्रथ्वीराज बड़े भारी वीर _ 
और योद्धा थे श्लौर उनके पास खब प्रकार का बल था; 

र उन्‍्हेंने अपने इन सब गुणों का अधिकांश उपयोग 
केबल विज्ञासिता और इंद्रिय-सुख के लिये ही किया था और 

। अंत में जब उन्हें विदेशियों का सामना करना पड़ा तब वे 
, अपनी निर्ब्लता के कारण अपने देश की रक्षा न कर सके । 5 
यदि इच्छनी, संयोगिता आदि ग्यारह रानियों के लिये उन्हें... 


_ बाईस बार बड़े-बड़े युद्ध न करने पड़ते, तो भारतवर्ष को भी... 


पराधीनता की बेड़ी न पहननी पड़ती । मेग-विज्ञास में भारत- 
वासियों की समानता कदाचित्‌ ही काई कर सकता है। 
वाजिदअली शाह से बढ़कर बिल्लासी जगत्‌ में दूसरा नहीं 
हुआ । उनकी हरमसरा में निल्य नई ख्त्रियाँ भर्ती होती थीं 


और सबका हजारों रुपए मासिक वेतन मिल्ला करते थे | लत ० रा हा 
किसी की दे, किसी के चार और किसी को दस या बीस... 
हजार रुपए मासिक सरकारी खजाने से मिलतेथे। इनके.) 
सिवा विवाहिता और खास बेगमों की संख्या सैकड़ों सेभी हे 
प्रधिक थी जिनमें से प्रत्येक को कई लाख रुपए मासिक मिला. /. 
करते थे। वाजिदअली अपने आपकी कृष्ण कहा करतेथे 
और सदा “सेलह स्रौ गापियों? से घिरे रहा करते थे । उन्हें... 
दिन-रात मांस, सदिरा और पौष्टिक पदार्थ खाने तथा परि- |. 
स्तान में आनंद करने के सिवा और कोई काम ही न था । पर 


इन सबका परिणाम क्या हुआ १ यही कि अँगरेजों ने उन्हें है 






























। ( २३०). 
. तख्त से उतारकर मटियाबुज में नजरबंद कर दिया और 
. उनके लिये एक लाख सासिक वृत्ति नियत कर दी । नवाब 
.. . साहब के यह लाख रुपए देष-चार या पाँच रोज में ख्चे हो. के 
. जाते थे और शेष मास उन्हें खांज्ी हाथ ही बिताना पड़ता । 


पा है।” अर्थात्‌ जो मनुष्य एक बार अपव्यय आरंभ कर देता 


.. नहीं है| सकता । यही दशा वाजिदअली शाह की थी | इस 
_दुखस्था में भी उन्होंने तीन लाख कबूतर पाल रखे थे और 
नवाब साहब की सवारी उन्हीं की छाया में निकल्तती थी । गा 
इस प्रकार भोग-विज्ञास, वेश्या, भाँड़, मदिरा आदि में 


.. एक वेश्या न हो तब तक उसकी गिनती उईसें” में हे ही. 
. नहीं सकती | चद्यपि वहाँ रईस या बाबू बनने के लिये एक. 
.. गाड़ी-बेड़ा और एक बाग की भी आवश्यकता होती है, पर _ 


.. ते अवश्य ही रखनी पड़ती है, और विशेषता यह कि मदिरा 
.._ बिना उसका भी एक अंग अपूर्ण ही समझा जाता है। जिन 
. लोगों को श्राचार-विचार का थेड़ा-बहुत ध्यान रहता है और 

. जो भाग्यवश वेश्यागमन से बच रहते हैं, उन्हें भी अततः अपने. 
पुत्र-पौत्र आदि के यज्ञोपवीत और विबाह के अवसरों पर 









. है, बह जब तक खर्य नष्ट न हो जाय तब तक उसका व्यय कम. 


अपना सर्बख फूँक देनेवालों की संख्या हमारे देश में बहुत 
अधिक है। कल्तकत्ते में जब तक किसी के पास कम से कम | हा 


.. जिसके पास ये चीजें न हों, उसका कम से कम एक वेश्या 


_भाँड़ों और वेश्याओं का नाच अवश्य कराना पढ़ता है। आधे 
से अधिक ऐसे अवसरों पर ते लोगों को इन कार्यों के लिये 
ऋण ही लेना पड़ता है। महफिलों में, जहाँ वेश्याओं का _ 
- नृत्य हाता है सबसे आ्रागे छोटे झेर कामलमति बालक ही ; 
.._ बैठाए जाते हैं। उनके नष्ट होने का सूत्रपात यहीं होता है। 
.. प्राय: महाजनों के दिवाले धूमधाम से विवाह में नाच कराने... 
. 5 सादा हो हो गाते हैं। थागारण खिति के बीए हो. 
. नष्ट करने के लिये मदिरा, भाँग, गाँजा, चंद्र, अफीम, कोकेन 


आदि अनेक प्रकार के नशे भी कम नहीं हैं। सारांश यह | हा. 


क्‍ कि हमारी आय के द्वार जिवने कस हैं, व्यय के मार्ग उतने 
. ही अधिक हैं। और जब तक हम लोग इस प्रकार के विना- 
शक अपव्यय से अपना पीछा न छुड़ा लें तब तक हमें अपनी 
उन्नति की कौन कहे, स्थिति की भी आशा न रखनी चाहिए | 


.. जो दुशुण किसी उन्नत और संपन्न जाति के भी नष्ट कर " हे । 
देने के लिये यथेष्ट हैं वे ही दुर्गुण निधन, झशक्त, अशि- ३ 


क्षित, रोगी और अल्पजीवी भारतवा सियों में अधिकता से भरे... 


हुए हैं। इसका शोकजनक परिणाम थोड़े से विचार सेही. /. 
मालूम हो सकता है। हमारे लिये शिक्षा, साहित्य, शिल्प... 
वाणिज्य श्रादि अनेक लाभदायक श्रौर परम आंवश्यक कार्य... 
पड़े हुए हैं जिनकी उन्नति बिना हमारे तन, मन और घन... 


लगाए हो ही लहीं सकती पर हम उनका कुछ बिचार न कर, __ 
अपनी वत्तमान दशा से ही सतुष्ट हो रहते हे । यदि कभी | ः 























. रा कोई बात चल्ली भी तो हम यही कह कर अल्लग हो जाते हैं कि. 
... “यह सब हमारे भाग्य का ही दोष है |” पर हम यह नहीं 
.... जानते कि मनुष्य अपने भाग्य का आप ही विधाता होता है। 
.. हमारे कृत्य ही हमारा भाग्य हैं। हम अपने ही कृत्ों से 
... अपने सौभाग्य को नष्ट करते श्र अपने दुर्भाग्य को सौभाग्य. 
.... बना सकते हैं। अपने देश की वत्तमान हीनावखा को 
देखते हुए हमें सब प्रकार के भाग-विज्ञास और आलस्य 
... आदि ट्यागकर - कर्मक्षेत्र में उतर पड़ना चाहिए और प्रत्येक - 
व्यक्ति को यथास्राध्य अपनी और अपने देश की उन्नति में लग द ह ः 
जाना चाहिए। यदि हम दृढ़प्रतिज्ष होकर कोई कार्य आरंभ 
ते निस्संदेह ईश्वर भी सब प्रकार से हमारी सहायता 

. करने लग जायगा और तब हम जगत्‌ को दिखला सकेंगे कि ._ 
 मलुष्य ही अपने भाग्य का निर्माता होता है। अपनी अज्ञता 
.. के कारण भाग्यया ईश्वर को दोष देना बड़ी भारी भूल है । जे... 
... लोग वास्तव में योग्य होते हैं वे कभी भाग्य या विधाता को 
... दोषी नहीं ठहराते बल्कि खयं कमर कसकर काये आरंभ कर 
है ; देते हैं और अंत में उन्हें सफलता हो ही जाती है। रह 
.._ भी इस सिद्धांत पर दृढ़ विश्वास रखकर उद्योग आरंभ कर 
. देना चाहिए; ईश्वर हमें अवश्य विजयीँ करेगा ।* | 









अब तक निम्नलिखित पुस्तकें प्रकाशित हो चुकी हैं-- 

(१) आदशे जीवन---लेखक रामचंद्र शुक्ल | 
( २ ) आत्माद्धार--लेखक रामचंद्र वम्मां | 
( ३ ) गुरु गाविंदर्सिह---लेखक वेणीप्रसाद | 
(४ ) आदर्श हिंदू ? भाग--लेखक मेहता लज्जाराम शर्म्मां । 
( धू्‌ ) 020 क्‍ 7१५. ) 

ही क्‍ 
| (७ ) राणा जंगबहादुर--लेखक जगन्मोहन ब्स्सा । क्‍ 
हे (८) भीष्म पितामह--लेखक चतुर्वेदी द्वारकाप्रसाद शम्मों | 
गज ( € ) जीवन के आनंद--लेखक गणपति जानकीराम दूबे 
्य बा० ए० | "कप हक 
. (१० ) मैतिक-विज्ञान--लेखक संपूर्शानंद बी० एस-सी ०, 
59 "जिलण दा... हा 
._ (११) लालचीन--लेखक बृजनंदन सहाय । 


. (१२) कबीरबचनावली---संग्रहकर्ता. अयोध्यासिंह 
ध्याय॑ | 











(१३ ) महादेव गोविंद रानडे--लेखक रामनारायण मिश्र. 
० . : बा० ए०। मा अप 
. ( १४ ) बुद्धदेव -- लेखक जगन्मोहन वर्म्मा । 
-( १४ ) मितव्यय--लेखक रामचंद्र वर्मा मा 
. ( १६ ) सिक्‍खों का उत्थान और पतनत---लेखक नदकुमार 
ता] देव शमी अल कक दम 
( १७ ) वीरमणि--लेखक श्यामविहारी मिश्र एम० ए० और 
५98 शुकदेवविहारी मिश्र बो० ए० । | 
._( १८) नेपोलियन बेनापार्ट--लेखक राधामेाहन गोकुलंजी |. 
( १ 6 ) शाखन-पद्धति--लेखक प्राणनाथ विद्यालंकार 

( २० ) हिन्दुस्तान भाग. १--लेखक दयाचंद्र गायलीय 
६२१: भाग २-लेखक || 5? 
५ ( ९१२ ) महाष सुकरात---लछेखक वेणीप्रसाद | लय 
(३३ ) ज्योतिर्षिनाद --लेखक संपूर्शानंद बी० एस-सी०, 
एल० टी० * 












































( २७ ) जर्मनी का विकास भाग र२े---लेखक सूर्यक्षुमार वर्मा । ः 


( ३० ) मुसलमानी राज्य का इतिहास भांग १-लेखक 
मन्नत बेदी बी० ए०। आम 


भाग २-- हे ध 


“(३९ ) विखअपंच--लेखक रास छह । 
0. + >केशब 5 


(३६ ) रामचंद्विका--सं कलनकता सगवानदीन । 
(३७ ) ऐतिहासिक कद्दानियाँ-- लेखक द्वारकाप्रसाद चतुर्वेदी । *.. . 
(( ३८ ) हिंदी निबंधमाला भाग १ ञ-संप्रहकर्ता श्यामसुंदर- . )। 
.... दास बीं० ए० । का 

(३६). ५, . आगर-संमहकर्ता,..... 

(४० ) सूरखुधा--सेपादक सिश्रब॑धु । 

( ४१ ) कत्तव्य--लेखक रामचढ्र वम्मो मं 

(४२ ) संक्षिप्त राम-खयंवर-- लेखक ब्रजरल्दास ः 

(४३ ) शिशु-पालन--लेखक डाक्टर सुकुंदखरूप वम्म 





[ 


) शाही दृश्य---लेखक मक्खनलाल गुप्त गक 
पुरुषाथे--- लेखक जगन्मोहमन | 
) वक शास्त्र पहला भाग--ल्ेखक गुलाबराय एम० ए । 


एल्न-एल्न बी ० 





